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Mis pronto cae un hablador que un cojo.
Recomienda discrecion, pues el mucho hablar hace caer en errores.

No te preocupes por tu estatura, que los chaparros sirven para man-
dar a los altos.
Recomienda resignacion a quien no ha crecido mucho.

Como no me he casado, seguro que con mi media naranja hicieron

jugo.
Frase de consuelo para quien se estd quedando solteron.

Al que Dios no le da hijos, el diablo le da cosigos.
Esto es para conformar a quien tiene hijastros.

Como estara el infierno, que hasta los diablos se salen.
Esta es una frase muy usual en tiempo de crisis.

Yo te conoci verde cerezo, asi te conoci, y no te rezo.
Esta frase es de un ranchero que ve la escultura de Cristo hecha con un
arbol de cerezo.

Tratandose de mujeres la primera es escoba, y la segunda, la sefiora.
Asi se dice de la primera y segunda esposa.

Politico con puro, ladron seguro.
Generalmente cuando un politico se quiere significar usa un puro para
sentirse sefior.

Hermogenes siempre se divierte como enano.
Se ignora por qué suponemos que los enanitos se rien de su estatura.

Nomss de ver, Celsa, hice tal coraje, que traigo las tripas hechas
nudo.
Existe la creencia de que con la rabia se paraliza el estomago.

El soltero vive como principe y muere como perro; el casado vive
como perro y muere como principe.

El soltero goza de libertad toda su vida; el casado esta oprimido y vigi-
lado toda la vida, y muere rodeado de su mujer y sus hijos.
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En la tierra de los ciegos el tuerto es rey.
Indica que entre ignorantes el que sabe leer es lider.

De los parientes y el sol, entre mas lejos, mejor.
Aqui se recomienda no asolearse en exceso y no tener muy cerca a la
familia.

La ropa limpia, no necesita jabon.
Esto es un exceso que alardea de no tener ninguna falta.

Cada viejito alaba su bordoncito.
Indica que todos podemos presumir de lo que se tenga, aunque sea poco.

Cada persona tiene su estilo de matar pulgas.
Acepta que cada quien haga las cosas a su manera.

A Ciro le gusta velar muertos con cabeza de cerillos.
Se refiere a una persona presumida.

Cuando Evaristo murié, se llevé la llave de la despensa.
Asi se dice cuando la persona fallecida es la tnica entrada econémica.

Cuando Pancho se dio cuenta de lo que debia, mejor se hizo de la
vista gorda.
Cuando la deuda es enorme, el deudor se hace desconocido.

Nicandro tiene la misica por dentro.
Asi se dice cuando alguien que parece muy serio es un vacilador.

Mira, Cuataneta, yo de eso pido mi limosna.
Se usa cuando alguien nos refiere alguna necesidad.

Cansaron tanto a Eulogio, que brincé las trancas.
Sefiala que cuando se fastidia mucho a una persona es mejor que se
vaya.

Le fue tan mal a Fidel, que parece que le tocé bailar con la mas fea.
Critica para quien no sabe responder a las actividades que le tocd de-
sempefiar.

Aunque somos del mismo barro, no es lo mismo, bacin que jarro.
Usase para definir las distintas categorias sociales.

Que se haga la voluntad de Dios en las milpas de mi compadre.
Se pretende que las malas situaciones recaigan s6lo al de enfrente.

Ay, qué suerte tan chaparra, que ni reintegro me saco.
Este es un lamento de quien se cree perseguido por la mala suerte.

La mujer y la escopeta, cargadas y detras de la puerta y con la pata
quebrada.
Este es un refran machista que queria nulificar a las mujeres.
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A Rémulo parece que le untaron manteca en los bigotes en casa de
Gloria.

Con esta frase se comenta que el interfecto es asiduo visitante de una
<asa.

El que manda, manda, y si se equivoca, vuelve a mandar.
Asi dicen los que tienen alta jerarquia.

La reprimenda que le di a Chayo, le hizo lo que el aire a Juirez.
Se usa cuando no nos prestaron ninguna atencion.

A Macaria la llaman la motivosa por sus dulces meneos.
Asi se dice de una persona que se mueve mucho al caminar.

Si don Chon sigue tomando se va a ir de un jalon hasta el pantedn.
Ya tenemos entendido que hay vicios que s6lo la muerte puede
erradicar.

Yo soy como Juan Orozco, cuando como, no conozco.
Esta es la frase de un egoista que no acostumbra convidar.

Acuérdate, Ignacio, que la codicia rompe el saco.
Aunque es bueno desear con fuerza algun propésito, no se recomienda
desear varias cosas al mismo tiempo.

A Osvaldo le dieron en la mera torre, y ni las manos meti6.
Esta es una critica para el que presume de valiente, sin serlo.

Ladrén que roba a ladrén, tiene cien aiios de perdén.
Esto es mentira, pero de alguna forma justifica a uno de los dos ladrones.

En la casa de los pobres, de rincon a rineén, todo es colché6n.
Esto indica que los pobres siempre son hospitalarios.

El borracho de Nabor, dice: Hasta no verte Jesiis mio, y se empina
la copa.
Esta es una costumbre de todos los alcohdlicos.

Para que no siga viniendo' a mi casa, Rita, ya le eché una hablada, a
ver si es chicle y pega.
Demuestra que no se atreven a despachar directamente a la indicada.

A Eufemia la agarraron con los dedos detras de la puerta.
Indica que la sorprendieron in fraganti.

Agarraron al ladrén con las manos en la masa.
Indica lo mismo que el anterior.
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Después de que me robaron, me quedé con una mano atras y otra
adelante.
Lamentacién ante la pérdida de lo que se poseia.

Esti bien que le debia a Candelaria, pero ella se cobré a lo chino.
Indica que no esperd el pago de la deuda, sino que dispuso de lo propio.

Lo agarraron como al Tigre de Santa Julia, con el cinturén al cuello.
Se dice que a este famoso delincuente lo aprehendieron desahogando una
necesidad.

Con el doctor Martinez siempre es mas caro el remedio que la enfer-
medad.

En ocasiones es mas problematica la solucién de algin conflicto, que el
conflicto, mismo.

Se quieren tanto, que comen en el mismo plato.
Esto se puede contradecir con el refran que dice: “De dos que se quie-
ren bien, con uno que coma basta.”

A Juana siempre la acompafiaba su amiga, con el novio, hasta que le
comié el mandado.
Sucede con frecuencia que la chaperona se queda con el interfecto.

No te regreso tu préstamo, acuérdate que lo caido, caido.
Cuando no hay forma de cobrar una deuda se la cobran a lo chino.

Silvestre fue por lana y salié trasquilado.
Indica que no siempre se alcanza el propdsito inicial y si, con frecuen-
cia, lo contrario.

A Rémulo, por andar con politicos, lo dejan colgado de la brocha.
Indica que no le dieron ningin respaldo.

Oye, Dorotea, ti siempre dejas a tus novios con un palmo de narices.
Es lo mismo que si se dijera: “‘Se quedé chato.”

Lupita ya esta en capilla, porque mafiana se casa.
Esto lo dicen los enemigos del matrimonio.

Esta vida es un camote, y el que lo come, se ahoga.
Esta es una queja’ por los problemas que la vida tiene.

A Chona se le subié el vestido y le vi hasta la pared de enfrente.
Esto es un piropo de dudoso gusto y falto de respeto.

Nada mas vio a don Celso, y lo puso como lazo de cochino.
Es un comentario para hablar de lo fuerte que se llamé la atencién a
alguien.
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Es bien sabido que las gallinas de arriba ensucian a las de abajo.
Se habla de los influyentes que siempre molestan a los desamparados.

Si quieres ser feliz corta cualquier asomo de envidia desde la mera
raiz.
Sabio consejo para no envidiar a nadie.

No confundas la gimnasia con la magnesia, Chencha.
Trata de sacar a alguien de un error manifiesto.

Nicolasa ha de tener novio, porque trae un chincual, que no veas.
El chincual, que debe venir del néhuatl, habla de una alegria incon-
tenible.

No le aunque que nazcan ciegos, después pedirdn limosna.
Habla con exageracién de la posibilidad de que en esta vida todo sirve
para algo.

Mi dltimo pretendiente me dejé como al chinito “nomas milando.”
Se usa cuando alguien se va en graciosa huida.

No le tengas miedo al chile, aunque lo veas colorado.
Esto sirve para estimular a algin indeciso.

“Muchacha bonita, yo caso contigo, yo tengo linelo, yo soy lavandelo.”
Este refran indica que no se deben tener prejuicios raciales.

Convéncete, Odilén, para comer y rascar, el trabajo es empezar.
Esto significa que en ambos casos se empieza en cualquier momento.

No me pagues con una traicion, Crecencia, mira que soy cardiaco.
Con esto se reclama buena conducta a alguna pretensa.

No tengo padre, ni madre, ni perrito que me ladre.
Esto es la honda queja de quien esta solo en la vida.

El hijo de mi hija, mi nieto sera, el hijo de mi hijo, en duda estari.
Este es un dicho antiguo con el que alguna suegra quiso molestar a su
nuera.

No te hagas el presumido, Severiano, que al fin, ni quien te eche un lazo.
Esto es para bajar los humos a quien se cree demasiado.

No te lo creo, Nicolds, aunque vayas a bailar a Chalma.
Aqui estd exagerando el concepto en que se tiene a un mentiroso.

En la boca del mentiroso, lo cierto se hace dudoso.
Este es un refran muy verdadero que habla de la triste fama de un
chapucero.
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Déjate de payasadas, Ramén, no a todos les queda el puro, nom4s a
los hocicones.
Con esto se cortaran las alas de alglin presumido.

Mi compadre Zenén no da brinco sin huarache.
Habla de alguna persona interesada que todo lo hace para sacar tajada.

La directora regaii6 parejo, no dej6 titere con cabeza.
La intencion de esta frase, es clarisima.

Fue tan corto el paseo, que no me supo ni a pepita de mel6n.
Aqui se reconoce el insipido sabor de esa semilla.

Hay muertos que no hacen ruido, y son mayores sus penas.
Esta frase se puede adjudicar a algin quejumbroso de oficio.

No tiembles tierra, que no te hago nada.
Esta es la queja de un valiente, o de un ignorante, cuando hay algin
temblor.

Ustedes, muchachos, me tienen en lo que pisan, nunca me hacen caso.
Esta es la queja de una madre cuando no puede controlar a sus retofios.

En cuanto comenzé a hablar Feliciana, ensefié el plimeo.
Se usa para indicar que, por el modo de hablar, se puede conocer la
educacién de una persona.

Otra vez la misma danza, Teodosia, y yo que no sé bailar.
Esta frase se usa para parar en seco a algin quejumbroso.

Clodomiro puso a su hijo como Dios puso al perico.
Quiere decir que lo regafié fuertemente.

Para que la cufia apriete ha de ser del mismo palo.
Esta frase se usa cuando los problemas los provoca algiin pariente.

Pa’ qué te escribo, si no sabes leer, Celestino.
Esta frase indica desprecio para el que no quiere entender.

g Entonces? pa qué peleamos, si seguimos en lo mismo.
sta es la queja de un cényuge que estd harto de discutir.

Si el agua destruye los caminos, jqué no har4 con los intestinos!
Esta frase la usan los borrachos para incitar a los abstemios.

Pretextos quiere la muerte para llevarse al enfermo.
Se usa para reprender a quien se disculpa constantemente.

No te creo nada, Eufemia, lo que me dices son puras puntadas de
sastre,
Parece ser que el sastre cose con grandes puntadas,
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;Quién dijo miedo, Macario, si yo estoy temblando?
Quiere decir que nadie se haga el valiente en una situacién dificil.

Es mejor pedir perdén, que pedir permiso.
Aunque esta frase es cierta, reconozcamos que es bastante cinica.

Don Canuto quiso darle al violin, y le dio al violén.
Se dice cuando alguien se equivocé del todo.

Se cas6 Prudencia con un viudo y encontré la mesa puesta.
Se supone que la difunta tenia la casa muy completa.

Felicitas se abri6 de capa, conmigo, y me conté sus penas.
Indica que la indicada se desahogd y se sinceré con su amiga.

Ahora si, Calletano, se acab6é quien te queria.
Quiere decir que no le va a tolerar ninguna falta més.

Anselma, no te metas en los chismes, porque sélo se oyen los dimes
y diretes.
Aqui se aclara que las patrafias van creciendo de boca en boca.

No te preocupes por lo que diga Nicodemus, mejor dile que se vaya
¥ vuelva a la tarde.
Recomienda no hacer caso de habladurias.

El comal le dijo a la olla, qué tiznado estds, hermano.
Esto quiere decir que nadie esta limpio de culpa.

Enero y febrero, desviejadero.
Esta es una antigua creencia de que los ancianos mueren en estos meses.

En esta vida rige la ley de Caifds, al fregado, fregarlo mas.
Esta es una expresion cinica y de cobardes.

Hay tantas opiniones, Nazario, que esto parece sopa de perico.
Indica que nada sale en claro cuando muchos intervienen.

Dijo y desaparecid, dejando un fuerte olor a azufre.
Esto se aplica a los politicos que, al ganar una candidatura, desaparecen.

No tiene la culpa el indio, sino el que lo hace compadre.
Aunque es un refrdn racista, aconseja que uno mismo escoja a sus amigos.

Después que Anacleto me dejé, me quedé como las cabezas recién es-
pulgadas, adolorida, pero descansada.
Aqui se confiesa que aunque est4 triste, se siente tranquila.
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No te duermas en tus laureles, Porfirio, recuerda que camarén que
se duerme, se lo lleva la corriente.
Recomienda estar siempre pendiente de lo que se tiene entre manos.

Las visitas de los nietos, dos alegrias nos dan, una cuando llegan, y
otra, cuando se van.

Generalmente, los nietos son inquietos y cuando se van, los abuelos se
sientan tranquilos.

A Olegario no le des cuerda, que poco le falta para bailar solito.
Se dice que no hay que animar al que por naturaleza es alegre.

Crecié tanto, Martin, que le quedaron los pantalones de brincacharcos.
Aqui se reconoce que los nifios crecen sin pedir permiso.

Manolete unificé las opiniones, todos se acordaron de su madre.
Esto se usa cuando en la plaza de toros, el torero queda mal.

Vergiienza no es robar, sino que te encuentren en la maroma.
Este es un refran que se ha de aplicar segiin la moral de cada quien.

Desde que soy Diputado hasta los de huarache me taconean.
Esta es la frase de un politico que gané su puesto.

Sigue cargando tu cruz, Bartola, que el diablo se lleva al muerto.
Con esta frase, se da 4nimo a quien tiene que seguir soportando a un su-
perior fastidioso.

Sali del fuego y cai en las brazas.
Este se complementa con el que dice: “Sali de Guatemala para entrar a
Guatepeor.”

Por qué no me saludas, Chuchito, qué acaso dormimos juntos.
Se usa para reclamar a una persona que recién llega y no saluda.

Se meti6 a brujo, Gumersindo, sin conocer las yerbas.
Asi se dice de gente, que se mete en asuntos que desconoce.

Fijate bien, Eusebio, porque uno es el del gasto, y otro es el del gusto.
Esta es una critica para una mujer ligera.

Se le apareci6 el diablo encuerado, a Daniel, por mentiroso.
Asi se dice cuando a alguien se le sorprende en una mentira.

Me voy corriendo, tengo que llegar en un abrir y cerrar de ojos.
Esta es una disculpa que se usa para despedirse sin dar explicaciones.

El lio del ex presidente Salinas y su hermano Raiil, averigiielo Vargas.
Se entiende que esta muy complicado.




REFRANES POPULARES DE MEXICO 99

No te quedes sin comer, Acacia, porque barriga llena, es corazdn

contento.
Aqui se asegura que después de comer bien, siempre se esta alegre.

Aunque aqui todos sean de comunién diaria, yo no encuentro mi
bolsa.
Esta es una opiniéon muy usada por los desconfiados.

Natalia se viste tan corto, que parece sota de bastos.
Con esta critica se recomienda prudencia en el vestir.

Ay, qué rechinar de puertas, parece carpinteria.
Esta frase se usa cuando ya no se soportan los enredos.

Ay, chaparros como abundan, si parece que los siembran.
Se usa cuando se multiplican los sucesos desagradables.

Desde que Fermin se qued6 viudo, anda como perro sin duefio.
Quiere decir que se trata de una persona que no encuentra su lugar.

Fidel se echo al plato a Celso, en tanto que te lo cuento.
Quiere decir que rapidamente acabd con el buscapleitos.

Cuando se cayé Marin, sélo se escuché cuando azoté la res.
Asi se dice cuando alguien se cae y ni se queja.

:Con qué ojos, divino tuerto, te vas a ir de paseo?
Es una forma familiar de sefialar una situacion economica.

Se extendié, Candida, como verdolaga en huerta de indio.
La verdolaga es una planta que no tiene requisitos para crecer.

Esta Jovita es una corre, ve y dile.
Indica que se trata de una persona a quien le gusta traer y llevar chismes.

Mira, Juan, si no te pones buzo, te amuelas.
Este refran recomienda que siempre se debe estar listo.

Teofilito es un picapleitos, por eso nadie lo quiere.
Este refran tiene dedicatoria para el que le gusta ‘‘amarrar navajas’.

Sélo el que se ha muerto sabe de responsos.
Se usa cuando se tiene una pena que sélo uno conoce.

Me extraiia, que siendo arafia, te caigas de la pared.
Esta frase se usa para criticar a quien parece saberlo todo.

Por muchos hijos que se tengan, no todos son iguales, ni siquiera los
dedos de la mano se parecen entre si.
Esta es una verdad que reconoce la personalidad de cada quien.
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No me des lata, Procopio, que es poco el amor y no hay que desper-
diciarlo en celos.
Se usa para ensefiar a las personas a conformarse con lo que tienen.

Le tronaron los dedos a Higinio, y salié como alma que lleva el diablo.
Se refiere a cuando alguien acata una orden con presteza.

Ernesto le ech6é una retahila a Chole, que la dejo de a seis.
Quiere decir que después del regafio, la interfecta, se quedé helada.

La pobre de Angustias entré en la danza sin ser danzante.
Esto es algo que les sucede a todos los metiches.

Desde que se inventaron las disculpas, se acabaron los tarugos.
Esta frase se usa cuando la gente trata de curarse en salud.

Si mi abuelita tuviera ruedas, seria bicicleta.
Se dice cuando se supone que algo no tiene remedio.

Al contarle el chisme a Ester, la partieron por el eje.
Se trataba de un chisme que la afecté demasiado.

A Eufrasio le hicieron el juego tablas.
Quiere decir que le hicieron trampa y no le dieron su ganancia.

Las coquetas, ni pa’ las orejas sirven.
Se trata de una opinién en contra de las “‘coquetas”, ya que existen
unos aretes que llevan ese nombre.

Nada mas vio al novio, Salustia, y le bailaron los ojos.
Reconoce que en los ojos se refleja la felicidad.

Le pusieron un sebo a Miguel y cayé redondito.
Se refiere a que con ingenio y habilidad cae el tonto.

En el cumpleafios de Rafaela le hicieron en su casa chilar y medio.
Quiere decir que dejaron todo tirado.

Digale a Nacho que me doy por muerto.
Se refiere a que no quiere entrar a un duelo, o discusién.

A Tobias le quitaron el suefio con puras cacayacas.
Quiere decir que lo asustaron con baladronadas.

Te cambio mi llanta nueva por tu vieja.
Eufeministica y taimada proposicién que encierra una mal disimulada
intencion.

Lo mejor que hay que darle al que llora, es un pafiuelo.
Esto es un mal consuelo, pero es efectivo.

A Pedro, Marieta le dio picones, y él, cay6 en el garlito.
Dice que lo llenaron de celos y €l se lo creyé todo.
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No importa que me digas negro, sino en el modo con que me lo dices.
No es un refran racista; la palabra negro se aplica también entre los
enamorados.

La mujer que tiene dos, no es loca, sino precavida, si una vela se le
apaga, otra le queda encendida.
Este es un concepto ambiguo dedicado a una mujer coqueta.

No a todos les estd el puro, ni a las gordotas el saco.
Se dice cuando no a todos nos quedan las mismas cosas.

Los insultos son como las llamadas a misa, quien quiere los oye y
quien no quiere, no.
Recomienda no hacer caso de provocaciones de quienes buscan pleitos.

Ubaldo toma el alcohol como agua de uso.
Este refrén es propio para dipsémanos.

A Perfecto le encanta el cuento.
Indica que a esa persona le gusta el chisme y el enredo.

A Margarito ya le pisaron la sombra.
Esto se complementa, con la expresién que dice: ““Ya le tomaron la medida.”

Dicen que a Gervasio le rompieron la fe de bautismo.
Quiere decir que le dieron en la torre, o le dieron en el coco.

Anastasio tiene cara de buche.
Quiere decir que dicha persona es mofletuda.

Dale un taco a Cirilo, que una gorda a cualquier perro se le tira.
Dar de comer al hambriento es una de las obras de misericordia. Pero
las personas hablan segiin su educacién.

Un trago a nadie se le niega.
Se dice que los borrachitos ofrecen bebida, pero nunca una comida.

Un puro bien revolea, disimula la pobreza.
El corrido de Rivera, dice: “Lo pusieron junto al muro, con su sombrero
de lado y revoleando su puro.

A Clara y Ema, les llaman las sefioritas huevo.
Este adagio es muy claro.

A Silvestre el tuerto, le apagaron la linterna.
Quiere decir que le dieron un resortazo en el ojo bueno.

No seas tan delicado, José, vergiienza es robar Y que te encuentren
en la maroma.
Las personas hablan de acuerdo con su moral y su manga ancha,
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Hasta aqui llegé mi amor y no le busquen.
Asi se dice cuando ya le colmaron la paciencia a una persona.

Cuando Eucaria me platicé sus penas, hasta se me atoré el camote.
Quiere decir que sinti6 ganas de llorar.

A mi grupo nadie puede entrar ya, porque es un circulo cerrado.
Se complementa con lo que dicen los politicos. Que ‘“‘su carro esta
completo.”

Cuando llegé Serafina me puso un candado en la boca.
Quiere decir que no volvié a hablar por tratarse de una persona
chismosa.

Este Bruno, citando a Napoleon, todo lo que dijo fue una sarta de
chismes.

Se refiere a que el aludido se dedicé a hablar mal de todo el mundo.

Mariquita es muy madrugadora, se levanta de a lechero.
Aqui se refiere a que la persona se levanta al alba. Ya que los lecheros
reparten su producto muy temprano.

A don Eligio lo mataron de pura carambola.
Que casualmente y de retache, le tocé una bala perdida.

Me tienes como los angeles, encuerada y sin comer.
Asi le dijo una esposa resentida con su cényuge.

Se queja, Casimira, de que unos nacen con estrella, otros estrellados.
Quiere decir que a unos la fortuna les sonrie, y otros tienen que trabajar
duro para merecer algo.

Los estados de la embriaguez son: Los de leén, el mono y el cerdo.
Se dice que la bravia es la etapa del leén, la comicidad, es la del simio
y la irresponsable y penosa situacion, es la del cerdo.
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Mais vale atole con alegria, que chocolate con amargura.
Esto significa que no por comer bien se han de soportar humillaciones.

Sueiio quisiera, que las banquetas me sobran.
Es un dicho de borrachos, que duermen en las banquetas.

No hay milpa, sin huitlacoche.
Indica que asi como el huitlacoche es el hongo del maiz —y delicioso
alimento— asi en todas las personas debe haber algo bueno.

Estoy como agua para chocolate.
Que estd muy enojado, hirviendo como el agua.

Sali6 mas caro el caldo que las albéndigas.
Con frecuencia los estragos de una reunién dejan maés problemas que la
misma.

Ahora es cuando chile verde, vas a dar sabor al caldo.
Se usa cuando se le da una responsabilidad a un hablador.

Pareces ajonjoli de todos los moles.
Asi se dice, a quien no rehasa ninguna invitacién.

Chucho es mas conocido en el pueblo, que el atole con piloncillo.
Se trata de un alimento barato que usa el pueblo.

Alfredo es tan corriente como las galletas de animalitos.
Cuando se trata de un alimento barato, se le adjudica la condicién de
popular.

Al que nace para tamal, del cielo le caen las hojas.
Este es un refran, un tanto fatalista, como si alguien estuviera predesti-
nado.

Al que no quiere caldo, taza y media.
Esto era parte de la educacion antigua.

Si eso dice, pan de huevo, qué dira tortilla dura.
Cuando los ricos se quejan de la crisis, el pueblo ya se acostumbro.
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El que hambre tiene, en pan piensa.
El estdmago manda mensaje al cerebro cuando necesita alimento.

Uvas y queso, saben a beso.
Ambas cosas son deliciosas.

Dicen que no, pero todos estan en el ajo.
Sefiala que se trata de un complot.

Le dijeron sus verdades y se quedé mas fresco que una lechuga.
Se usa cuando a alguien no le importa, ni se inmuta cuando lo insultan.

Se dice en italiano, que la ensalada, bien salada.
Aconseja que se ponga atencion hasta en el menos complicado de los
guisos.

Las cuentas claras y el chocolate espeso.
Esto se usa mucho en contabilidad.

De que se eche a perder, a que me haga dafio, mejor que me haga
daifio.
Se refiere a que no se debe desperdiciar la comida.

Canuto estd como los frijoles viejos, que al primer hervor se arrugan,
Los viejos coscolinos nomas pueden echar piropos.

Ta eres como el buen chocolate, que no hace asiento.
Se dice a una persona que anda del tingo, al tango.

Eres como el chile piquin, chiquito pero picoso.
Aqui se trata de un condimento mexicano de sabor muy fuerte.

Por majadero, lo mandaron a freir esparragos.
Esta frase se usa para deshacerse de algun latoso.

Gallina vieja, hace buen caldo.
Se supone que la mujer madura siempre es mejor amante.

Jeremias tiene mas valor, que el que se comié el primer zapote
prieto.
Sucede que esa fruta, aunque es sabrosa, tiene aspecto desagradable.

Ni amores reconciliados, ni chocolate recalentado.
En ambos casos se pierde el delicado sabor.

A tu amigo, pélale el higo, y a tu enemigo, el durazno.
La cascara del higo puede adherirse a las paredes intestinales y la del
durazno ayuda a la digestion.

Se siente sofiado, Higinio, porque ya come con manteca.
Se dice cuando alguien puede escoger los ingredientes de su alimento.
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Hasta lo que no comes te hace daifio.
Asi se dice a quien se mete en lo que no le importa.

A darle, que es mole de olla.
Se trata de una invitacion a realizar algo diferente.

No compro cebollas por no cargar los rabos.
Se decia antiguamente para no llevar a los nifios al mandado.

Se tardé tanto Eulalia, que parece que fue por las cebollas y se en-
redé con los rabos.
Se le dice a la empleada cuando se tarda mucho en cumplir un encargo.

Macaria busca una cebollita para llorar.
Se supone que busca en quien recargarse para calmar sus penas.

El vino es para los reyes, y el agua para los bueyes.
Este es un dicho de borrachos.

Para decir mentiras y comer pescado, hay que tener mucho cuidado.
Siempre la mentira sale a relucir, y el pescado tiene espinas.

De dos que se quieren bien, con uno que coma basta.
Este supuesto s6lo sirve para refrdn, en la practica no funciona.

Recaudo hace cocina, no Catalina.
Los buenos ingredientes dan sabor a los guisos.

Peléate con todos, menos con la cocinera.
Las buenas relaciones con quien se encarga de la comida, da buenos
resultados.

Dime lo que comes, y te diré quien eres.
Generalmente, el ment de una persona habla de su situacién econémica.

Para alargar tu vida, acorta las comidas.
El comer con mesura es bueno para la salud.

Aquel que tiene hambre, atiza la olla.
Cuando se tiene apetito, se quiere ayudar en la cocina.

Clementina es un hueso dificil de roer.
Se dice cuando una persona, es de cardcter impositivo.

Sofia siempre es plato de segunda mesa.
Que se conforma con no ser la principal.

Rosita es pura miel en penca.
Asi se habla de una persona amable y llevadera.

(A quién le dan pan que llore?
Se supone que quien tiene algo que celebrar no tiene porque llorar.
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No hay dia mas triste, que cuando no hay pan.
Todos sabemos que el pan es un alimento bésico y necesario.

El confiado de Matias crey6 que eso era pan comido.
Cuando alguien se figur6 que la situacion era facil de resolver.

Mientras son peras, o son manzanas, conmigo no cuenten.
Esto se utiliza para eludir una discusién.

Cuando se termina de comer, acaban todas las ilusiones.
Se complementa, con el que dice: ‘“Barriga llena, corazén contento.”

La comida es la tumba de la alegria.
Esta es una divisa de los que duermen siesta.

El café tiene que ser: negro como el carbén, caliente como el infier-
no, puro como el angel y dulce como el amor.

Asi debe ser efectivamente este energético, pero se trata de un refrén ita-
liano. '

Es mujer, es una tortilla de dos caras.
Se usa cuando se trata de una persona hipécrita.

Dejar de comer, por haber comido, no hay nada perdido.
A veces una botana quita el apetito.

Con este guiso me diste en mi pata de palo.
Se usa cuando el anfitrién nos sirve el plato favorito.

Que mala costumbre, velar al que estd comiendo.
Se refiere a cuando se quedan viendo a la persona que come.

Véitelas con carbonato, por si fuera indigestion.
Se usa para expresar sorpresa.

No tuvo mas remedio que morder el ajo y tragarse el caldo.
Se dice cuando se debe aceptar, forzadamente, una situacién incémoda.

El que a este mundo vino, y no bebe vino, ;2 qué demonios vino?
Es un juego de palabras para provocar un brindis.

Bocadito en ollita, y véngamelo usted a dar.
Este es el dicho de un encajoso que quiere todo preparado.

La mujer y la sartén, en la cocina estin bien.
Es un refran espafiol machista y pasado de moda.

No es lo mismo, sopear con gorda, que hacer tacos con tostada.
Se refiere a la imposibilidad de enrollar una tostada.

Si te sigues metiendo conmigo, Bartolo, vas a saber lo que es cajeta.
Advertencia para que el que estd provocando, se atenga a las consecuen-
cias.
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Este guiso se cuece aparte, Eucaria.
Se refiere a que determinada persona debe ser tratada en forma
especial.

Estd tan pobre, Remigia, que no tiene ni sal para un huevo.
Aqui se habla de la dificil situaciéon de alguna persona.

A Eulogio le mataron el hambre, y se dio por bien servido.
Es una critica para el que toma un alimento, y ni las gracias da.

No le pidas peras al olmo, chatita.
Aconseja no pedir opiniones de un tonto.

La comida que me invité Saturnino fue de salto mortal.
Se usa cuando el alimento ingerido le hizo dafio al estémago.

Cayetana se hace la loca para comer a puiios.
Aqui se habla de quien finge demencia para sacar provecho.

Le dijo un ejote a otro, no estoy enfermo, soy verde de nacimiento.
Se usa para rechazar la compasién de otra persona.

Lo comido y lo gozado, es lo unico aprovechado.
Aunque es parcial porque existe lo aprendido, si son dos cosas basicas
en la vida.

Saturnino estudié para papa y salié camote.
Aunque los dos alimentos citados son semejantes, aqui parece que el ca-
mote sale perdiendo.

A Salinas lo llaman el nopal, porque cada dia le encuentran mas
propiedades.
Esta frase se refiere a un ex presidente y a lo benéfico que es el nopal.

Un garbanzo mas, no revienta la olla.
Este refran se coordina con la frase sac::amental de los pobres, cuando
les llega visita a la hora de la comida. “Echale més agua a los frijoles.”

Mira, Pancho, una copa de tequila te aclara la vista y desmancha los
pulmones.
Aunque tal vez esto no sea cierto, se usa en las cantinas para empinar al
compadre.

Ay, Othén, andas como placa de trailer; hasta atris.
Asf se acostumbra decir cuando el interfecto llega muy pasado de copas.
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Cuando el hambre aprieta, el ingenio se agudiza, para bien o para mal
Este refran estd comprobado con la forma que tiene el pueblo de llevar
la critica situacion que se vive,

Del dicho al hecho, hay mucho trecho.
Asegura que es facil prometer, y muy dificil cumplir.

Muchas veces, la admiracién y la envidia, vienen acompafiadas.
Es verdad que se debe confiar de quien nos halaga mucho.

Mira lo que va de ayer a hoy. Ayer maravilla fui, y ahora, ni som-
bra soy.

Esto es una queja que por lo riguroso que se ve, se advierte el paso del
tiempo.

Una vida bien vivida, trae una muerte feliz.
Leonardo Da Vinci.

El que poco pide, nada merece.
Con esto se supone que el que no se atreve a pedir lo que merece, es
porque no le corresponde.

El que mantiene, detiene, y el que no, ni cara tiene.
Sirve para obligar a cumplir sus obligaciones a los maridos desentendidos.

Un viejo amor, ni se olvida, ni se deja.
Este refrdn nos sefiala que los primeros amores no se olvidan, y se re-
cuerdan siempre.

Arrieros somos, y en el camino andamos.
Aqui, se reconoce que en esta vida hemos de pagar cualquier mala con-
ducta.

Cuidate, Pedro, porque al que no se prepara, se lo llevan entre las
espuelas.
Recomendacién ranchera para no andar descuidado.

Es mas ficil que entre un ¢amello por el ojo de una aguja, que un
rico entre al cielo.
Sentencia biblica.
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Leovigildo se meti6 en camisa de once varas.
Esto quiere decir que abordé un problema lleno de dificultades.

Al caballo y al amigo, no hay que cansarlos.
Dice que no se debe explotar a nadie.

Ojo por ojo y diente por diente.
Frase del Antiguo Testamento.

Todo por servir se acaba, y acaba por no servir.
Quiere decir que nada dura para siempre.,

Arbol que crece torcido, nunca su tronco endereza.
Nos indica que hay que educar a los nifios desde pequefios.

Al llegar a viejo, Fermin se corté la coleta.
Indica que las personas mayores no pueden hacer lo que hicieron en su
juventud.

Todo cabe en un jarrito sabiéndolo acomodar.
Se usa para ensefiar el valor del orden a las personas.

No hay tiempo mas desperdiciado, que el que se consume en oir a
los habladores.
Feijoo.

Que Alejo se vaya con su misica a otra parte.
Que una persona incémoda se vaya a molestar a otro lado.

Para llegar a rico, lo dificil es hacer el primer millon.
El que hace mas de un millén, casi siempre es sinvergiienza.

El cobarde y el desconfiado, ve moros con tranchete en todos lados.
Los dos citados caminan por la vida llenos de miedo.

El muerto y el arrimado, a los tres dias apestan.
Esto es muy cierto y siempre se debe tener cuidado de no ser abusivo.

El que ama el peligro, en él perece.
El que no tiene cuidado puede sufrir un accidente.

Estoy sudando como tinaja nueva.
Las ollas de barro sudan el agua antes d€ ser utilizadas.

Margarita siempre llega tarde, como las virgenes necias.
Hay un pasaje en la Biblia que llama necias a quienes son impuntuales.

Anda tan feliz, Carmela, que no pesa una onza.
Ya se sabe que la felicidad aligera a las personas.
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El pesimista muere cien veces.
Una persona ansiosa y angustiada siente llegar la muerte todos los dias.

La experiencia es la madre de la ciencia.
Aunque pudiera no ser, del todo cierto, la experiencia es una buena base
para toda la vida.

No basta esperar las ocasiones, a menudo, es necesario provocarlas.
Villaume.

Se consigue mas con una gota de miel, que con un barril de hiel.
Es verdad que con dulzura se saca mas que por la mala.

El dinero no es la vida, es tan sélo vanidad.
Las cosas importantes de la vida no se compran con dinero.

Las palabras se las lleva el viento, pero los escritos, los descubre el
diablo.
Recomienda prudencia para escribir lo que puede ser comprometedor.

Gumersinda es como el aceite en el agua, solita se aparta.
Se dice de alguien que no gusta de hacer amistades.

La mujer es como un nifio que se enoja y tira el pan, y haciéndole
un carifiito, lo recoge y pide mas.
Aqui se recomienda tratar a la mujer con dulzura y carifio.

El que nace pa’ centavo, aunque se junte con los pesos.
Una persona honrada no acepta dinero mal habido.

El que nunca ha tenido, y llega a tener, loco se quiere volver.
El que pobre se hace rico, pierde la cordura.

El que picones da, picado esta.
Cuando se trata de interesar a alguien, se le demuestra el interés que en
¢l se tiene.

Cuando Clemente no tiene la respuesta, se sale por peteneras.
Indica que el aludido sesga la contestacion.

Para encubrir su culpa, Jovita, le quiso tapar el ojo al macho.
Se dice cuando alguien se deshace en disculpas anticipadas.

Si quieres buena fama, no te de el sol en la cama,
Refran espafiol.

El que se fue a la Villa, perdié su silla.
Ciertamente no se puede esperar a nadie durante mucho tiempo.

El que tiene mas saliva, traga mas pinole.
Al que es mas listo, le va mejor que al tonto.
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El respeto al derecho ajeno, es la paz.
Benito Judrez.

El que vive engaiiado, vive feliz y contento.
Esto mientras no se descubra la verdad.

Ojos que no ven, corazén que no siente.
Si no ves, y no sabes, la vida se desliza, feliz.

Dime de qué presumes, y te diré de qué careces.
Generalmente, los tontos presumen de lo que no tienen.

En una trampa hasta los ratones caen.
Es facil pensar asi, pero no siempre es verdadero.

Lo que en el pobre es borrachera, en el rico es alegria.
Indica la diferencia para juzgar a unos y otros.

En el modo de agarrar el taco, se conoce al que es tragon.
El que bien sabe comer, lo demuestra en cualquier momento.

No te ilusiones, Eufemia, todo cuesta trabajo y nada es enchilame
otras.
Esto sefiala que nada es gratis en la vida.

Si amas la vida, economisa el tiempo, porque de tiempo se compone
la vida.
Benjamin Franklin.

El dueiio del coche, se va en la tablita.
Los amigos abusivos toman siempre lo mejor.

El mas amigo, traiciona, y el mas veridico, miente.
Recomienda desconfiar, de todos los familiares.

Petra era tan abusiva, que se le levant6 la canasta.
A nadie le gusta ser victima de aprovechados.

En la casa del jabonero, el que no cae, resbala.
Para vivir, hay que caminar con prudencia.

A cada santo, le llega su capillita.
En algin momento todos tenemos lo mismo alegrias, que problemas.

Marido que no da, y cuchillo que no corta, si se pierde, nada importa.
Si un marido desobligado se va, ni se le ‘extrafia.

No lleves diario a tu casa, crema y jamén, porque lo que es galante-
ria, se convierte en obligacién.

Recomienda no acostumbrar a las personas a darles cosas finas, porque
el dia que no se les puede dar, lo van a resentir.
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El que es tonto, en donde quiera pierde.
Se dice que el que no tiene capacidades, no tiene visos de progresar.

A Casimiro le llegé el agua a los aparejos.
Se dice cuando la persona ya no tiene mas capacidad.

No contraigas amistades a la ligera, y procura conservar siempre las
que ya hiciste.
Solon.

Fulgencio agrega siempre algo de su cosecha.
Persona que, para quedar bien, crea invenciones.

Duele mis el cuero, que la camisa.
Por mas que se aleje uno de los parientes, nos duele lo que les pasa.

Donde hubo fuego, cenizas quedan.
Se refiere a los recuerdos que dejan los acontecimientos de la vida.

Me habia enojado con Gaspar, pero él, me buscé la cara.
Indica que si alguien se arrepiente de lo mal hecho, es mejor reconciliarse.

A don Pepe, por confiado, le comieron el mandado.
No hay que confiar en recién conocidos, porque todo el mundo busca
sacar provecho.

La viuda de Pantaleén, le eché tierra encima lo mis pronto que
pudo.
Quiere decir que ni luto le guardé.

Antes de salir de casa debemos examinar lo que vamos a hacer y
después de regresar, lo que hemos hecho.
Cleobulo.

Chayo es igual a su madre, de tal palo, tal astilla.
De los padres se puede heredar el carécter, o adquirir las costumbres.

De que los hay, los hay, el trabajo es dar con ellos.
La vifia del Sefior esta concurrida por buenos y malos, sélo hay que sa-
berlos distinguir.

La mula no era arisca, los palos la hicieron.
La repeticién de un mal trato forma el caracter.

La necesidad tiene cara de hereje.
Hace suponer que el que estd necesitado ya no se fija si su conducta es
buena, o mala.
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La ocasién, hace al ladron.
Se usa para recomendar el cuidado de los bienes.

La ocasion, la pintan calva.
Esto equivale a las pocas veces que aparece una oportunidad.

En el arca abierta, el justo peca.
Recomendacion para no dejar dinero, ni objetos de valor, donde quiera.

Natividad cree que la cascara guarda el palo, y por eso no se baiia.
Mejor seria recomendarle el bafio diario a quien se esta criticando.

Cuando uno estd de malas, hasta los perros lo orinan.
Sirve para quejarse de una mala racha.

Genio y figura, hasta la sepultura.
Lo bueno y lo malo nos dura hasta el fin de nuestras vidas.

Nazario, como los borregos, se alejé para dar el tope mis fuerte.
A veces uno cree deshacerse de un necio, pero éste regresa.

Estoy tan triste, que no me calienta ni el sol.
Cuando se esta deprimido, ni el buen tiempo se aprecia.

Pobre de Ciro, entre mas viejo... mas tarugo.
Se usa cuando se le notan a alguien los estragos del tiempo.

A Jacinta la llaman friega quedito, porque todo el dia molesta.
Se dice de una persona insistente y fastidiosa.

No hay vago que no sea simpitico.
Quiza sea la tnica cualidad que tienen estos tipos.

No hay peor ciego que el que no quiere ver.
Se usa para criticar al marido engafiado que no se quiere dar cuenta de
su situacion.

En Juanita, el tiempo pasa y los afios se le quedan.
Asi se critica las huellas del tiempo.

Los dichos de los viejitos son evangelios chiquitos.
Para los catdlicos, los evangelios son una gran verdad.

No te contentes con alabar a las gentes de bien: Imitalas.
Socrates.

El pasado se acabé y el porvenir no ha llegado: hay que vivir el
presente.
Parece ser que esta idea es la base de la filosofia existencialista.

Cada uno es el arquitecto de su propio destino.
Esta es una gran verdad, que ya ha sido dicha en poesia.
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Entre mas viejos somos, mas nos parece que la vida es breve.
Quiza esta verdad se finque en que los viejos vislumbran el final.

El diamante se pule con el diamante, y las almas, con las almas.
Aunque ésta es una bella frase, equivale: “A cada oveja, con su pareja’’

La calumnia es el peor de los delitos, porque causa dafio a quien la

padece y no a quien la levanta.
Es una verdad muy cierta y bastante injusta.

La reata se revienta por lo méis delgado.
El débil es el que menos aguanta.

El hombre lo puede todo, le basta con querer y no debe contar nun-

ca mAs que consigo mismo.
Peztalozzi.

Sabe mas, el diablo por viejo, que por diablo.
Cierto es que la experiencia es un componente importante de la sabiduria.

No hay fea, sin gracia, ni bonita, sin defecto.
Es verdad que no existen seres perfectos.

Yo no presto, porque al cobrar, me hacen un gesto.
Sirve para recomendar que no se hagan préstamos a nadie.

Se murié6 el ahijado, y se acabo el compadrazgo.
Cuando se acaba el motivo que inicié6 una amistad, la gente termina

como enemiga.

No llores como mujer, lo que no supiste defender como hombre.
Esto es un aserto de la madre que no quiso consolar a su hijo ante la
derrota.

No hay que confiarse, ni de indio barbén, ni de gachupin lampifio.
Estas son caracteristicas étnicas de las nacionalidades citadas.

Tomasa, no te creas que todo el monte es orégano.
Se previene a alguien de que en la vida hay mas dificultades que ale-

grias.

Segun la urraca, es la cola.
Aqui se trata de calificar a alguien por sus condiciones economicas.

Las caidas, de lo mas alto, son las mas dolorosas.
Quiza por eso sea mejor conservar el mismo nivel toda la vida.

El sordo no oye, pero compone.
Lamentablemente, esto sucede hasta con los que no son sordos.
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Una vieja rica, donde quiera cabe, y una vieja pobre, donde quiera
estorba.

Esto se deriva de la mala costumbre que la sociedad tiene de juzgar a
las personas por su situacién economica.

Si la envidia fuera tifia, cuantos tifiosos hubiera.
Indica que hay mas envidiosos de los que uno puede suponer.

Se traga la viga y se le atoran los popotes.
Se critica a alguien que se asusta de lo que hacen los demas.

El que es buen juez, por su casa empieza.
Nos recomienda ver primero nuestros defectos antes de criticar.

Mira, Luis, aqui sélo el que pita, grita.
Es una forma de reclamarle a alguien que no aporta dinero a su hogar.

Quien de su casa se aleja, no la encuentra como la deja.
Quien descuida su hogar, no tiene derecho a reclamar.

Si me va mal, por dejada, que me vaya mal, por no dejada.
Esta expresion es de alguna esposa, sufrida y abnegada.

El medio mejor de comenzar bien el dia, es pensar si durante él po-
demos favorecer, por lo menos, a un ser humano.
Nietzsche.

Siéntate en la puerta de tu casa, y verds pasar el cadiver de tu
enemigo.
Sentencia oriental que recomienda paciencia para vivir.

Luis tiene corazon de indio, todo lo presiente.
Se dice que el indigena presiente las cosas.

La enfermedad entra rapido y sale por entregas.
Efectivamente, nos enfermamos en un momento y para aliviarnos se ne-
cesita tiempo.

A don Honorato por fin le encontraron el talén de Aquiles.
También se puede decir que le encontraron su lado flaco.

La juventud es un mal que se cura con el tiempo.
Se refiere a que la experiencia s6lo se adquiere con los afios.

No te apures, Maria, las cosas caen por su propio peso.
Aqui se supone que los problemas, solitos se van resolviendo.

Le chuparon el jugo, y tiraron el bagazo.
Se refiere a que le sacaron lo que pudieron y ni las gracias le dieron.

El trabajo con los hijos, no es tenerlos, sino mantenerlos.
Esto se usa para subrayar lo caro que sale tener un hijo.
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En la casa de Pancho, cuando no hay harina, todo es mohina.
Generalmente, en todas partes cuando falta el dinero aparecen los pleitos.

Cuando la miseria entra por la puerta, el amor sale por la ventana.
Por desgracia, el amor también queda incluido en la economia nacional.

Muchas veces, el demasiado amor a la vida, es el miedo a la muerte.
Esto se complementa con: “El que ama el peligro, en ¢l perece.”

No hay recuerdo que el tiempo no borre, ni dolor que la muerte no
consuma.

Cierto es que el tiempo nos hace perder la memoria y la muerte liquida
bienes y males.

La cobardia es la madre de la crueldad.
La crueldad siempre aparece entre los cobardes.

El hombre mas fuerte es el que resiste y goza de la soledad.
Efectivamente, la soledad es el crisol de la fortaleza humana.

Podemos perdonar a quien nos fastidia, pero nunca al que nos
humilla.

Es cierto que aunque debemos ser humildes, no soportamos la humilla-
cién de nadie.

De los cuarenta para arriba, no te mojes la barriga.
Recomienda que al llegar a la edad madura, cualquier enfermedad puede
ser fatal.

Duele mas el cuero, que la camisa.
Asi es, si tuviéramos que elegir entre un pariente y un amigo, no habia
duda con quien estariamos.

El mas amigo, es traidor y el mas franco, mentiroso.
Esta es una expresion amarga que aconseja no confiar en nadie.

Secreto de tres, de todos es.
La condicién humana es muy comunicativa.

Entre gitanos no se dicen la buena ventura.
Esto se usa para recomendar discrecién aun entre los iguales.

El perro no come carne de perro.
Los animales se respetan entre si. y no asi, los humanos.

La mujer es fuego, el hombre estopa, llega el diablo, y sopla.
Sin llegar al tremendismo, desde el principio de la humanidad, el bino-
mio hombre-mujer, hace fuegc.

Caer y levantarse, revela pujanza, mientras que caer y esperar una
mano compasiva que nos levante, acusa debilidad.
Ramon y Cajal.
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Miisico pagado, toca mal son.
Generalmente, si se paga por adelantado, los trabajadores, no cumplen.

Si quieres saber quien es el indito, dale un pestito.
Casi todos nos mareamos cuando nos sentimos con un poco de mando.

Acostumbra, Alejo, ahogarse en un vaso de agua.
Se usa para sefialar que alguien es pusilanime.

La suegra, ni de azicar es buena.
Este parentesco siempre es dificil de sobrellevar.

Quien quiera vivir sano, coma poco y duerma temprano.
Es la ley de la vida, que para vivir bien no se deben cometer excesos.

El que come y no da, que corazén tendra.
Esto asegura que el no compartir es de miserables.

Feliciana le comi6 el mandado a Teodosia.
Indica que, la primera, le quité el novio a la segunda.

Aquellos tiempos en que amarraban a los perros con longaniza, se
fueron para siempre.
Lamentablemente, la crisis acabé con todo.

Mas vale paso que dure y no trote que canse.
Que es mejor ir despacio para llegar con bien.

En la circel, en la cama y lectura de libros, se conocen los amigos.
Efectivamente, ninguno de los tres casos es muy agradable la asistencia.

El que da todo al que pide, pide al fin, al que no da.
Este es un retruécano, o juego de palabras, que reconoce la innata condi-
ciéon humana.

Dar una orden, no significa nada, lo importante es vigilar su cumpli-
miento.
Thiers.

Las monedas, como las mujeres, de circular, se hacen lisas.
Asi es, la moneda se desgasta y la mujer se desprestigia.

Si la envidia fuera tifia, cuantos tifiosos hubiera.
Es una lastima que la envidia se propaga rapidamente entre nosotros.

Como si callar fuera mengua, no dio descanso a la lengua.
Asi se opina acerca de un hablador de oficio.

Llérate pobre y no sola, Pénfila.
Cierto que la soledad es despiadada, pero este refran se contradice con
el que recomienda: “Més vale sola, que mal acompafiada.”
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No gastes tanto, Macaria, recuerda que peso feriado, caballo desbocado.
Cuando se cambia una moneda fuerte, parece que se convierte en nada.

Mira a los Lépez, ahi van con los Sinchez, Dios los cria y ellos se
juntan. :
Generalmente se buscan amistades afines.

Que bien te hice, Concha, que me pagas con un mal
Existe la creencia, bien fundada, de que el ser humano se ofende si se le
hace un favor.

Es mejor tener cosas que te sirvan y no gente a quien servir.
Las cosas inanimadas deben ser utiles y las ordenes son dificiles de acatar.

Siempre a las noches oscuras, siguen las blancas auroras.
Este refran se complementa con: “No hay mal que dure cien afios’...

Cierro la puerta por dentro, y siento que de veras vivo.
Esta es la filosofia de quien ama la tranquilidad.

Las dguilas andan solas, los borregos en manada.
Se dice que es mejor estar solo que con gente sin personalidad.

Dime con quién andas, y te diré quién eres.
Generalmente, se eligen amistades afines.

Si quieres ser amado jama!
Seneca.

La flor en que se posan los insectos, estd llena de matices y de aromas.
Generalmente, cuando se calumnia a una persona, es porque su valor
provoca envidia.

Entre el perdén y el olvido, hay una distancia enorme, puedes per-
donar la ofensa, pero olvidarla, jamas.

Las ofensas dejan cicatriz profunda, pero hay que tratar de alcanzar <l
olvido para sanarlas.

No le eches carbén al barco, Odilén, porque ya anda muy cargade.
Con esto se detiene a una persona que estd incitando al pleito.

A Chona, la quiero porque estd lo mismo con la clueca, que com f=
ponedora.

Esta es una forma de agradecer a quien esta con nosotros en las busmas
y en las malas.

El que comparte y reparte, se queda con la mayor parte.
Esto sucede generalmente con los funcionarios publicos, como por giem-
plo, con los de la Conasupo.
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Agustina es chisme caliente, mata a la gente.
Casi siempre los chismes pueden dafiar al que los inspira.

A la guerra, Juan, no vayas, que un brindis puede mas, que el humo
de cien batallas.
Frase de Antonio Plaza, hecha refran.

De miisico, poeta y loco, todos tenemos un poco.
Indica que somos muy versatiles, o asi lo creemos.

Es verdad que una vez que consigues algo, ya no lo deseas.
Aunque ésta es una condicién humana, en politica, si hay reincidentes.

Rémulo es un péjaro viejo, ya no lo meten en jaula.
Indica que es dificil que se case un hombre con experiencia.

Al hablar de Benito Judrez, se agiganta su imagen, como la sombra,
cuando el sol se aleja.

Con el paso del tiempo, se admira cada vez mas al Benemérito de las
Américas.

Hay favores tan sin gracia, que dejan huella sensible en el alma, y
hacen en ella, la desgracia.

Se dice cuando un favor va acompafiado con una ofensa, o un desprecio
v esto lastima mucho.

Mais vale caer en gracia, que ser gracioso.
Una persona comedida, siempre cae bien, y la que hace dengues, inco-
moda pronto.

Chole, dime de qué presumes, y te diré, de qué careces.
Casi siempre se hace alarde de lo que no se tiene.

Tobias, te recomiendo no sudar calenturas ajenas.
Aconseja no apropiarse de las molestias y sinsabores de otra persona.

Tu cantards muy bonito, Petra, pero a mi, no me diviertes.
Esto se usa cuando alguien no logra convencer con lo que dice.

Ciriaca, ten cuidado con tus banquetes, un invitado, invita a cien.
Como esto es una verdad, hay que saber con certeza a quien se invita.

Vale mas resbalar con los pies, Ciro, que irse de la lengua.
Se estd recomendando silencio a quien gusta de calumniar a las personas.

Por la maiiana preguntate: qué bien haré en el dia de hoy. Por la
noche, pregintate, qué bien he hecho en el dia de hoy.
Benjamin Franklin.

Cada quien habla de la feria, segiin le va en ella.
Es una forma de reconocer que todos tenemos puntos de vista diferentes.
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El audaz, con su patrafia, a la gente no la engaiia.
Critica las presunciones de quienes alardean de lo que no tienen.

Entre santa y santo, pared de cal y canto.
Asi se recomendaba tener cuidado con las amistades de ambos sexos.

Los hijos son una enfermedad de nueve meses, y una convalecencia
de toda la vida.
Con esto se subraya que una madre es para siempre.

El hombre nacié para trabajar, el ave para volar y la mujer para el
hogar.
Este es un bonito refran, aunque pasado de moda.

Nunca a la cama te irds, sin aprender algo mis.
Naturalmente, la vida es la mejor universidad.

Por ambicioso, Evaristo, se quedé sin Juan y sin las gallinas.
Este refran se complementa con: “Se quedé como el perro de las dos
tortas.”

No olvides un instante, que quedarse atras, es no ir adelante.
Campoamor.

La meta de la oratoria, no es la verdad, sino el convencimiento.
Esta es una recomendacién para que los politicos sigan elaborando sus
discursos.

El miedo es el compaiiero del crimen y a la vez, su peor castigo.
Esta es una verdad muy lamentable.

Una mentira, le pisa los talones a la siguiente.
Se complementa, con: ‘‘Para decir mentiras y comer pescado...”

Nadie es feliz a menos que esté convencido de que lo es.
Casi siempre, si no pedimos mas de lo que tenemos, podemos llegar a
ser felices.

La esperanza es la peor de las enfermedades, porque alarga el tor-
mento del hombre.

Esto se complementa con la frase de San Agustin: “Gran estorbo es la
esperanza.”

El que recomienda paciencia, nunca ha conocido el dolor.
Aunque generalmente es cierto, siempre es mejor actuar que sentarse a
esperar.

El tiempo, que todo lo borra, es impotente contra la verdad.
Por eso se debe recomendar veracidad para todo.
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Para cuando son los truenos, sino para cuando llueve.
Parece ser que recomienda esperar a que las cosas sucedan a su debido
tiempo.

Aunque Chona me amenaza, a mi, me hace los mandados.
Indica que no se debe tener miedo a las amenazas vanas.

La fortuna llama siempre a la puerta del optimista.
Proverbio Persa.

Cilmate, Cirilo, que lo del agua, al agua.
Se asevera que lo que se consigue fécil, facil se esfuma.

El honor es de quien lo da, no de quien lo recibe.
Aunque debiera ir a partes iguales, pero es cierto que el Premio Cervantes
honra a don Miguel.

La victoria, sin perdén, deja de ser victoria y se convierte en fracaso.
Asi se dice cuando el vencido no perdona al vencedor.

La falsa modestia es un fraude a la sinceridad.
Adagio de profundo razonamiento y filosofia implicita.

La flor sin riego, es lo mismo que el amor sin besos.
Se recomienda cuidar tanto el amor, como las flores.

No hay peor vicio que el exceso.
Esta es una verdad irrefutable, que se basa en el que dice: ‘“Nada con
exceso, todo con medida.”

El que pide perdén, se redime, y el que lo otorga, se engrandece.
Este es un magnifico concepto para sobrellevar los avatares de la vida.

El hombre perezoso, es una carga para si mismo. Las horas pesan
rudamente sobre su cabeza.
Proverbio Indio.

Muertos son los que tienen muerta el alma, y viven todavia.
Se dice que el sufrimiento puede llegar a matar el alma.

Los nifios prodigios suelen ser hombres tontos.
Esta es una verdad con excepciones.

La amistad es como el jarro roto, cuando se pega, queda resentido.
Se dice que la amistad requiere de mucho cuidado.

La derrota no tiene amigos; pero el triunfo, tiene miles.
Al que cae en gracia, nadie lo visita, pero al que triunfa, no lo dejan en
paz.

Las heridas del alma sélo las cura el {ieuips.
Indica que el tiempo es el mejor remedio para muchos males.



REFRANES POPULARES DE MEXICO 129

Los que dicen mentiras deben tener muy buena memoria.
Aconseja recordar cuando se habla con mentiras.

No desees para otro, lo que no quieras para ti.
Siempre es mejor ser del todo bueno, que serlo inicamente a medias.

Dice Cecilia que llorando descansa el alma.
El llanto alivia la pena y lava la conciencia.

Mzis hace una hormiga arriera, que un buey echado.
Se refiere a que el laborioso llega antes que el flojo.

Dios ha puesto al trabajo por centinela de la virtud.
Homero.

Mas vale bolsa saca, que bolsa seca.
Es mejor tener y ser generoso, que no tener nada.

Dice don Teofilito, mas vale circel, que tumba.
Se usa para decir que es mejor estar vivo y encerrado, que difunto.

Al que quiere de verdad, el sufrimiento, le agrada.
Indica que con amor ni se siente el sufrimiento.

Mas vale un mal arreglo, que un buen pleito.
Indica que para resolver asuntos dificiles, lo mejor es el didlogo.

A Sofia le gusta ver los toros desde la barrera.
Se usa para criticar a quien no quiere arriesgarse.

Cuando de muchacho se es travieso, de viejo, se hace regafion.
Concepto que casi siempre es verdadero.

No te enojes, Saturnino, mas vale maiia, que fuerza.
Hay cosas a las que hay que buscarle el modo, porque es mejor ser astuto,
que fuerte.

No me lo digas tan brusco, Natividad, no sabes que soy cardiaco.
Hasta las buenas noticias hay que decirlas con prudencia.

El tiempo y la reflexién, pueden matar la pasién.
Proverbio Espaiiol.

Ni todo el rico es ladron, ni todo el pobre es honrado.
Aqui se reconoce que de todo hay en la vifia del sefior.

Ojos que no ven, corazén que no siente.
Se refiere, a que lo que no se ve, si se sabe, no duele tanto.

Lo que se da sin largueza, se acepta sin gratitud.
Se dice que es mejor saber dar, que saber recibir.
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La mucha convivencia, es causa de menosprecio.
Indica que no se debe uno prodigar demasiado.

No me divorcio, por no perder lo més por lo menos.
Recomienda reconocer el valor de lo que se tiene.

A la mujer y a los charcos, mejor andarles con rodeos.
Se trata de un buen consejo para evitar tanto pleitos, como accidentes.

Mis calientan las piernas de un varén, que diez kilos de carbén.
Esta es una buena recomendacién para las viudas.

No hay ofrecido que salga bien, ni redentor que no crucifiquen.
Aqui se recomienda no meterse en donde no lo llaman.

La experiencia es una llama que alumbra quemando.
Se complementa con: ‘“‘Nadie experimenta, en cabeza ajena.”

Amor, con amor se paga.
Esto es muy cierto, porque no hay moneda que compre un afecto.

Aunque la jaula sea de oro, no deja de ser prision.
El valor de la libertad es infinito, no se recomienda cambiarla por nin-
gun interés.

De la suerte y de la muerte, no hay quien la vuelta le saque.
Es muy cierto que son dos momentos ineludibles en la vida de los hombres.

Una mentira, mil veces repetida, adquiere la categoria de una verdad.
Esto parece ser el lema de los jefes de prensa de los politicos.

Pobre México, tan lejos de Dios y tan cerca de los Estados Unidos.
Parece ser que lo dijo don Porfirio Diaz.

Una pedrezuela, derriba a un gigante.
Esta es una gran verdad, como en el caso de David, que derribé a Goliat.

La unién hace la fuerza.
Es muy cierto que si hay unién, se vence al enemigo.

Existen dos verdades, Anselmo; la verdad de importacién y la ver-
dad de exportacion.
De cualquier manera, el pueblo siempre sale perdiendo.

Mis vale tener una mancha en el vestido, que una en la honra.
Recomienda a las jovenes, vivir dentro de la decencia, de lo que nadie
se arrepiente.

Calmate, Jovita, que las desgracias nunca vienen solas.
Recomienda fortaleza ya que muchas veces después de una pena, sigue
otra.
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Si el sabio no aprueba, malo, y si el necio aplaude, peor.
Este refran es una verdad obvia, y nos da la medida de a quienes intere-
sa lo que hacemos.

Cuando el indio encanece, el espaiiol ni aparece.
Los indios siempre son conservados en su longevidad y los europeos,
aun jovenes, encanecen.

Recuerda siempre, Ernestina, que la gente mal agradecida, es gente
mal nacida.
La falta de agradecimiento es lo peor de la condicion humana.

No te bafies, Margarita, mas vale oler a unto, que a difunto.
Antes se acostumbraba guardar un minimo de ocho dias sin bafio. des-
pués de una gripe, ahora esto ha pasado de moda.
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Dios da el frio, segiin la cobija.
Ningun castigo del Sefior, es excesivo.

Ni tanto que queme al santo, ni tanto que no le alumbre.
Aconseja: no exagerar actitudes.

Dios castiga, sin palo y sin cuarta.
Los castigos de Dios casi nunca son con golpes.

Que se haga la voluntad de Dios en los bueyes de mi compadre.
Es un refran ambiguo, que parece desear mal a algin amigo.

Hablando con Dios, se encuentra consuelo en la desdicha.
El valor de la oracion es infinito.

Mira, Cayetana, a mi no haces comulgar con ruedas de molino.
Dice que no puede creer mentiras obvias.

El hombre de poca fe, poco ha de merecer.
Algo de lo mas necesario en esta vida, es la fe.

A Josefa, desde que cambié de religion, le cayé el chahuistle.
El chahuistle es una paga de las plantas, o de los vegetales, y se puede
aplicar a los humanos.

El que guarda para otro dia, de Dios desconfia.
Por lo menos asi dicen, las gentes manirrotas, antes de las tarjetas de
crédito.

La oracién no puede quedarse en meras palabras, debe ser respalda-
da con hechos.
Como casi todos los refranes antiguos, esto es muy verdadero.

A Dios rogando y con el mazo dando.
Aqui se recomienda rezar y actuar en consecuencia.

Dios no cumple antojos, ni endereza jorobados.
Aconseja no pedir sandeces al Sefior.

Mais sabe el diablo por viejo, que por diablo.
Se tiene mas experiencia en la vida por la edad, que por la astucia.

135
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En las cosas de dos, solo Dios.
Sirve para evitar que la gente intervenga en matrimonios.

El hombre cava su sepultura, con sus propios dientes.
Sentencia biblica que previene contra excesos en la comida.

Dios todo Poderoso, es consciente para siempre.
Aqui se acepta la voluntad Divina sin objeciones.

Dios escribe derecho, en renglones torcidos.
Sentencia biblica, para aceptar los designios del Sefior.

Anastasia, preguntas mas que el padre Ripalda.
Se refiere al catecismo dictado por el padre del mismo nombre.

Me ofendi6é por partida doble, al criticar mi religion.
Cuando se tiene una religion, hay que defenderla mas que a uno mismo.

La crisis, es tan larga, como la cuaresma.
Una época mala, dura mds que cuarenta dias.

Este Gaspar, si que puso la iglesia en manos de Lutero.
Es una antigua expresion que equivale a la que dice: *““Al ladron de ca-
ballos, hay que darle a cuidar los caballos.”

Escucha, Jovita, quien da y quita, con el diablo se desquita.
No hay que referir, cuando se hace un regalo.

Cuando el pobre tiene medio para carne, es vigilia.
Aqui se comenta la situacién lastimera de los pobres.

Esta mas feo Celestino, que pegarle a Dios en Viernes Santo.
Por supuesto, no sélo es feo sino también es pecado mayor.

Peca mis el que pierde, que el que roba.
Casi siempre el que pierde sospecha de todos a su alrededor.

Cuando te ofendan, pon la otra mejilla.
Frase de Nuestro Sefior que consta en los Evangelios.

Panfila se cobijé con la tinica de Cristo.
Asi se dice cuando a alguien lo favorece la suerte.

Qué barbaridad, Eufemia, ves la tempestad y no te hincas.
Se dice cuando en algun problema, hay alguien que no se preocupa.

Yo soy como Santo Tomads, necesito ver, para creer.
Aqui se quiere decir que es necesario recordar que la fe es ciega.

Estoy tan angustiada, que no me cabe el alma en el cuerpo.
Esta es la queja de una madre cuando no llegan sus hijos.
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Platicando con Marieta, se me fue el santo al cielo.
Quiere decir que no se siente el paso de las horas cuando se esta
entretenido.

Es mas facil que pase un camello por el ojo de una aguja, que un
rico se vaya al cielo.
Frase biblica que consta en los Evangelios.

Sea por Dios, y venga mas.
Se usa para expresar resignacion.

Evaristo se robo el santo y la limosna.
Esta frase se usa cuando se es victima de un gran robo.

San Cuilmas el Petatero, me guarde.
Esta es una expresion muy mexicana.

El que de Santo resbala, hasta demonio, no para.
Se usa en general para quienes estudian en el seminario y lo abandonan.

Dios habla por el que calla.
Quiere decir que el Sefior defiende de las injusticias de la vida a quien
se queja en silencio.

Cada uno en su casa, y Dios en la de todos.
Aqui, se aconseja no tomar parte en dificultades ajenas.

Estoy tan triste, como Jesus en el Huerto de los Olivos.
Se refiere a cuando se sufre con tristeza y resignacion.

A mi, no me tizna el cura, ni en miércoles de ceniza.
Los miércoles de ceniza el cristiano va por su voluntad a que le impon-
ga el sacerdote, una cruz de ceniza en la frente.

Palo dado, ni Dios lo quita.
Cuando se resiente una injusticia, ya no vale ni plantearselo a Dios.

Cuando pido justicia, parece que clamo en el desierto.
Lamentablemente, esto estd llegando a ser cierto en nuestros dias.

Doiia Macabra hizo a su marido angelito.
Como a los nifios no se les guarda luto, se dice que las viudas alegres,
tampoco lo guardan a sus maridos.

Ya mero la ve, San Pedro, y luego la besa un pobre.
Este es un juego de palabras, para confundir la ortografia.

Mujer de poca fe, ;por qué dudas?
Frase religiosa del Mesias.

A Dios rogando y con el mazo dando.
Acata el mandato divino que dice: ‘‘Ayudate que yo te ayudaré.”
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El que no conoce a Dios, donde quiera se anda hincando.
Critica la actitud confundida de algunos cristianos.

Juana cree que trae a Dios cogido de las barbas.
Se usa cuando una persona presume de tener influencias.

Dios se lo pague y le dé m4s, hermano.
Frase hecha que usan los mendigos para agradecer la limosna.

Estando bien con Dios, aunque se enojen los santos.
Se dice que estando bien con la persona importante, nada tienen que ver
los achichincles.

Se armé la de Dios es Cristo.
Se usa para describir una pelea campal.

Panfila no le sirve, ni a Dios, ni al diablo.
Se critica la inutilidad de una persona.

Suerte te dé Dios, hijo, que el saber, poco te importa.
Aunque en estos tiempos es mucho mejor tener un titulo.

Todos somos hijos de Dios, y merecedores de su reino.
Sin embargo, se recomienda hacer méritos para llegar al reino de los
cielos.

Ojo al Cristo, que es de plata.
Con esto se recomienda estar vigilante con las cosas de valor.

Agdrrate del santo y no te trepes al guayabo.
Recomienda tener fe, antes que probar remedios dudosos.

El que por su gusto muere, ni el camposanto merece.
Los suicidas no caben ni en los panteones.

Después de la explicacién que le dieron, se qued6 Sofia como cuando
se decia la misa en latin.
Asi se dice cuando alguien no entiende lo bien explicado.

Cuando Dios socorre, hasta los costales presta.
Dios es infinitamente bondadoso.

Algo tiene el agua, cuando la bendicen.
Exagerada recomendacién de desconfiar.

Dios tiene mds que darnos, que nosotros que pedirle.
Dicese que el Sefior siempre esta pendiente de sus hijos.

Cuando Dios dice a fregar, del cielo cae la escobeta.
Frase irreverente que se repite cuando se pasa una mala racha.

De qué sirve ganar el mundo, si al final, se pierde el alma.
Buen consejo para los funcionarios publicos.
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Se qued6 como la oracién de la Magnifica: sin cosa alguna.
QOjala que esta frase llegue a Almoloya.

Aquel que esté libre de culpa, que arroje la primera piedra.
Expresion de Jesucristo, al defender a la mujer adultera.

Celsa busca trabajo pidiéndole a Dios no encontrar.
Se critica a quien no gusta del trabajo.

Por sus obras, los conoceréis.
Consejo de Nuestro Sefior que recomienda juzgar por los resultados.

Sabes que a Monchito lo llaman Dios, porque nadie lo puede ver.
También se dice cuando se encuentra a alguien en todas partes.

Nadie puede quedar bien con Dios y con el diablo.
Critica a personas que quieren quedar bien con todos.

No se puede repicar y andar en la procesién.
Recomienda no hacer dos cosas al mismo tiempo.

Esa nifia de Eucaria, es la piel de judas.
Asi se dice cuando la criatura es muy traviesa.

San Isidro Labrador, quita el agua y pon el sol.
Imprecacion que cantan los nifios en época de lluvias.

Ahora si, Demetrio, ya no te creo ni el bendito.
Asi se dice al que abusa de las mentiras.

Ya ni en el cielo hay gobierno, la mujer de San Adridn, se la quito
don Guillermo.
Esta es una afirmacion irreverente, usada en cancioneros populares.

Arrepiéntete, Celso, que de los arrepentidos, se sirve Dios.
Esta aseveraciéon la venimos escuchando desde la doctrina, por lo tanto,
bien puede ser verdad.

Lo dijo Judas a Gestas, qué fregaderas son éstas las que me pasan a mi.
Lamentaci6én por algo que no sale bien.

Dios aprieta, pero no ahorca.
Si tenemos fe en Dios, podremos resolver nuestras dificultades.

A comer y a misa rezada, a la primera llamada.
Son dos momentos en los que se debe ser muy puntual.

Qué culpa tiene San Pedro, que San Pablo sea pelén.
Este irreverente refran, esquiva cualquier culpabilidad.

De la muerte no se escapa, ni el rico, ni el buey, ni el Papa.
Recomienda tener muy presente nuestra condicién de mortales.
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El pecado, se dice, pero el pecador se calla.
Aqui se hace referencia al secreto de confesion de los sacerdotes.

Mira, Petrita, mejor no traigas a tus hijos, porque yo ni al nifio Dios
le rezo por ser nifio.
Se usa cuando a una persona mayor le aturden las travesuras de los nifios.

Al que Dios le ha de dar, por la gatera le ha de entrar.
Se piensa que coordina bien con el refran que dice: *‘Suerte te dé Dios,
hijo, que el saber, poco te importe.”

Sermé6n bueno y largo, malo. Sermén malo y corto, bueno.
Se considera una virtud la brevedad de los axiomas, y mucho mas la de
los discursos.

Mira, Juana Inés, la envidia es el dolor del bien ajeno.
Efectivamente, la envidia es un dolor que sélo afecta al que la siente.

Para vivir, cualquier religién es buena, para bien morir, dijo Lutero,
la Catélica Madre, es la segura.

El valor de esta sentencia estriba en que, Lutero, siendo un sacerdote ca-
télico, fundé el protestantismo.

El que al cielo escupe, a la cara le cae.
Dice que el que habla mal de sus superiores, o de su religion, es como
si lo hiciera de si mismo.

No soy mala, por el miedo que le tengo a Dios. Porque hasta una
mala mirada, se paga.
Aconseja que a Dios no se le tenga miedo, pero si mucho respeto.
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Cualquiera puede tocar el tololoche, pero no todos lo quieren cargar.
Indica que todos estamos dispuestos a asistir a una fiesta, pero no nos
gusta trabajar en prepararla.

Hacerle un bien al ingrato, es lo mismo que ofenderlo.
Esto se complementa con el que dice: ““;Por qué no me quiere Ubaldo,
si nunca le he hecho un favor?”

Hay muertos que no hacen ruido y son mayores sus penas.
Es bastante practico para callar a los llorones.

Hijos chicos, penas chicas; hijos crecidos, trabajos llovidos e hijos
casados ladrones disfrazados.
Lamentablemente en algunos casos esto es cierto, pero por encima de

todo estd el amor de los padres.

Donde lloran, ahi estd el muerto.
Sefiala que el que se queja mas, es el que mas tiene.

Clementina hizo como el sapo; llegé haciéndose chiquita y luego se
infl6.
Los huéspedes de mucho tiempo, inspiraron este refran.

En el pueblo de los ciegos, el tuerto es rey.
Indica que entre los ignorantes, el que sabe leer, puede ser lider.

Pobre de Jovita, come frijoles y eructa jamén.
Quiere decir que la gente que presume de lo que no tiene, da lastima.

Tomasa es como el Calendario de Galvin, promete vientos y llegan

tempestades.
Aqui se indica que se trata de una persona muy conflictiva.

Alejo siempre queda como el cohetero, si lo hace bien, le chiflan y si
lo hace mal, también.

Hacer cohetes es una profesion ingrata y se traslada a otras no menos
tristes.
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Calmate, Osvaldo, que en esta vida todos tenemos la espada de Da-
mocles en la cabeza.
En tiempos de crisis este refran adquiere la categoria de una verdad.

Ciriaca estd como la tamalera, mal y vendiendo.
Se usa cuando la indicada no puede abandonar su trabajo.

(Que c6mo son los candidatos? ;Tan malo el pinto, como el colorado!
No importa de qué partido sean los candidatos, siempre se olvidan de
las necesidades del pueblo.

El que por otro pide, por si aboga.
Habla de la solidaridad que en esta vida debemos tener todos.

A Piénfila nada le asusta, estd acostumbrada a velar muertos con ca-
bezas de cerillos.

Habla de una mujer que se enfrenta con la vida en cualquier circunstan-
cia.

La ropa limpia, no necesita jabén y debe lavarse en casa.
Asegura que los problemas familiares, en el caso de existir, deben resol-
verse en familia.

A los diputados les gusta sacar las castafias con la mano del gato.
Se refiere a que estos funcionarios siempre pasan los problemas a otras
instancias.

Nazario es limosnero y con garrote.
Sefiala que pide favores de mala manera.

Maria siempre quiere llevar agua para su molino.
Que aprovecha cualquier circunstancia en su beneficio.

Agapito cometié el robo y emprendi6 el vuelo.
Esta es costumbre ancestral de los ladrones.

El triunfo engendra enemigos gratuitos.
Es triste que casi siempre sea verdad esta sentencia.

En la boda de Epitasio, se armé6 tal rebatinga, que no se supo en
qué acabaron esas misas.
Las discusiones entre muchas personas impiden ver el final de las mismas.

Los lunes, ni las gallinas ponen.
Esto habla de las malas costumbres del pueblo que se emborracha los fi-
nes de semana y el lunes, no puede trabajar.

Juana, ten cuidado, es bueno el encaje, pero no tan ancho.
Recomienda no abusar de la buena fe de la gente.

La libertad, hasta pintada es bonita.
Esta aseveracion no tiene contra, todos estamos de acuerdo.
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No le quedé el puesto a Canuto, el difunto era mas grande.
Asegura que el que desempefiaba antes ese trabajo estaba mas capacitado.

Nacho, por qué estis tan solo, jentraste a la Cofradia con don
Cornelio?
Esto es un dicho vulgar y majadero.

Maitenlos en caliente, o fusilenlos y después virigiien.
Estas son dos expresiones que persisten atin muerto Porfirio Diaz.

Nadie aguanta un caiionazo de cincuenta mil pesos.
Esta es frase del General Alvaro Obregon, cuando el dinero tenia valor.

Les tengo horror a los tontos.
Lépez Velarde.

Ay, Inés, hasta lo que no comes te hace daifio.
Se usa para marcar el alto, a algiin metiche.

Hay dos clases de tontos, los que son y los que se hacen.
En estos casos es culpable el que se hace, el otro inspira compasion.

El que busca la parranda, es hijo de la mala vida.
Es como dijo Agustin Lara en su cancion, las noches de ronda, hacen
dafio y dan pena.

Me pones a leer y a escribir, si me preguntas mi opinién sobre el
gobierno.
Esto indica que quien responde pertenece a la oposicion.

La gratitud y los sepulcros deben ser perpetuos.
Este es un buen consejo para que no proliferen tanto los ingratos.

La ley de los Caifanes, al fregado, friégalo mas.
Esto casi es cald, que se usa entre los delincuentes.

La fruta bien vendida, o podrida en el huacal.
Este es un antiguo consejo que daban las madres a sus hijas.

La mitad lista, vive de la mitad tonta.
A veces creo que el porcentaje de la segunda, aumenta dia con dia.

Esti bien que frieguen, pero a su madre... que la respeten.
Este es un buen consejo aunque muy mal expresado.

Muerto el perro, se acabé la rabia.
Cuando un conflicto se resuelve, se acaba la discusién o el pleito.

Lo olvidado, ni agradecido, ni pagado.
Lamentablemente hay muchas personas que dicen haber olvidado el fa-
vor recibido.
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Ni son todos los que estan, ni estin todos los que son.
Este es un juego de palabras que se puede aplicar a la cércel de Almoloya.

El mal nacido, ni siente agravios, ni agradece beneficios.
Esto nos recomienda tener mucho cuidado con las personas que favore-
cemos.

No es falta de carifio, te quiero con el alma, pero ya me voy.
Esta es la despedida de un sinvergiienza o de un enfermo.

No calces al indio porque la pata es fuerte.
Recomendacion para no hacer favores a quien no los merece, porque nos
puede ir muy mal.

Por esto de la crisis, el hambre le pide a la necesidad.
Indica que ya no tenemos ni a quién pedirle un favor.

No nombres la cuerda, en la casa del ahorcado.
Recomienda no hablar de necesidades con los menesterosos.

No hay plazo que no se cumpla, ni deuda que no se pague.
Quiere decir que la vida nos cobra puntualmente lo que hayamos hecho.

Para que sepa lo que es amor a Dios, en tierra ajena, déjalo que se
vaya.
Esta es una forma de dar consuelo a quien se siente abandonado.

Se muri6 el padre y se llevé la llave de la despensa.
Esto sucede cuando en el hogar hay una sola entrada econémica.

El que no ve adelante, atrds se queda.
Quiere decir que no se debe perder la fe en el futuro.

No cuentes el dinero enfrente de los pobres.
Recomienda no hacer alarde de ningiin bienestar frente a los necesitados.

La palabra convence, pero el ejemplo, arrastra.
Este seria un buen consejo para nuestros politicos, que sélo saben hacer
bellos discursos.

Quisiera ser ciego para no ver tanto horror.
En estos tiempos dificiles que vivimos, no queremos ver ni los noticieros.

No sera moral, pero es humano.
Asi se disculpan los delincuentes de cuellp blanco.

Nada de lo humano nos es ajeno.
Todos corremos el riesgo de equivocarnos, tan sélo con vivir.

Para educar, los padres; para malcriar, los abuelos.
Los padres tienen obligaciéon de educar, y los abuelos de disfrutarlos.
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Si ésta es la casa chica, jcomo serd la grande?
La casa chica es una herencia que nos dejaron los espafioles, pero ahora
la casa chica es igual que la casa grande.

Mi jefe me trae a la carrera, como entierro de pobre.
Es triste pero los entierros de los pobres siempre son precipitados.

A Josefa le dieron malacatonche y se quedé viendo visiones.
Se usa cuando el novio le promete demasiado y no le cumple nada.

Por angas, o por mangas, siempre yo, tengo la culpa.
Es posible que esto sea verdad, porque en estos tiempos hay que andar
con mucho cuidado.

Ya lo dijo un rey de Francia: ‘““Paris, bien vale una misa.”
Esta frase historica se usa para animar a los demas a embarcarse en
algun negocio.

Aquel que hace un cesto, hace un ciento.
Se supone que el que roba poquito, es capaz de robar mucho.

En mi familia, al final de la discusién, yo soy el que paga los trastes
rotos.
Esta puede ser la queja de un padre incomprendido.

¥l que da, obliga y el que recibe, queda obligado.
Esto es muy cierto cuando se trata de personas conscientes y educadas.

Senti tal vergiienza, que dije: tragame, tierra.
Asi se exclama, cuando en verdad se siente una vergilenza infinita.

Hace mds falta valor para vivir, que para morir.
Napoleodn.

Los pueblos tienen los gobernantes que se merecen.
Esta es una frase hecha, que cuando el pueblo es conformista, si se pue-
de aplicar.

No existe enemigo pequefio, ni mentira piadosa.
Un enemigo siempre es peligroso, y una mentira, siempre es mentira.

Donde manda el caporal, no gobiernan los vaqueros.
Se complementa, con el que dice: “Donde manda capitidn, no gobierna
marinero.”

La revolucién levanta la basura.
Quiere decir que quien no lo merece tiene oportunidad de subir.

En tiempo de remolino, hasta la basura sube.
Es como el anterior, casi una verdad.
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Mu_;er que sabe latin, ni encuentra marino, ni tiene buen fin.
Este es un concepto de tiempos pasados para recomendar la ignorancia a
las mujeres.

Es tan hipécrita, que parece que no rompe un plato.
Esta es una critica para las personas que gustan de hacerse pasar por
muy buenas.

Matrimonio entre pobres, fabrica de limosneros.
Este refran se origina, en la idea de que los pobres tienen hijos por no
saber, o no tener forma de evitarlos.

Abuelo abarrotero, hijo parrandero y nieto limosnero.

Se dice que en otros tiempos los abuelos espafioles venian a poner
tiendas, los hijos gastaban la herencia, alegremente, y los nietos pe-
dian limosna.

Da mis el duro, que el desnudo.
El agarrado puede ser mas desprendido que el bruja, que no tiene nada.

Andas tan fachosa, Silveria, que pareces chile deshebrado.
Asi se critica a una persona descuidada de su arreglo.

Con tu chisme, Antonia, me pusiste una banderilla de fuego.
En términos taurinos esto significa que le sembré un desasosiego.

Siempre el desdichado llega tarde, cuando reparte bienes la fortuna.
Se sabe que al desafortunado, pocas veces le llega el bienestar.

Juego que tiene desquite, no hay quien se pique.
Aqui se recomienda tratar siempre con personas en igualdad de circuns-
tancias.

Siendo un patarrajada, quiere parecer un aristécrata.
Se dice de quien teniendo un pasado pobre, trata de olvidarlo con el
bien vestir.

Teresa presume de que le abunda la escasez.
Este es un dicho burlon, referido a quien simula pobreza, para no cooperar.

Me pidi6 Maria un favor, pero con trompeta.

Asi se dice cuando alguien pone condiciones y exige al solicitar un ser-
vicio.

Serafina tiene mucho miedo y poca vergiienza.

Indica que la citada comete errores injustificables.

No me gusta la novia de Andrés, me parece insignificante. “Cada
oveja, con su pareja.”

Esto suponiendo que las parejas deben tener el mismo nivel social y cul-
tural.
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Don Vicente miente, como el diente.
Se dice que no siempre el diente que saca el dentista, es el que duele.

Aunque el mundo tiene cosas horrendas, la peor de todas, es la so-
ciedad.
Schopenhauer.

En las manos del pobre, la plata se vuelve cobre.
Asi es, por mas que el pobre trabaje, nunca le alcanza para cubrir sus
necesidades.

Lo que en el rico es alegria, en el pobre es borrachera.
Este es un dicho clasista para hacer quedar mal a los pobres.

Fue terrible el bautizo de la hija de Nicanora, se volvi6 una fiesta de
rompe y rasga.
Dice que es muy corriente la reunion y los invitados indeseables.

A mi no me toquen dianas, porque soy tambor mayor.
Asi pide un funcionario para que no anden con rodeos.

Nadie es profeta en su tierra.
Sefiala que es dificil destacar dentro del ambiente propio.

Era tan rastrera, Amalia, que le bebia los alientos a Josefina.
Asi se critica a quien se complace en ser servil.

Los amigos de mis amigos, son mis amigos.
Esta puede ser una frase de cortesia, o de, identificacion.

El hombre se precipita al error, con mas rapidez, que los rios al mar.
Voltaire.

Le dieron una paliza a Eulogio, que lo dejaron como un santo Cristo.
Asi se dice cuando alguien es golpeado hasta hacerlo sangrar.

Lo que no fue en tu afio, no fue en tu daio.
Indica que no hay que preocuparse por el pasado, sélo el presente cuenta.

Las cosas se toman, como de quien vienen.
Recomienda tomar en cuenta la condicién de las personas.

Ladrén, que roba a ladrén, tiene cien afios de perdon.
Aunque esto es de muy dificil realizacion, se usa para consolar al robado.

Los generales deben morir con las botas puestas.
Aqui se habla del valor de los militares.

Al general Matias le hizo justicia la revolucién.
Este es un comentario burlén para quien se hizo rico después de la revo-
lucion.
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La politica, a la mexicana, es turbia y complicada, huérfana de valo-
res civicos.
Esto se desprende de los noticiarios actuales.

Aqui yaces y haces bien, tu descansas, y yo también.
Este es el epitafio que un marido oprimido puso en la tumba de su
esposa.

La Revolucién, es la Revolucion.
Frase del abogado Luis Cabrera.

La burocracia es pan para hoy, y hambre para mafiana.
Se dice que los burdcratas la pasan muy bien... antes de que los corran.

La libertad se paga siempre con la zozobra.
Dado que ser responsable, de uno mismo, provoca inquietud.

La calumnia es como una bola de nieve.
Se sabe que un falso testimonio, circula mas que cualquier periddico.

La pobreza pone fea hasta a la mujer mas bella.
Se sabe que cuando no hay medios de subsistencia, la belleza se apaga.

Después de los hechos consumados hasta el idiota es sabido.
Homero.

La mayoria de los oradores, nacen, no se hacen.
Se sabe que la palabra es un don que Dios nos da.

En la capital, encontrar a mi hermano, es como buscar una aguja en
un pajar.
Ciertamente, es dificil encontrar a una persona en una gran ciudad.

De enero, a enero, el dinero, es el montero.
Reconoce las funciones del guia.

Hay hombres pobres y pobres hombres.
Uno de nuestros politicos, dijo: “Un politico pobre, es un pobre politico.”

La embriaguez es una locura voluntaria.
Sin embargo, bien puede curarse con templanza.

Las personas silenciosas, siempre son peligrosas.
Mis vale amigos parlanchines, que encuevados.

Una mentira, mil veces repetida, adquiere la categoria de una verdad.
Este es un conocimiento muy util para los publicistas.

El placer, el dolor y el amor, son resortes que mueven al mundo.
Aunque esto es cierto en la vida hay otras motivaciones: la ambicion, la
envidia, el agio.
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La guerra idiotiza al vencedor y encoleriza al vencido.
Nietzsche.

Cuando veas las barbas de tu vecino rasurar, pon las tuyas a remojar.
Esto es una advertencia por si no se tiene la conciencia muy tranquila.

Dichoso el hombre que tiene una buena mujer, pero mas dichoso es
el que no tiene ninguna.
Esta es la exclamacion de un soltero feliz.

Tierra buena, agua clara y gente buena.
Asi reza la divisa del estado de Aguascalientes.

Bartolo anda con su sombrero de lado y revoloteando el puro.
Asi se dice de quien trata de disimular su pobreza.

No es justo que lo que haga Pedro, lo pague Juan.
Naturalmente que no, pero sin embargo, llega a suceder.

Nabor tiene una facha de pelado, que no puede con ella.
Asi se describe a un hombre que hace alarde de vulgaridad.

Cuando Silvestre le canté sus verdades a Clodomiro, a éste le cayo
un rayo en seco.
Dice que lo dejé fulminado.

Unos bailan una pieza, y otros se quedan sentados.
Asi les pasa a nuestros politicos.

Los que estin en el poder tienen su carro completo.
Indica que llegan con todo su equipo y ya no le dan chamba a nadie.

En los asuntos de este mundo, los pobres no se salvan por la fe, sino
por la ausencia de ella.
Benjamin Franklin.

Ciricaco es una aplanadora.
Asi se dice de un holgazan sin oficio ni beneficio, sino todo lo contrario.

El hombre debe ser feo, fuerte y formal.
En estos tiempos resulta dificil encontrar a alguien con dichas cualidades.

Se siente muy distinguido, pero es un pobre cocorroco.
El cocorroco es un tipo de clase muy baja.

Cuando saludé a Ernesto, puso cara de vaqueta.
Asi se dice cuando el indicado frunce el cefio y se pone hosco.

La mujer casera, nunca peca de parlera.
Se dice que una mujer hogarefia es prudente y reservada.

Sélo se eché una cana al aire, y lo pagé muy caro.
En estos tiempos con el sida, es muy peligroso andar de parranda.
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Ya somos mucha gente, vimonos haciendo menos.
Aunque esto es recomendable, es muy dificil llevarlo al cabo.

Hay que vivir como que te has de morir pronto, y trabajar como
que has de ser eterno.
Se recomienda, vivir mas feliz y trabajar mas calmadamente.

Tobias no vale un cacahuate.
Quiere decir que consideran al tipo insignificante y torpe.

Mas vale llorar sola, que no en ajeno poder.
Recomendacién para quien busca a un marido por interés.

Agapito, le envi6 el alma al diablo para ser diputado.
Significa que no importa lo que tuvo que sombrerear para alcanzar el
poder.

Estamos pagando la deuda, y sigue la mata dando.

No acabamos de pagar los intereses y ya estamos volviendo a pedir
prestado.

El hombre que sabe hablar, es peligroso.
Bien pudiera ser porque siempre presenta buenas razones.

El que venga atrds, que arrie.
Esto deben haber pensado los politicos del sexenio anterior.

Ya, ya, Martin, que sea menos. No seas tan echador.
Se usa para calmar a alguien que se quiere sentir més de lo que es.

Cuando una mujer avanza, no hay hombre que retroceda.
En las grandes hazafias, las mujeres ponen el ejemplo.

El trabajo de la casa envilece, empobrece y nadie te lo agradece.
Verdaderamente, el rudo trabajo cotidiano de un hogar, no reditia ni
econdémica ni afectivamente.

En este mundo traidor, nada es verdad ni mentira, todo es segiin el
color del cristal con que se mira.
Refran espaiiol.

Desde hace tiempo, Gaspar, le entré a la beberecua.
Asi se dice cuando alguien toma copas diario.

Ese hombre es un ladrén de camino real.
Esto se aplica al ratero descarado.

Paco esta furioso, le fusilaron su obra.
Se refiere a cuando le plagian a alguien su trabajo intelectual.

Le andan haciendo politica a Porfirio.
Indica que lo estan intrigando.



REFRANES POPULARES DE MEXICO 153

El buen juez, por su casa empieza.
Se refiere a que se debe hacer justicia, empezando por los de uno.

La virtud a fuerza, no es virtud.
Nada que se haga por obligacion, puede cumplir su cometido.

Soy discreto, lo que usted me dice, aqui se queda.
Formalista mentira de un chismoso, que no se cumple nunca.

Llérate pobre y no sola, decia una viuda.
Aqui se asevera que la soledad es peor, que la pobreza.

Es tan hombre, Mario, que llora por dentro.
Dicese cuando alguien no hace aspavientos por sus penas.

A ese pobre politico, le arrojaron un mendrugo.
Se dice cuando alguien recibe un flaco favor.

Al decirle a Pachita lo que yo sabia de nuestra mutua amiga, se me
quité un peso de encima.
Esto sucede cuando se comparte un secreto.

Nada pide Micaela, pero si se ofrece, se lleva la tienda.
Aqui se habla de una persona abusiva.

No hay camino mas seguro, que el que acaban de robar.
Este refran ha pasado de moda con el incremento de la delincuencia.

No le creas a tu novio, Chencha, del dicho al hecho, hay mucho trecho.
Quiere decir que entre decir y hacer, hay una gran distancia.

Mi compadre Chon nunca pasé de perico perro.
Asi se acostumbra decir cuando alguien no hizo nada en la vida.

Cuando el tecolote canta, el indio muere, no sera cierto, pero sucede.
Esta ancestral sentencia, sigue vigente para las comunidades étnicas de
nuestro pais.

Mais vale aguantar las injusticias, que rebatirlas.
Aunque tal vez sea verdad, hemos de reconocer que por aguantadores.
estamos como estamos.
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Ay, qué buena estd mi ahijada, pa’ que la habré bautizado.
Expresion vulgar para reconocer la belleza de una muchacha.

Qué bonita piedrecita, para darme un tropezon.
Aqui se reconoce la belleza de una chica.

Canuta nunca ha sido fea, mucho menos cacariza.
Aqui se explica que la muchacha tiene muchos dones.

Ay, qué bonita mujer, listima que tenga dueifio.
Este piropo, falto de respeto, se dirige a una mujer casada.

Para chulas, las muchachas de mi tierra.
Este es un piropo, al revés, que hace memoria, de las beldades de su pa-
tria chica.

;Quién se moriria en el cielo, que hasta los dngeles andan de luto?
Se dirige a una belleza vestida de negro.

Con esta mujer tan linda, hasta al infierno me iria.
Este refran explica los sacrificios que el conquistador dice, haria por esa
mujer.

Ay, mi alma, si usted me quisiera, hasta trabajador me hacia.
Este requiebro es el de un cinico y vago.

Al pasar por tu ventana, me aventaste un limén, el limén me dio en
la cara, y el zumo en el corazdn.
Esto es toda una fabula para relatar que la muchacha lo desprecié.

Me he de comer esa tuna, aunque me espine la mano.
Reconoce la belleza de la mujer, y confia en sus propias dotes.

iAy, qué curvas y yo sin freno!
Asi resefia, un camionero su imposibilidad de alcanzar a una bella dama.

Con esta carne, ni frijoles pido.
Esto recuerda la majaderia del pueblo.
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Jovita, las veredas quitardn, pero la querencia ;jcuiando?
Esto, para la pobre muchacha, bien puede ser una amenaza de no dejarla
en paz.

Esa mujer estd buena, como platano maduro.
Sigue en los piropos la vulgaridad de nuestra gente.

De virgenes y deseos, estin los infiernos llenos.
Retruécano para una despreciativa mujer hermosa.

A Onésimo le gusta mas el lomo, que el retazo con hueso.
Esto es una abierta critica para las modelos tan flacas que hoy nos estdn
imponiendo.

A Ubaldo se le antoja mas el jamén que la cecina.
Indica que prefiere a las modelos de Rubens que a las de Play Boy.

Bien haya, lo bien nacido, que ni trabajo da criarlo.
Asi le dice un viejo verde a una chamaca quinceafiera.

Ya no me hace cosquillas cualquier pluma.
Dice mi tio Martin, cuando pasa una mujer de su edad.

(Como quieres que te quiera, si te peinas con saliva?
Esta frase sirve para plantar a un novio que no nos gusta.

Adiés chaparrita linda, cuerpo de tentacién y cara de arrepentimiento.
Este requiebro es de algiin desairado que quisiera ofender a su dama.

Con Ia sal que una morena derrama de mala gana, tiene para man-
tenerse una rubia, una semana.
Aqui el piropeador confiesa su preferencia por las morenas.

Nadie diga que es querido, aunque lo estén adorando; que con el pie
en el estribo, muchos se quedan colgando.

Aunque es parte de una cancién, nos deja la ensefianza de que no se
debe tener seguridad, ni en uno mismo.

Prefiero que sea pelén, que grefiudo y mal peinado.
Con esta opinion se trata de justificar al novio calvo.

Ay, el que te puso Aurora, nunca ha visto amanecer.
Se le dice a una joven poco agraciada.

Nunca fuera caballero, por dama tan bien servido.
Aqui se reconoce la gentileza y atenci6én de la anfitriona.

Quisiera ser armadillo para andar con mi Conchita.
Esto lo dice quien tiene una novia que se llama Concepcion.

Quisiera dormir con luz, aunque me apaguen la vela.
Cuando ve pasar a una sefiora que se llama Luz, asi le dice un majadero.



REFRANES POPULARES DE MEXICO 159

Quisiera ser barrigén para andar con mi Panchita.
Esta exclamacion es del enamorado, novio de Francisca.

Me gustan grandotas, aunque me peguen.
Asi se pronuncia el pueblo, al paso de las mujeres altas.

Gracias por la flor, mafiana vengo por la maceta.
A los piropos también se les llama flores, y ésta es la respuesta de una
dama jacarandosa.

Sélo que la mar se seque, no me baiiaré en sus olas.
Aqui se alude al cadencioso caminar de una fémina.

Dia llegara en que mi gusto se cumplird.
Piropo que mas bien semeja ser una amenaza.



EDUCACION
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Cillate, o te doy tu estate quieto.
Aunque estd pasado de moda, es una amenaza para los nifios llorones.

La letra con sangre entra.
Este refran didactico esta totalmente superado.

A Renato, por flojo, le pusieron orejas de burro y le dieron con la
regla en la palma de la mano.
Estos preceptos estan bien archivados por fortuna.

Hay que consentir a los nifios, y dejarlos hacer lo que les dé la
gana.

Esto es parte de la educacion Montesori, que se va al otro extremo de la
educacion antigua.

Un hombre sin libros, es como un cuerpo sin alma.
Hace referencia a lo dificil que es ganarse la vida sin educaci6n.

Mire, don Higinio, si la educacién es cara, ya verd lo que cuesta la
ignorancia.
Obviamente, el no saber es mucho més caro que el conocimiento.

Los hijos son el reflejo de sus padres.
La educacion bien entendida, se recibe en la familia.

El que no sabe, es como el que no ve.
Y podriamos agregar que también es como el que no oye y no puede
hablar.

La instruccién te hace caballero, y la falta de ella, te convierte en
sirviente.
Saber leer y escribir es requisito indispensable para ubicarse en la vida.

Cada muchacho trae su torta.
Esta es una aseveracion para justificar la ignorancia de los nifios.

Los patos les tiran a las escopetas.
Asi se queja un maestro, a quien corrigen sus alumnos.
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La cultura de Asuncién, es como la espada de Santa Catarina: des-
lumbra pero no corta.
Hay quien quiere lucir como culto, con dos o tres frases de cajon.

Ganar uno, gastar dos, no tiene perdén de Dios.
Esta es una forma de educar a los muchachos en el ahorro.

Por no terminar su carrera, Margarito, se qued6 en aprendiz de
todo y oficial de nada.
Esto es una invitacion para que los estudiantes se especialicen.

Qué favor le debo al sol por haberme calentado; si de chico no fui a
la escuela y de grande fui soldado.

Esta frase de Pito Pérez, el personaje de José Rubén Romero, reconoce
la importancia de la educacién en el pueblo.

Nunca muerdas la mano, al que te da de comer.
Este refran se complementa con el que dice: ‘“No le des patadas al
pesebre.”

La mentira dura, mientras la verdad aparece.
Esto no es cierto en los casos de los sonados asesinatos politicos que ha
habido.

Cria cuervos, Serafina, y te sacaran los ojos.
Asi se aconseja a quien trata de educar a hijos ajenos.

El que mucho abarca, poco aprieta.
Este refrdn nos sirve para educar a los muchachos ambiciosos y avo-
razados.

El carnicero de ayer serd la res del mafiana.
Indica que a quien le falta educacién, no sélo no ha de progresar, sino,
tal vez, baje mas.

Sélo sé, que no sé nada.
Socrates.

Harto ayuda, el que no estorba.
Se refiere que el que no ayuda es mejor que se vaya y no haga
malobra.

Mis vale suerte, que fuerza.
Este dice que es mejor dialogar que someter.

La politica es como las posadas. Un grupo adentro y a puerta cerra-
da frente a otro grupo que estando afuera, llama a la puerta y pide
posada.

Aqui la verdad es obvia.
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El que con nifios se acuesta, mojado amanece.
Se refiere a que no se deben hacer tratos con gentes incapacitadas.

Para salud y alegria, una manzana al dia.
Dicha fruta es buena para la salud.

Lo que se ha de pelar. Que se vaya remojando.
Aqui se refiere a que es mejor dar tiempo en los asuntos que se traten.

La caridad bien entendida, empieza por uno mismo.
Este refrdn se complementa con el que dice: “El que da todo al que
pide. pide al fin, al que no da.”

Mais vale paso que dure, y no trote que canse.
Se refiere a que hay que trabajar despacio para que salgan las cosas
bien.

La mujer es el escaparate del marido.
Seglin se vista y se porte la esposa, asi se considera al conyuge.

Anselma, nunca digas mi marido, al referirte a tu esposo.
Esposo se dice a quien contrajo una unién legal, y el marido puede ser
el que ahora se nombra compaiiero.



QUEJAS






Doifia Eufrosina se fue sin decir ni agua va.
Se lamenta, la anfitriona, de quien ni siquiera le da las gracias por
convite.

A mi, no me hables de Roque, porque los pobres ni bulto hacemos.
Esta es la queja de un hombre que se minusvalua.

Si tuviera buena memoria, otro gallo me cantara.
Se dice que el ejercicio de la memoria es basico para todo conoci-
miento.

A Porfirio, mi primo, le aplicaron el 33.
El articulo 33 de la Carta Magna manda a los extranjeros indeseables de
regreso a su tierra.

A mi hijo mayor, le leyeron la cartilla.
Asi se dice cuando se obliga a alguien a cumplir las reglas del juego.

Chole tuvo insomnio, se pasé la noche en blanco.
Con esta crisis, ya nadie puede dormir.

Ya me da el cuarto por irme de regreso a mi pueblo.
Esta queja debiera ser de todos los que incrementan la poblacion en el
Distrito Federal.

Yo visto la changa, para que otro me la baile.
Esta puede ser la queja de un marido engafiado.

Teodosia me mandé a baiiar, y tengo gripa.
Asi se queja quien no tiene la menor intencion de esfumarse.

Felicitas esta de visita y yo, aqui esperando, deteniéndole la jeta al
burro.
Asi se expresa el novio que espera parado en una esquina.

Barbas tienes y con ellas te entretienes.
Se usa para negar un favor a quien esta molestando.

Ya nos cay6 el chahuistle, Gervasio.
Asi se lamenta la duefia de casa cuando llegan gorrones a la hora de la

comida.
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Mis hijos me tienen harto, hasta la coronilla.
Asi gime el padre de nifios muy traviesos.

Y qué te crees Andrea, que yo soy hijo de gendarme.
Es de suponerse que con su magro sueldo, el gendarme no puede darle
de comer a su hijo.

Cuando yo tenia dinero, me llamaban don Tomas, y ahora que no lo
tengo, me llaman Tomads, nom4s.
Asi se queja quien fue medido por el rasero del interés.



EXPRESIONES POPULARES






Nuneca falta un roto para un descosido.
Se refiere a que siempre hay una pareja para cada quien.

iMario, quieres que rompamos el turrén?
Se usa para hacer mas estrecha la relacion.

Rompié con su mujer, amarres y vinculos.
Cuando alguien quema las naves, como Cortés.

Ya llueve sobre mojado.
Es el reconocimiento de que habia cometido el mismo error.

iPapelitos hablan, amigo!
Si no se presenta un documento, no se confia en la palabra.

Le voy a poner un cuatro para quitarle la careta.
Aqui se propone hacer caer a alguien, en su mentira.

Zapatero, a tus zapatos.
Que cada quien se remita a su oficio.

Rosita, pela gallo.
Se dice cuando se recomienda a una persona que se vaya.

Que hable ahora, o calle para siempre.
Frase ritual que pronuncia el sacerdote en los matrimonios.

Piensa mal, y acertaras.
Esta frase se basa en la desconfianza que inspira el mundo.

Mujeres juntas, ni difuntas.
Esta expresion es propia de miséginos.

Quien va despacio, llega lejos.
Frase internacional que recomienda calma.

Todo en esta vida es agujita de plata.
La necesidad de dinero se hace presente a cada momento.

Sabe mais, que lo que le ensefiaron.
Se dice para quien no quiere usar sus conocimientos.
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Le rompieron el hocico por ser un lengua larga.
Se aplica a quien le dan un golpe en la boca.

iSilencio ranas, que va a predicar el sapo!
Equivale a una expresion machista.

San Cuilmas el Petatero me favorezca.
Sélo es una expresion popular.

Santa Rita, lo que se da, no se quita.
Se dice que lo que se regala no se debe recoger.

Santo que no es visto, no es venerado.
Recomiéndase, que hay que dejarse ver para estar presente.

iViste, Angel me eché ojos de pistola!
Dado que los ojos son el espejo del alma, reflejan el rencor o la envidia
cuando las hay.

iYa Chole vendié su casa!
Se refiere a cuando una persona aburre, diciendo lo mismo por enésima
vez.

iY se hizo de mulas Petra!
Cuando una persona se saca la loteria o recibe una herencia, se le cri-
tica de esta forma.

Y sigue la mata dando.
Se refiere a una persona buena o mala, que tenga mucha edad, y sigue
haciendo de las suyas.

Ay, para tonto no se estudia.
El significado es claro; los tontos no gustan de cultivarse.

Estoy temblando de frio, como perro callejero.
Se presume que los perros callejeros no tienen ni pan ni cobija segura.

Chonita anda triste y sola, como perro sin duefio.
Se refiere a cuando una persona no tiene dolientes, mucho se dice de las
personas que no se casan.

Pancho no tiene ni dos dedos de frente.
Se alude al supuesto de que la frente amplia es sefial de inteligencia.

Este muchacho es como la piel de judas.
Se aplica a los nifios tremendos y molestos.

Son polvos de aquellos lodos.
Consecuencia de viejos pecados.
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Esta mujer no tiene ni rey, ni roque, ni respeta a nadie.
Se aplica a una mujer libertina.

Octavio es un intelectual de pega.
Reconoce que el interfecto se cree mas de lo que es.

Sus hijas son sus mds valiosas joyas.
Dicese que el amor filial es un tesoro.

Le sonaron palmas de tango.
Cuando se escuchan aplausos burlones a ritmo de tango.

Luchita se hizo la remolona cuando le hablé amores.
Que fingidé renuncia cuando ya estaba convencida.

A Maria, no la callas, ni con polvorones.
Esto es una critica para una mujer habladora.

A Manuel, no se le ven espolones de gallo.
Se esta prejuzgando el valor de una persona.

Pobre mujer, se le bot6é la canica.
Se usa cuando alguien se comporta fuera de lo normal.

;Como que se muri6? si sélo tenia cien afos.
Frase burlona para criticar a un viejo.

Petronila navega con bandera de taruga.
Se refiere a que aparenta no entender ningiin asunto,

No te metas en camisa de once varas, Petrusca.
Consejo para que no intervenga en dificultades ajenas.

El que al cielo escupe, a la cara le cae.
Se refiere que el que ofende a sus superiores o a sus mayores, se ofende
a sf mismo.

Aquel que no oye consejos, no llega a viejo.
Para alcanzar la senectud es necesario tener presente la educacion de los
padres.

De tal palo, tal astilla.
Para los hijos que se parecen a los padres (Hijo de tigre, tigrillo). Re-
presenta los defectos familiares.

Enrique llegé arrastrando la cobija.
Se refiere a cuando alguien llega muy cansado, o pasado de copas.

La fiesta acabdé, como el Rosario de Amozoc.
Se usa para describir una fiesta que terminé en pleito.
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La gordura, es hermosura.
Esta expresion pudo haber sido un piropo en tiempo de Rubens.

No hay borracho que coma lumbre.
Indica que los borrachos no siempre dicen toda la verdad.

Le cay6 como anillo al dedo.
Cuando el favor se recibe en el momento en gue se necesita.

Yo, firme, como las quijadas de arriba.
Se utiliza cuando se reitera la lealtad a un amigo.

El que quiera azul celeste, que le cueste.
Se dice que en esta vida nada es gratis.

Ay, amor, como me has ponido, flaco y descolorido.
Es una expresion de queja por las penas que nos da el amor.

Con su amena platica, se la ech6 a la bolsa.
Se usa para reconocer la simpatia de alguna persona.

Ese matrimonio anda siempre a dimes y diretes.
Se refiere a que cuando el amor se acaba. salen a relucir los defectos y
vienen las ofensas.

El papa de Carmelo llegé barriendo parejo.
Quiere decir que el indicado regafi¢ hasta las visitas.

Pomposa sali6 con su batea de babas.
Se usa para criticar la simpleza de alguna persona.

;Quién me acompaiia a misa? Nadie... me voy sola como Maria Her-
mosillo.

Expresion muy usual en Lagos de Moreno, Jalisco, por ser esta perso-
na muy conocida porque siempre andaba sola. Mejor asi, que mal
acompafiada.

Por presumido le sacaron los trapitos al sol.
El que alardea de lo que no tiene se le puede demostrar su pequefiez.

Lo que no sirve, estorba.
Generalmente, lo que estd de mas, es molesto.

Lo que se ve, no se juzga.
Indica que no se puede criticar lo que es obvio.

Dios los cria, y ellos se juntan.
Generalmente se busca como amigo al que tiene afinidades comunes.



REFRANES POPULARES DE MEXICO 177

Ahora si, le salié la criada respondona.
Se usa cuando una persona que debe ser calmada, se violenta.

Mete mentira, y saca verdad.
Se refiere a cuando uno aparenta saber lo que no sabe para enterarse de
algin asunto.

Pedro es limosnero y con garrote.
Se aplica cuando alguien pide algo con exigencia.

De las tres hijas de Pantale6n, la mas bonita, es Panta.
A la pobre la bautizaron con el nombre de su padre.

Lo que es parejo, no es chipotudo.
Se aplica para tratar a todos iguales.

Trabaja como negra, para vivir como blanca.
Esta expresion se usa para invitar al trabajo a una persona perezosa.

El sol sale para todos.
Dios da oportunidades a todos sus hijos.

Ponciano se retraté de cuerpo entero con sus majaderias.
Se refiere a cuando alguien ensefia el cobre, o plumero (frase espafiola).

Eulalio renaci6 de sus propias cenizas, como el Ave Fénix.
Se hace referencia a alguien que se levanta con un golpe de suerte.

A Celia le gusta robar camara.
Se usa cuando alguien quiere estar presente en todo.

Margarito rompe el orden, creando el desorden.
Se refiere a cuando alguien perturba la armonia.

Josefa le rindi6 las cuentas del gran capitén.
Tal como lo hacen muchos de nuestros funcionarios.

Parece que no entiendes, pero te voy a refrescar la memoria.
Volver a la realidad al que se hace el desmemoriado.

Hay que hablar en plata, sin artilugios, ni ambages.
Se refiere a la conveniencia de hablar con claridad.

Tenia razones de peso para decirle lo que te dije.
Se usa cuando el ofendido habla con el ofensor.

Rodando, rodando, las piedras se encuentran.
Reconoce que la vida puede reunir a las personas por lejos que estén.

Quien boca tiene, a Roma llega.
Se dice que el que pregunta, siempre llega a su destino.
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Quien bien te quiere, te hara llorar.
Se refiere a los sermones que los padres deben dar a sus hijos.

Te me vas por la sombrita, no vayas a requemarte.
Frase usada para despedirse de una amistad.

;Qué me miras, acaso tengo monos en la cara?
Desafiadora y ominiosa pregunta.

Al pobre de Pafnuncio, lo quemaron a fuego lento.
Se refiere que el pobre esta casado con una fiera.

Quien con la esperanza vive, alegre muere.
Se usa para hacer la vida llevadera.

Quien poco pide, nada merece.
Se recomienda pedir siempre de mas.

iQuien no sabe lo que vale, no vale nada!
Se recomienda estar seguro del valor personal.

Esa mujer todavia respira por la herida.
Cuando alguien esta resentido por una ofensa ajena

Una viejita se murié barajando.
Expresion que se usa con frecuencia cuando se juegan cartas.

Nunca dejes camino real, por vereda.
Es un buen consejo para no andar con rodeos.

No hay que meterse en la danza, si no se tiene sonaja.
Se recomienda no dar opiniones sobre lo que no se sabe.

Buena es la libertad, pero no el libertinaje.
Como recomendacion, no hay que excederse en la libertad.

Ahora somos, mafiana fuimos...
Quiere decir que en este mundo estamos de paso.

Si al hablar no has de alabar, mejor has de callar.
Es mas prudente, callar que criticar.

iNo hay suerte!, sino estudio, trabajo y constancia.
Dicese que no hay que dejar las cosas al azar.

No te preocupes mujer ocipate.
Explica que no hay que llorar la suerte, mejor hay que cambiarla.

La supersticién es el precio que el hombre paga por su ignorancia.
Se aplica contra las creencias infundadas.

Don Acacio se fue de picos pardos.
Se dice cuando alguien se va a alguna aventura amorosa.
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Si no lo echo, reviento.
Se usa cuando no se controlan las ganas de decir una verdad.

Esto ya valié sombrilla.
Se usa cuando alguna situacion no nos gusta.

.Y a don Queli? ;Qué le importa?
Se usa para evitar la intervencién ajena.

Que le pongan Jorge al niiio.
Se usa para afirmar que algo no nos interesa.

Llega tarde, porque se le pega el petate.
Recomienda no flojear en la cama.

Nada de eso trajo el barco.
Se utiliza para negar peticiones.

Lagarto, lagarto, toco madera y pinto mi calavera.
Frase que usa el pueblo a manera de antidoto.

Dices que hablo de ti, y ni te pelo.
Frase que se usa para ningunear a alguien.

Lo que digan, me viene Wilson.
Expresion que se aproxima a la rifia.

Vamonos tendidos, como bandidos.
Se usa para acelerar un trabajo o una despedida.

Soy chato, pero las huelo.
Se usa para presumir de ser una persona dificil de engafiar.

Que me quiten lo bailado.
Frase para sostenerse en lo antes dicho.

El indio tiene hambre ancestral.

Se refiere a que por generaciones el indigena ha sido explotado.

La economia es la base de la riqueza.
Se trata de una verdad emitida por los economistas.

Es mas falsa, Cecilia, que una moneda de cobre.
El cobre es un metal que se presta a falsificaciones.

,Cémo que se murid, si me debia?
Se dice cuando una noticia nos cae de sorpresa.

No todo lo que brilla es oro.
Aconseja no deslumbrarse con las apariencias.

Aqui, tejones, porque no hay liebres.
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No me suenes el maiz, que no soy gallina.
Quiere decir que no me halagues, porque no tendras éxito.

A Canuto le hicieron de chivo los tamales.
Indica que engafiaron al susodicho.

Para frijoles, en mi casa.
Es una critica anticipada para rechazar una invitacion.

Si alguna vez te vi, ya ni me acuerdo.
Esta frase se usa para rechazar a personas indeseables.

Lo del agua, al agua.
Asegura que lo que se consigue facil, pronto se va.

iA ver quién le entra al toro!
Reto para probar el valor de los amigos.

Una que se le hace al salado.
Es un reconocimiento al cambio de suerte en alguna persona.

Un peso, guarda cien.
Recomienda no despreciar las monedas por su poco valor.

Peso feriado, caballo desbocado.
Reconoce, que al cambiar una moneda, facilita gastarla.

¢Qué, mi dinero no vale?
Se usa cuando no aceptan nuestra colaboracion.

Cuanto tienes, tanto vales...
Las personas interesadas, te valoran por tu capital, no por tus cualidades.

Este afio, me ha ido de los perros.
Se supone que se habla de perros callejeros que son muy maltratados.

No alegues, Pomponio, a otro perro con ese hueso.
Le declara al interfecto, que ya conoce sus mafias.

Carlota le puso las perras a veinticinco a sus sobrinos.
Se dice cuando se pone a alguien en su sitio.

Echate ese trompo a la uiia.
Quiere decir que lo que te estoy diciendo, lo tomes como experiencia
propia.

Hay mucha gente, a las que les das la mano, y se toman el pie.

Esta es una voz de alarma contra los abusivos.

A Marcos le dieron con la puerta en las narices.
Hace gala de que lo despidieron o no lo dejaron entrar.
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iAhora si, vengo valiente! ;Echenme al gato!
Se supone que lo que podria decir un raton, lo dicen los maridos cuando
llegan tarde.

Estoy amolado, pero contento.
Esta es una frase de resignacion por la situacion econdmica.

Soy el mismo que viste y calza.
Frase para alardear de seguir siendo igual.

A rajarse a su tierra.
Reclamacién para que se sostengan en lo dicho.

A ver si como roncas, duermes.
Se puede aplicar a los politicos a ver si lo que dicen en los discursos, lo
van a realizar.

Yo soy, el mero, mero, petatero.
Esta frase se complementa con la que dice: “Aqui nomas mis chicharro-
nes truenan.”’

iMe cachaste!
Se usa cuando alguien se da cuenta de nuestras intenciones.

:Qué comes, que adivinas?
Tiene el mismo sentido que la anterior.

Agua de arco, no hace charco.
Indica que la poca lluvia que caiga, después del arco iris, ni siquiera
moja.

Nadie sabe para quien trabaja.
En ocasiones nuestros esfuerzos benefician a terceros.

iPara tu carro, Othén, no hables de mis, que te pesara!
Se usa para callar a un hablador.

iAguas, que esta lloviendo!
Grito de alarma que usan los delincuentes.

Me estan llevando los diez mil demonios.
Esto se aplica a un hombre corajudo.

Por defender a Celso, le dieron hasta por debajo de la lengua.
Aqui se recomienda no tomar partido en discusiones ajenas.

Lo quiero, a la malaguefia.
Lo usa una mujer descarada que no le importa si el hombre es casado.

Sobre el muerto las coronas.
Frase para acelerar el pago de una deuda.
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Vivillo desde chiquillo.
Se recomienda cuidado con algin abusivo.

.Acaso soy hijo de gendarme?
Se usa para reclamar alguna falta de atencion.

No lloro, nomas me acuerdo...
Esta frase se usa para reconocer que los ausentes estan en el pensamiento.

Poninas dijo Popocha.
Se usa en el juego para reclamar el pago.

Para muestra, basta un botén.
Indica que con un solo detalle se puede juzgar a una persona.

Le maté el gallo en la mano.
Asi se dice cuando alguien no permitié que lo sorprendieran.

Pagando, que es gerundio.
Frase que se usa en el juego.

Te voy a partir la madre.
Frase que se usa en lo mejor de un pleito.

Sebastidn se pas6 la noche en blanco.
Se supone que por sus problemas no pudo dormir.

Atanasio no canta mal las rancheras.
Se dice de alguien que comete los mismos errores que critica.

El que entra ganando, sale respingando.
Frase que se usa en el juego para tener presente que la suerte es ve-
leidosa.

A Pancho Villa lo clarearon desde lejos. No te vaya a pasar lo mismo.
Dicen que con buena punteria, no importan las distancias.

Uno, dos y tres, te apestan los pies, a queso francés...
Este es un juego de palabras que usan los nifios.

La cabra siempre tira al monte.
Quiere decir que no se pueden erradicar las costumbres del pasado.

Para petacas, las mias.
Este es un comercial que se usé con malicia para hablar de las caderas

de las mujeres.

iTraigo una... entre pecho y espalda!
Lo mismo se refiere a un problema, que a unas copas.

Catalina me echd la aburridora, pero no le hice caso.
Es una queja para cuando los parientes repiten el mismo regafio.



REFRANES POPULARES DE MEXICO 183

A darle, que es mole de olla.
Recomienda divertirse mientras se pueda.

Eso es harina de otro costal.
Aqui se rehilye una problemitica.

A otro perro con ese hueso.
Es un rechazo para el mentiroso consuetudinario.

Chivo brincado, chivo pagado.
Este dicho se usa en el juego para exigir el pago de una deuda.

Cecilia y Lupe son como uiia y mugre.
Se usa para comentar que siempre andan juntas.

Yo siempre soy el mismo que viste y calza.
Estd presumiendo de tener buen caricter.

Ay, Chihuahua, cuanto apache y cuénto indio sin huarache.
Se usa cuando se encuentra uno en ambiente no agradable.

iA lo que te truje, Chencha!
Se dice que no hay que perder el tiempo en lamentaciones indtiles, sino
entrar de lleno al trabajo.

No oigo, no oigo, soy de palo, tengo orejas de pescado.
Se usa para rehuir cualquier reprimenda.

No corras, Silvestre, que te tropiezas.
Se recomienda calma en todos los momentos.

Ay, qué feo te ves, Mateo.
Esta expresion se usa cuando alguien es portador de malas noticias.

Se me queman las habas, por llegar a la fiesta.
Dicese de quien estd muy ansioso de festejos.

Sélo le doro la pildora.
Con esta expresion, se indica que se llena a alguien de lisonjas sin pen-
sar en cumplir ningin compromiso.

De limén, pa’l corazén, de fresa, para Teresa, y de pifia, para la
niia.
Sefiala lo bueno que es poner orden en cualquier asunto.

No llores, chupa tu mango.
Frase que se usa para consolar a alguien de una pena superficial.

Lo que es parejo, no es chipotudo.
Esto es un principio que deberia tener la democracia.

Hazte arco, chirrién del diablo.
Esto se usa para calmar a algin politico.
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Hasta que corté una flor de tu jardin, Eustolia.
Se usa para agradecer un obsequio de alguna persona egoista.

Zancas de gallo copeton, yo ya me voy.
Frase que se usa para salirse de un juego de cartas.

Al que le pique, que se rasque.
Significa que al que le venga el saco, que se lo ponga.

La suegra, para la nuera, siempre es cosa fina.
Indica que esta relacién es dificil, que se debe guisar aparte.

iA mi no me andes con rodeos!
No es bueno darle vueltas a un asunto.

No se me achicopale, Josefinita.
Quiere decir que no se deprima ni entristezca.

Adentro, que estin toreando.
Esto es semejante, al que dice: “A darle, que es mole de olla.”

El agua siempre busca su nivel,
Indica que con el paso del tiempo se arregla todo en la vida.

Le dieron a Tita, su café con leche.
Se dice cuando a alguien se le da por su lado.

Defenderé el peso como un perro.
Frase célebre de un gobernante, que quedé como consuelo del amolado
pueblo.

Ante la duda, que sea la mujer la viuda.
Por lo que se ve, esta frase es favorita de las damas.

Amadeo es catélico de hueso colorado.
Critica al exagerado en religién.

Ya comi, ya bebi, ya no me hallo aqui.
Esta es la frase favorita de los gorrones.

Favor, con favor se paga.
Esto es cierto, pero se contradice con el que sostiene que favor cantado,
es favor pagado.

Por mejoria, mi casa dejaria.
Se dice que cuando los cambios son para bien, hay que acelerarlos.

Ay, que suerte tan chaparra me toco.
Asi dice una muchacha cuando se casa con un pobreton.

Hijo de tigre, pintito.
Se dice que las buenas, o malas acciones, las heredan los hijos.
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Mi vecina del ocho, me trae entre ojos.
Esta es una queja cuando se tienen vecinos buscapleitos.

A Benita no le crean, porque es muy soflamera.
Se dice de una persona ponderativa y leguleya.

Segiin el sapo, es la pedrada.
Se refiere a que dependiendo de la importancia de las personas, es el
trato que se les da.

iEchate ese trompo a la ufa!
Asi se le plantea un problema serio, a algin amigo.

No fumes mais, Eulalia, porque el resultado, en tu salud, lo hallas.
Investigaciones recientes consideran al cigarro una droga mortal.

El mosco de Toluca, no mata, nomas, taranta.
El mosco es una bebida dulce, que en exceso es embriagante.

Sin agraviar lo presente.
Se dice cuando se alaba una persona delante de otra.

Mira, Golfina, lo que sea, que suene.
Se refiere a que lo que ha de ser, que sea de una vez.

Dorotea es tan inteligente, que todas las pesca al vuelo.
Se dice cuando la aludida comprende todo lo que se habla.
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