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INTRODUCCION

El refran es la sintesis de la sabiduria popular que se acu-
mulé a través de los siglos en la vida de nuestro pueblo, el
que lo ha recogido y hecho parte de su propia forma de
expresarse y ser.

Se dice de los dichos, proverbios o refranes que son
“Evangelios Chiquitos” que para un pueblo esencialmente
catblico, como el mexicano, viene a ser una “verdad de a li-
bra”, inapelable e irrefutable.

Los refranes, dichos, dicharachos y juegos de palabras,
reflejan la mas pura idiosincracia del mexicano, caracteriza-
do por la picardia, el ingenio, la hospitalidad, la alegria de
vivir, el sentimentalismo y lo cdustico; caracteristicas que lo
distinguen de todos los pueblos del mundo.

En esta resefia se presenta s6lo una parte del vastisimo
acervo de ese capitulo de la cultura de México que desgra-
ciadamente se ha venido perdiendo. Tratamos de rescatarlo
para solaz y enriquecimiento de los que aman a nuestra pa-
tria y defienden nuestro patrimonio cultural-popular.

Consideramos que puede también ser un buen material
para integrarse a las obras costumbristas de los jévenes es-
critores.

Se puede pensar que un buen refranero encierra, sin in-
tenciones académicas inaccesibles al hombre comin, la filo-
soffia mas auténtica y asequible de un pueblo como el
nuestro.

Asimismo, es un encuentro con las raices del rico pasado
prehispénico y mestizo en donde se fusionan y fortalecen el
espiritu de dos pueblos bien definidos, que dan como fruto
una raza de bronce, de caricter indomable y sublime a la
vez.

Aln esti en nuestra memoria un discurso del licenciado
José Lépez Portillo, sustentado en el uso adecuado del tiem-
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VIII INTRODUCCION

po: “Hay tiempos para encender los cuetes y tiempo para
recoger las varas”.

Asimismo, estin en nuestros corazones, y €n nuestro
comportamiento, las ensefianzas proverbiales de mi madre,
dofia Maria Romo de Appendini.

Asi podemos observar como se hacen presentes nuestros
refranes, no sélo entre los estadistas, sino también en el
comportamiento de muchos de nosotros.

Aforismos y lugares comunes, maximas, adagios, morale-
jas, etcétera, llegan a nuestros nifios al través de las nanas,
quienes les dicen como admonicién que: “arbol que crece
torcido, jamés su tronco endereza”.

Las frases célebres, con el paso del tiempo, también se
convierten en el tema que nos ocupa: tenemos como ejem-
plo: “Sic Transit Gloria Mundi”.

Los proverbios son parientes de las parabolas, por ejem-
plo: “Al arbol fuerte lo derriba la tormenta: la hierba mi-
nascula se dobla sin quejarse, y vive”.

En el ambiente provinciano todavia se conservan y dis-
frutan los refranes y dichos populares, fruto del ingenio de
nuestro pueblo, cuyo testimonio no es otra cosa que el ca-
racter de la mas acendrada identidad nacional.

En las marchas de protesta de los numerosos inconfor-
mes que hay en la actualidad, se usan también como lema o
consigna, frases que quizd con el tiempo se conviertan en
“Evangelios Chiquitos”, por ejemplo: “El pueblo unido, ja-
mas serd vencido”.

Es mi intencién dejar un testimonio sencillo pero signifi-
cativo de ese invaluable acervo que he recogido, tanto en el
seno familiar como de personas que gustan de esta diverti-
da literatura, testimonio al fin de la generosidad de nuestro
pueblo mexicano, que en su geografia e historia es como un
cuerno de la abundancia; y también en este tipo de riqueza
cultural que se renueva incansablemente.

Para su mejor uso, este pequefio Refranero Popular Mexi-
cano se ha dividido por temas:

eVerdades de a libra eDinero
eCualidades eAnimales !
eValentonadas e(Criticas

eConsejos : eRecomendaciones



INTRODUCCION X

eConsuelo eAdvertencias
ePicaresca eComida
eSabiduria eReligién
eSociologia ePiropos
eEducacién *Quejas

eExpresiones Populares

Obviamente, no podemos suponer que hayamos agotado
los temas que cotidianamente se presentan en el devenir de
la vida y sus inescrutables designios pero, como minima ga-
nancia, si podemos asegurar que se trata de un opisculo
bastante entretenido y que algo positivo les dejara, ya que:
“nunca a la cama te irds, sin aprender algo mas”.

GUADALUPE APPENDINI DE VARGAS



PRESENTACION

Cuanta razén tiene Guadalupe Appendini al calificar el li-
bro que el lector tiene ahora en sus manos, como Refranes
Populares de México. Y viene al caso senalar lo anterior, por-
que precisamente la cuidadosa recopilacién, seleccién y ana-
lisis de refranes, que en esta ocasién ha dividido por temas,
incorpora como materia prima la filosofia cotidiana de Mé-
xico, el refran, casi siempre sin rostro, fruto de la experien-
cia popular, cargado de vitalidad, humor y sobre todo
sentido comun, que muchas generaciones de mexicanos han
producido, utilizado e interpretado en el cotidiano devenir
de México. No es este el primer trabajo de Guadalupe Ap-
pendini. Recientemente ha publicado en esta misma edito-
rial sus Leyendas de Provincia, uno mas de sus esfuerzos por
difundir la cultura viva de México. De todos es, ademais, co-
nocida su labor en el periédico Excélsior, desde el cual ha
educado y transmitido a generaciones de muchos mexica-
nos, en innumerables resefias, escritos, estudios, testimonios
y evocaciones que han analizado y difundido nuestro valioso
patrimonial cultural.

El refran ya lo dice aqui Guadalupe Appendini, no tiene
intenciones académicas, inaccesibles a la mayoria de los me-
xicanos. Esta es una de sus caracteristicas mas notables: ha-
cer accesible la gran profundidad y experiencia de la vida
cotidiana que se enfrenta a eventos y circunstancias de las
que trata de salir librado de la mejor manera. El refran, se
convierte entonces, en la expresién de una apretada filoso-
fia de dominio piblico, que contiene la suma de una expe-
riencia que tiene su sentido y validez precisamente cuando
sirve a los demds, en quienes se proyecta, a quienes sirve,
es decir, a sus lectores. El refrin mexicano, aparte de estas
caracteristicas, tiene una que le confiere carta de naturaleza,
su verdadera connotacién: humor y agudeza, condensadas
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XII PRESENTACION

en las experiencias populares de largos afios. Los refranes
mexicanos, tienen también mucho del sentido y la forma de
la Mdxima como género literario, acufiada por la ilustraciéon
europea del siglo Xvil. Definiendo la Mdxima, podriamos
decir que es un género literario, cuya férmula intenta decir
lo maximo en lo minimo; y dirfa yo que éste, es precisa-
mente también el sentido y el espiritu del refrin de nuestro
pais, decir también lo maximo en lo minimo.

Asi, en el refran, se llega a una solucién notable, ya que
se logra en el uso de las palabras y modismos, una solucién
equilibrada, en donde los razonamientos del refrin no son
demasiado cortos, pues no convencerfan y, por otra parte,
tampoco son presentados con un exceso de palabras que
s6lo traen confusién y aburrimiento. Se trata, en consecuen-
cia, de expresar ideas en la medida exacta, como expresién
dirigida al lector y al oyente. Adviértase que no se trata
aqui de establecer paralelismos entre estas dos formas de
expresar la experiencia y la vida cotidiana. Se trata sencilla-
mente de apuntar los paralelismos que existen en estas ex-
presiones del espiritu y de la vida cotidiana de dos culturas
disimbolas. iQué no senalar en este orden de ideas, de la
innegable influencia de la literatura y de la cultura espafio-
las, sobre este género!

El libro que el lector puede disfrutar ahora, es una mas
de las inquietudes intelectuales de esta entusiasta escritora.
Su labor nos permite recuperar un crisol de la filosofia po-
pular y la forma de pensar del pueblo mexicano. Su esfuer-
zo, nos acerca también a este singular género, que por
importante e ineludible en nuestra realidad nacional, qued6
incluido en las inquietudes literarias, por ejemplo, de Arte-
mio de Valle Arizpe, Guillermo Prieto, o Antonio Garcia
Cubas, quienes constantemente incorporaron nuestro dilata-
do refranero popular en sus obras. Cé6mo no recordar en
estos momentos las notables pédginas de Artemio de Valle
Arizpe, al referirse, en sus Notas de Plateria, al truchiman de
Pablo Morales, alias “Pablitos”, sacristan de la capilla del se-
fior de Burgos, en el convento de San Francisco en la ciu-
dad de México, que con barrocos refranes, remilgos y
solicitudes interminables, despoj6 a los frailes de ese con-
vento, de candiles, platos, ciriales, palabreros de plata, alha-
jas, multiples objetos de oro y riquisimas telas eclesiésticas,
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con el cuento de que se habia sacado la loteria de La Haba-
na y de la Academia de las Tres Nobles Artes de San Carlos.

La autora rescata también en este libro, una referencia
histérica del refranero y sus derivadas incidencias sernanti-
cas, sus palabras y modismos corrientes, que se encuentran
desde las Gacetas de México en el siglo XVIII y XIX, pasan-
do por los escritores costumbristas, como José Joaquin Fer-
nandez de Lizardi. llamado El Pensador Mexicano, con su
Periquillo Sarniento, Pablo de Villavicencio, llamado el Payo
del Rosario; los novelistas rurales como José Lépez Portillo
y Rojas, con su célebre novela llamada La Parcela o Luis G.
Inclan, que escribié sobre las andanzas de un grupo de con-
trabandistas de tabaco, llenas de vivas descripciones de tipos
y costumbres y escenas y lenguajes campiranos, que queda-
ron congeladas magistralmente en su novela Astucia, que lle-
va también los nombres de El jefe de los hermanos de la hoja
o los charros contrabandistas de la rama, para terminar, por
ejemplo, con Mariano Azuela, uno de los mas excepcionales
novelistas de la revolucién, y José Rubén Romero, que en
La Vida Iniitil de Pito Pérez, profundiz6 en los tipos del alma
popular, y en los ambientes en que se desarrolla.

Quiza de todos nuestros escritores del siglo XVIII y XIX,
el mas certero en el empleo del refrin, cargado de conno-
taciones coloniales espanolas y de un realismo notable, que
tiene su fuente en la tradicién hispanica e iluminista france-
sa del siglo XvIil, sea José Joaquin Fernindez de Lizardi.
Cémo no recordar ahora algunos de sus mas notables refra-
nes que quedaron inmortalizados en su célebre Periguillo
Sarniento: El hijo del gato caza raton; un garbanzo mds no re-
vienta una olla; al que dios le ha de dar, por la gatera le ha de
entrar; si el sabio no aprueba, malo, y si el necio aplaude, peor.
O por ejemplo, aquel otro notable refran que Fray Benito
Marfa de Moxo, emplea en sus Cartas Mexicanas, publicadas
en 1839: Cuando el indio encanece, el espatiol no parece.

" El refran tiene, ya se ha visto, indudables ventajas: la
mas inmediata de ellas, la posibilidad de aprender de la ex-
periencia de los demds, es decir, de quienes acufiaron senti-
damente cada uno de estos refranes, que no tienen, por
otra parte, en esta recopilacién, una clasificacién por ren-
glén. Asi, un lector atento, puede aprender mucho de la
sabidurfa y versatilidad de esta notable fuente escrita, pro-



XIV PRESENTACION

ducto de generaciones, y de la sabidurfa popular que las ha
caracterizado.

Enhorabuena este nuevo libro de Guadalupe Appendini,
y enhorabuena también, que venga a unirse a la prédiga y
larga tradicién de la Editorial Porraa.

ALEJANDRO DE ANTUNANO MAURER
Ciudad de México, 1996
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En la boca del mentiroso lo cierto se hace dudoso.
La mentira hace ganar fama a quien la usa constantemente.

Si tu mal tiene remedio, para qué te apuras, y si no tiene, para qué
te apuras.
La preocupacién no resuelve los problemas.

Quién es tu hermano, tu vecino més cercano.
El vecino cercano siempre es mas atil que el pariente lejano.

Por el arbol se conoce el fruto.
Se refiere a la semejanza que existe entre padres e hijos.

Aquel que no ve adelante, atrds queda,
Recomienda tener iniciativa en la vida.

El prometer no empobrece, el dar es lo que aniquila.
Parece haber sido inspirado por los politicos corruptos.

Haz las cosas para ayer maiiana es demasiado tarde.
Este refran se complementa con el que dice: “no dejes para mafiana lo
gue puedas hacer hoy”.

Lo que uno no puede ver, en su huerto le ha de nacer.
Indica que no es bueno tener fobias, porque éstas se nos pueden revertir.

El flojo y el mezquino, andan dos veces el camino.
Se sabe que la pereza y la avaricia dificultan el camino en la vida.

El que ha de morir oscuras, aunque muera en veleria.
Habla de lo dificil que es cambiar el destino de una persona.

No son eternas las horas, ni eternas las desventuras, siempre a las
noches oscuras, siguen las blancas auroras.
Recomienda vivir con esperanza.

Matrimonio y mortaja, del cielo baja.
Dicese que el amor y la muerte llegan cuando Dios quiere.

Llega mas pronto con su agilidad el tonto, que con su pereza el sabio.
Es un reproche directo a la pereza.
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No hay cosa mas triste que la soledad de dos, en compaiiia.
Dice que la falta de entendimiento en un matrimonio es muy lamentable.

Pobre del pobre que al cielo no va, lo amuelan aqui y lo amuelan alla.
Reconoce que la vida del pobre es dificil, lo mismo en la vida que en la
muerte.

Cuando la miseria entra por la puerta, el amor sale por la ventana.
La pobreza es causa de muchas desavenencias en los matrimonios.

Siempre el desdichado llega tarde, cuando reparte bienes la fortuna.
El infeliz no tiene oportunidad de realizarse.

Qué entendéis vos por los infiernos: Suegros, cuiiados y yernos.
Esta frase se completa con la que dice que de los parientes y el sol, en-
tre mds lejos mejor.

No se puede predicar y andar en la procesin.
Este refran se complementa con el que dice que el que a dos amos sirve,
con alguno queda mal.

Las aguilas andan solas, los borregos en manada.
Dice que las personas inteligentes no necesitan compaiiia.

Quien quiere la col, quiera las hojas de alrededor.
Recomienda al enamorado quedar bien con los parientes de la novia.

Hijos chicos, penas chicas; hijos crecidos, trabajos llovidos, e hijos
casados, ladrones disfrazados.

Se dice que segun las etapas de la vida, los hijos cambian segin su con-
veniencia.

Hacerle un favor al ingrato, es lo mismo que ofenderlo.
Asegura que el que esta falto de gratitud, se ofenderd con los favores.

.Qué bien te hice que me pagas con un mal?
Se explica igual que el refran anterior.

Los hijos y los maridos, por sus hechos son queridos.
Este es un refran muy conocido en las familias mexicanas.

Las hijas de las novias a las que quise tanto, ahora me besan, como
se besa a un santo.
La edad santifica al mas pecador.

Cuesta mds una gorra, que un sombrero galoneado.
Al que quiere comer gratis, con frecuencia lo dejan pagar la cuenta.

Lo que bien se aprende, jaméas se olvida.
La educacién primaria es basica para los estudios superiores.
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Lo que de noche se hace, de dia aparece.
Casi siempre lo que se hace de prisa tiene errores.

Los dichos de los viejitos, son evangelios chiquitos.
Se refiere que los refranes de las personas de experiencia encierran una
gran verdad.

De fuera vendr4, quien de tu casa te echari.
Recomienda no exagerar la hospitalidad.

Los nifios y los borrachos siempre dicen la verdad.
La ingenuidad de la infancia y los efectos del vino conducen a la verdad.

Cuando se estd viejo y solo se vive de recuerdos.
En la senectud se vive acompaifiado del pasado.

Nadie sabe el bien que tiene, hasta que lo ve perdido.
Recomienda disfrutar lo que se tiene y no desear lo que no-se tiene.

La verdad no peca, pero si incomoda.
Decir la verdad es un mérito, pero puede molestar a quien la escucha.

Se bebe de vicio y se come de gula.
Las dos aseveraciones son ciertas, pero sefialan el dafio que puede hacer
el exceso en ambos casos.

Si quieres ser feliz, corta de raiz cualquier asomo de envidia.
Es un certero refran, si se recuerda que la envidia es el dolor del bien
ajeno.

Honrado, honrado, lo que se llama honrado, no hay nadie.
Frase certera de algln politico mexicano.

No hay peor ciego que el que no quiere ver.
Dicese de las personas que no quieren reconocer sus errores.

Para que la cuiia apriete ha de ser del mismo palo.
Asevera que la actitud de los parientes duele mas que la de los extrafios.

Una persona mal agradecida, es una persona mal nacida.
Aqui se ve que la gratitud es don de Dios.

El agradecimiento trae consigo nuevos beneficios.
Al agradecer, ganamos indulgencias.

Jarrito nuevo donde te pondré, jarrito viejo donde te esconderé.
Las nuevas amistades se pregonan mas que las antiguas.

El que a feo ama, bonito le parece.
El amor es un cristal que embellece al ser amado.

La caridad bien entendida empieza por uno mismo.
Dice que la generosidad debe incluir al que tiene el don.
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Cada persona y pueblo tiene lo que se merece.
Se dice que vamos por el mundo labrando nuestro destino.

El caballo, la pistola y la mujer, no se le prestan a nadie.
Se refiere a que los afectos intimos se han de cuidar con esmero.

Al buen entendedor, pocas palabras.
No son necesarios grandes discursos para convencer a alguien de lo que
le conviene.

A fuerza, ni la comida entra.
Se refiere a que comer es un placer, pero no por obligacién.

A Marcela no le falta ni sarna que rascar.
Se refiere a que alguna persona tiene todas las comodidades.

Nadie sabe para quién trabaja.
Se utiliza para hacer memoria de que puede suceder algo imprevisto.

El que da y quita con el diablo se desquita.
Que cuando algo se regala, no se debe tratar de recuperar.

Nadie diga zape, mientras no escape.
Asegura que todos estamos expuestos a cometer errores.

El sol es la cobija de los pobres.
Es un grito que se usa en el juego de la loteria. Pero es una dolorosa
verdad.

En la mesa y en el juego, la educacién se ve luego.
Asevera que en los modales para comer y en las actitudes en la vida, se
sabe quién es bien educado.

Se sabe el misterio de la vida, pero de la muerte no se conoce nada.
Obviamente se sabe como nacemos, pero no como vamos a morir, ni
como es el mas alla.

Nunca es tarde cuando el bien llega.
Aceptemos que en cualquier momento de la vida hemos de agradecer las
bondades de la misma.

T lo quisiste fraile Mostén, ta lo quisiste, ti te lo ten.
Aqui aprendemos, de que somos arquitectos de nuestro propio destino.

Los usos hacen costumbres, y las costumbres se hacen leyes.
Hay que reconocer que los hdbitos pueden llegar a obligarnos a aceptar-
los como ley.

El valiente vive, mientras el cobarde quiere.
Las valentonadas deben tener un limite, que aparece en cualquier momento.
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Mais vale mafia que fuerza.
Que en la vida no siempre se triunfa a golpes, es necesario usar nuestra
inteligencia.

La vejez tiene su encanto, pero hay que saberla llevar.
Que hay que llevar los afios con dignidad y decoro.

Del plato a la boca se cae la sopa.
Dicese que aunque las cosas parezcan muy seguras, siempre puede surgir
algun imprevisto.

Es mejor pedir perdén que pedir permiso.
Efectivamente, es mas sencillo arrepentirse de lo hecho, que empezar a
hacerlo.

Pelense los compadres y siquense las verdades.
Que cuando hay un disgusto entre amigos, se sacan los trapitos al sol.

Perder el dinero es perder algo, perder la salud es perder mucho,
perder el animo, es perderlo todo.
Las personas deprimidas, con el animo perdido, estan cerca de la muerte.

El hombre estulto, fastidia y desespera.
Se refiere a que el trato con ignorantes es lo peor que puede sucedernos.

La buena memoria casi siempre esta unida al criterio débil.
Aunque el refrén es cierto, una buena memoria siempre ayuda.

Cuentas claras, amistades largas.
Para conservar una amistad es preciso no complicarla con negocios du-
dosos.

Debo no niego, pago no tengo.
Esta parece ser la divisa de los campesinos de El Barzén.

Del drbol caido todos hacen lefia.
El pleito de las televisoras nos da la pauta para burlarnos de ellos.

Pueblo chico, infierno grande.
A un pueblo pequefio, los chismes lo convierten en infierno.

Mas vale un mal arreglo que un buen pleito.
Es mucho mejor negociar que llevar un largo litigio.

El obrero tiene un salario de hambre.
Esto puede ser resultado de los malos gobiernos.

La manzana podrida dafia a las demis.
Una mala persona descompone un equipo de trabajo.

Quien da pan a perro ajeno, pierde el pan y pierde el perro.
Recomienda prudencia para otorgar ayuda.
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El que mucho abarca, poco aprieta.
Se dice del que quiere hacer muchas cosas y no hace nada.

Tiene mds el rico cuando empobrece, que el pobre cuando enriquece.
Siempre una gran fortuna perdura mas, que un capital hecho con trabajo.

Mis vale una vez colorada y no cien descoloridas.
Que hay que decir la verdad, y no andar con evasivas.

Date a deseo y olerds a poleo.
Recomienda que no prodigues tu presencia para no enfadar.

La experiencia es una llama que alumbra quemando.
Se dice que sélo experimentando se puede acumular sabiduria.

El muerto y el arrimado a los tres dias apestan.
Se refiere a que no hay que abusar de amigos o parientes para no cansarlos.

Las penas con pan son menos.
La pena mayor es el hambre de los hijos.

El amor y el interés se fueron al campo un dia, pudo mas el interés,
que el amor que le tenia.

De donde se desprende que en todos los tiempos se hacen matrimonios
de conveniencia.

Es preferible morir de pie que vivir de rodillas.
Frase magnifica pronunciada por gobernantes dignos, pero que puede
aplicarse a todas las circunstancias de la vida.

La unién hace la fuerza.
Es una verdad demostrada a través de todos los tiempos.

Obras son amores y no buenas razones.
Seria un buen consejo para los politicos que s6lo saben hacer discursos.

La palabra convence, pero el ejemplo, arrastra.
Otro seria nuestro pais, si los gobernantes nos hubieran dado algin buen
ejemplo.

Hombre prevenido, vale por dos.
Se refuerza con el otro refran que dice: “mds vale prevenir, que reme-
diar™. g

El hombre es un Dios en ruinas.
Emerson.

La desgracia pone a prueba a los amigos y descubre a los enemigos.
Una buena amistad se manifiesta a través de toda circunstancia.
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La pereza viaja tan lenta, que la pobreza no tarda en alcanzarla.
Debemos rechazar la pereza, como el pecado mortal que es.

Contra la estupidez, hasta los dioses luchan en vano.
Schiller.

La juventud vive de la esperanza, y la vejez, de recuerdos.
En la juventud se vislumbra el futuro y en la vejez se recuerda el pasado.

La politica es el tnico oficio para el que no se considera necesario
tener alguna preparacion.
Stevenson.

La verdad puede eclipsarse, pero jamas se extingue.
Tito Livio.

La conquista de si mismo es la mayor de las victorias.
Nos recuerda a Sécrates: Condcete a ti mismo.

Lo que tengas en tu pecho, no se lo fies a tu amigo, que acabadas
amistades, serd tu peor enemigo.
Recomienda desconfiar de toda la gente.

De médico, poeta y loco, todos tenemos un poco.
Habla de la naturaleza del ser humano.

Supersticion es el precio que el hombre paga por su ignorancia.
Se afirma que s6lo los ignorantes son supersticiosos.



DINERO
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Tomasito, es tardadito, pero buena paga.
Se reconoce cuando una persona es honorable, no importa que tarde en

pagar.
Cudnto tienes, cudnto vales.
Que los interesados te valoran por el dinero que tengas.

El mejor amigo del hombre es un peso en la bolsa.
El dinero ayuda a hacer amistades.

El dinero es un solicito criado, pero un amigo exigente.
El dinero sirve para todo y exige que se le multiplique.

Dinero mal colocado, en el lomo de un venado.
Que hay que ver dénde pone el dinero, sin riesgo.

No me pidas prestado, que estoy muy arrancado.
Se niega el préstamo por estar muy pobre.

No te entusiasme Carmela, que no todo lo que relumbra es oro.
Recomienda ir con paso moderado.

El hombre sirve para ganar dinero, y la mujer, para gastarlo.
Esto es una verdad a medias.

El que al buen drbol se arrima, buena sombra le cobija.
Dice que es bueno estar cerca del que te puede dar algo.

Es tan agarrado Marcelo, que le cuesta trabajo soltar la mosca.
Se usa cuando es dificil cobrar una cuenta.

A Esteban le sobra dinero para dar y prestar.
Se refiere a la gente cuando es generosa, aunque tenga poco capital.

En negocio con Celso, todo es cuestion de llegarle al precio.
Se usa cuando el interfecto tiene fama de interesado.

La deuda con Eugenia hay que darla por perdida.
Se reconoce que es una deuda incobrable.

A Carlos le entré la fiebre del oro y se lo llevé todo.
Que al nombrado le gusté mucho robar, como a Salinas la corrupcion.

Agarraron ahorcado a Tranquilino y tuvo que vender su casa.
Se refiere a que se aprovecharon de su gran necesidad.

No prestes dinero a un amigo, pierdes el dinero y pierdes al amigo.
Es triste reconocer que la experiencia nos muestra la verdad de este refran.



CUALIDADES







La pobrecita de Lupe descansa haciendo adobes.
Indica que dicha persona es adicta al trabajo.

Cuando ta vas, hijita, yo ya vengo.
Es una reflexion muy usada por las madres para hacer gala de su
experiencia.

Lo conozco como a la palma de mi mano.
Se supone que uno conoce bien sus manos.

Es tan buen amigo Cipriano, que ya se hizo al pulque.
Habla que lo bueno y lo malo, entre amigos, se contagia.

Cuando lo vi llegar, se me quité lo amargo de la boca.
£1 que espera, desespera, y se le amarga la boca.

La reflexién en el humano, lo puede alejar del peligro y el temor.
Nos recomienda reflexionar antes de actuar.

Le dije a Zeferino hasta la despedida.
Reconoce que le llamé la atencién, fuertemente.

Modesta es una chucha cuerera a pesar de su nombre.
Habla de una persona muy capaz y sin embargo modesta.

Es tan adicta al trabajo, que lo hace siempre de mis.
La persona que es golosa para trabajar no mide el tiempo.

Mas vale caer en gracia, que ser gracioso.
Aconseja no exagerar la simpatia, y ser mas natural.

Contigo ni a misa, porque me quitas la devocién.
Se¢ adjudica a las personas desagradables.

Pobrecito del diablo, qué lastima le tengo.
Frase de Pito Pérez para despreciar alguna persona.

Los rencores ni restafian heridas, ni quitan el mal.
El rencor dafia mas al que lo siente, que al que lo inspira.
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18 GUADALUPE APPENDINI

El hablador hace mucho ruido, y pela pocas nueces.
Se usa cuando una persona parlanchina nos quita la atencién del trabajo.

Donde comen dos, comen tres.
Verdad a medias, dado que tres comen menos que dos, con la misma racién.

Sélo una madre ama y sélo un perro agradece.
Esta es una lamentacion sobre la condicién humana.

Hay muertos que no hacen ruido y son mayores sus penas.
No siempre el que mas se queja, es el que mas sufre.

No se me desavalorine mujer, que usted las puede.
Recomienda confianza en el valor propio.

El que es buen gallo, en cualquier muladar canta.
Dice que no importa el escenario, si la persona se sabe desenvolver.

Tiene un corazén de oro, s6lo que no se le ve.
Se dice de alguien que regatea sus propios favores.

Con su modo de ser tan amable, se lo eché a la bolsa.
Cuando la gente es agradable, a todos les cae bien.

Este si se vol6 la barda.
Se dice cuando alguien hace una cosa muy acertada.

Chano agarrdé al toro por los cuernos.
Se usa cuando la persona se enfrenté a un problema.

La felicidad se trae en las manos, pero muchas veces, se desliza por
los dedos.

Se dice que en la vida se puede ser feliz si uno lo desea, pero que hay
que tener cuidado.

Eusebio es listo como un cerillo para todo servicio.
Se refiere a una persona servicial.

La palabra empefiada obliga al hombre.
Cuando se empefia la palabra, el compromiso es mas firme, la firma.

Catalina es una perita en dulce, con todos se lleva.
Se dice de persona con buen caracter.

Quitate de ahi, mi hijita, que harto ayuda el que no estorba.
Cuando alguien que no sabe del negocio se empeiia en ayudar, este re-
fran le cae como anillo al dedo.




ANIMALES







Burro chiquito, siempre mocito.
Dice que las personas de poca estatura se ven de menos edad.

El mayor mal de los males, lidiar con animales.
En este caso se refiere a cuando la gente es tonta.

Al perro mas flaco se le cargan las pulgas.
Que los problemas de los pobres son mas frecuentes que los de los ricos.

Solitos bajan al agua, sin que nadie los arrie.
Que las cosas van cayendo por su propio peso.

Los hijos de Domitila mataron a la gallina de los huevos de oro.
Se supone que echaron a pique el negocio familiar.

£l leén cres que todos son de su condicién.
Se dice cuando se juzga al projimo por uno mismo.

Mas vale pajaro en mano, que ciento volando.
Se usa cuando hay que cerrar un negocio a las primeras de cambio.

A& Moisés se lo llevaron entre las patas de los caballos.
uiere decir que lo embaucaron en un negocio.

A Petra le gusta amarrar navajas.
we intriga a las personas para provocar un pleito.

v como el perro de tia Cleta, que nunca ladraba y cuando ladro,
rompieron la jeta.

dice de una persona que nunca opina, y el dia que lo hizo, le fue
; mal.

vale ser cabeza de ratén, que cola de ledn.
todo el mundo puede ser importante en su casa, sin meterse a go-
la ajena.

DUEY FOl0, DiER #E L2

refran se complementa con el que dice: “Mas vale solo, que mal
ado.”
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De los chismes de la oficina hay que defenderse como gato boca
arriba.
Recomienda no dejar crecer las murmuraciones.

Cada chango a su mecate y cada perico a su estaca.
Recomienda no tratar de ocupar puestos ajenos.

Tengo una suerte de perro amarillo.
Los perros callejeros son amarillos, y todo el mundo los patea.

Mira Juan no te hagas el mosco, si me cantas, no me piques y si me
picas, no me cantes.
Se usa cuando una persona enfadosa se pone a dar mucha lata.

Con dinero baila el perro y sin dinero, te bailan como perro.
Cuando se tiene dinero uno ordena, y cuando no se tiene, a uno le ordenan.

Caballo grande, aunque no ande.
Dice que una mujer ha de ser atractiva, aunque sea tonta.

Aqui fue donde la puerca torcié el rabo.
Se usa cuando no se encuentra la solucién de un problema.

Una golondrina no hace verano.
Aunque las golondrinas vienen en verano, hay que esperar que llegue
una parvada.

En boca cerrada no entran moscas.
Aconseja no hablar sin conocimiento de causa.

A caballo dado no se le ve el colmillo.
Aconseja agradecer lo que se recibe, aunque no sea de nuestro agrado.

De noche todos los gatos son pardos.
Dice que por la noche no se notan los defectos.

No le busques tres pies al gato, sabiendo que tiene cuatro.
Se usa para calmar a quien busca dificultades.

A Chanita le dieron gato por liebre.
Que la engafiaron como a una china.

Se dio una mano de gato y debié haber sido de tigre.
Se complementa con el que dice: Aunque la mona se vista de seda,
mona se queda.

Cuando el tecolote canta, el indio muere, no sera cierto, pero sucede.
Afieja creencia de los indigenas mexicanos que tal vez ya no es vigente.

Alejo es como el ratén viejo, misterioso y ...tarugo.
La experiencia nos dice, que por mas que se defiendan los ratones, siem-
pre caen en la ratonera.
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Asegura Anastasio que no se llevari otra gallina el coyote.
Se dice que debe estar pendiente para que no le vuelva a suceder lo

mismo.

Pobre hombre, nunca salié de perico, perro.
Se refiere al que no cambié nunca de posicién econémica.

Al amigo y al caballo, no hay que cansarlos.
Recomienda prudencia en el trato con las personas cercanas.

Otra vez la burra al trigo y la acaban de sacar.
Advertencia para que los jovenes no reincidan en sus errores.

El pobre de Casimiro fue por lana y salié trasquilado.
Se usa para recomendar no entrar en negocios que parecen faciles.

El que con lobos anda a aullar se enseiia.
Se complementa, con el refr4n que dice: “Dime con quién andas y te
diré quién eres”.

Aunque me veas vestido de lana, no creas que soy un borrego.
Advertencia para que no nos cuenten mas la misma historia.

Cuando la mula dice no paso, y la mujer me caso, la mula pasa y la

mujer se casa.
Se refiere a que cuando una mujer se enamora, no hay quién la conven-
za de lo contrario, pues se pone mas terca que una mula.

Tan malo el pinto, como el colorado.
Esto quiere decir que tan malo es el candidato del PRI, como el del

PAN.

Son los mismos gatos, nada mas que revolcados.
Se dice que los mismos funcionarios de un sexenio pasan al otro.

Tanto molesta al buey manso, hasta que da la cornada.
Indica que cualquiera puede reaccionar haciendo dafio.

Estaba Marieta con un ojo al gato y otro al garabato.
Dice que estaba muy atenta volteando para los dos lados.

Toma perico una sopa de tu propio chocolate.
Se podria complementar al refran que dice: “Machetazo al caballo de es-

padas™.

Segiin el sapo, es la pedrada.
Que a la mercancia se le adjudica el precio, segin la pinta del cliente.

Después de que Tranquilino robé, se hizo ojo de hormiga.
Se dice que después de su fechoria se escondid.



REFRANES POPULARES DE MEXICO 25

Aunque los perros ladren, la caravana pasa.
Recomienda no hacer caso de opiniones ajenas y seguir caminando con
‘2 razon en la mano.

Cuando el perro es bravo, hasta a los de casa muerde.
Lz gente mala, hasta con su familia se ensaiia.

Al mejor cazador se le va la liebre.
Reconoce que todos podemos tener errores.

No sale del cascarén y ya quiere poner un huevo.
Se usa cuando los nifios quieren meterse en la platica de los mayores.

Después de la enfermedad, Mariano quedé como pollo descabezado.
Reconoce que quedd como si le hubieran dado una paliza.

+Desde cuindo los patos les tiran a las escopetas?
Se usa cuando los empleados quieren corregir a sus patrones.

No se hizo la miel para el hocico del buey.
Jue lo bueno no es para el que no lo merece.

Mo le da ni agua, al gallo de la pasion.
Se¢ dice de un egoista que no se preocupa por nadie, ni por nada.

allina que come huevos, aunque le quemen el pico.
Se usa cuando las personas tienen una mala costumbre que es muy difi-
cil de quitar.

Entre mula y mula, nomas las patadas se oyen.
Se dice que cuando dos personas son bravas, nada mas se oyen los pleitos.

Mal de muchos, consuelo de tontos.
Mo porque muchos padezcan se alivia uno.

Mateo cacarea mucho y no pone huevos.
Se usa para calificar de hablador alguna persona.

e grano en grano llena la gallina el buche.
Dicese que poco a poco se completa cualquier trabajo.

Galindo llevan una vida de perros y gatos.
dice de los que siempre -discuten.

sacaste Modesto, el miedo no anda en burro.
refiere a que es mejor eludir un pleito.

salida de caballo drabe y parada de burro naco.
empieza con brio y acaba con desvario.

mujer y la sardina, en la cocina.
Espaiiol.
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Dale zurra a la burra y tregua a la yegua.
Se dice que la burra entiende a palos y la yegua por la buena.

Para gato viejo, ratén tierno.
Se refiere a que el alimento ha de ser tierno en la tercera edad.

A fuerza, ni las gallinas ponen, ni los zapatos entran.
Se dice que por la mala, nada se consigue.

Cuando la rana crie pelos, te pagard Ricardo.
Por su puesto, nunca recobrara su dinero.

No rebuzna porque no aprendid la tonada.
Se refiere a personas de escaso entendimiento.

Hijo de tigre, sale pintito, o alguna mancha tiene.
Indica que la mala conducta también se hereda.

Deja en paz a Catita, porque si la toreas, te embiste.
Se usa cuando la persona es tranquila, pero de carécter.

Cuando el zacate crezca, ya el caballo se murié.
Se refiere a cuando llegan tarde los auxilios.

Son mds las echadas, que las que estan poniendo.
Se usa para tratar de evitar baladronadas.

Esa familia se acuesta como las gallinas.
Critica que se duerman muy temprano.

Hay gustos que merecen palos y ti tienes el gusto del zopilote.
Se dice del que le gusta hablar mal de las personas, dado que el zopilote
come carrofia.

Lo que hace el mono, hace la mona.
Dicese de quien gusta imitarlo todo.

Invitame a comer, que ando ladrando de hambre.
Cuando se tiene mucho apetito, se recuerda que el perro es el ultimo =
comer,

Los maridos y los gatos son de la misma opinién, que teniendo carne
en casa, salen a buscar raton.

Se dice que los maridos les gusta buscar problemas, aun teniéndolo t
en su hogar.

Ya te conozco, tus lagrimas son de cocodrilo.
Se usa cuando alguien aparenta llorar para sacar ventaja.

Perro que ladra, no muerde.
Se dice que el que hace alharaca no hara dafio.
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Sélo porque maté un perro, ya le llaman mataperros.
Se refiere a quien comete un error, se lo han de reprochar siempre.

Pomposo es un lobo con piel de oveja.
Se dice de es quien malo, pero aparenta ser un angel.

La oveja negra resulté ser la oveja blanca.
Se refiere a que muchas veces se equivoca uno al juzgar a las personas.

Sélo los guajolotes mueren la vispera.
Refiérese a que cada quien muere cuando Dios quiere.

LA ver quién le pone el cascabel al gato?
Se usa cuando nadie se atreve a aclarar posiciones.

Mas claro, no canta un gallo.
Dicese cuando no hay lugar a confusiones.

Le dio machetazo a caballo de espadas.
or ejemplo, cuando se roba a la policia.

admira que siendo liebre, no sepas correr en llano.
=% critica para el especialista que falla en un dictamen.

oratoria es un potro dificil de montar.
refiere a que pocas personas tienen ese don.

dando de caceria, cualquier lagartija es pieza.
an que usan los parranderos para hablar de mujeres.

siquio es como el alacran de Durango.
dice que estos animalitos son chiquitos pero venenosos.

elino estd mas loco que una cabra.
e supone que las cabras siempre corren, se tropiezan y parece que son
uilibradas.

a la burra y tregua a la yegua.
decir que al jumento se le pegue duro y a la yegua se le trate
culzura.

Narciso empezé a hablar de espantos, se me puso la carne
zzllina.
re a que la piel de la carne de gallina, estd chinita.

# ratas son las primeras que abandonan el barco.
wmdica que los cobardes huyen en primer lugar.

del gato, mata raton.
m educan siempre con el ejemplo, por lo que se deduce que si
#2010 se acostumbrd a comer ratones, los va a comer siempre.



VALENTONADAS







Los valentones presumen de que como las dan, las toman.
Se refiere a que no siempre el hablador responde como debiera.

Aqui no hay mas cera, que la que arde.
Da a entender que el que habla es el determinante.

Si les pido, no me den, porque si me dan, lo tiro.
Esta es una expresion cargada de orgullo y de soberbia.

A que me den, que me ponga en donde hay.
Expresion cinica que habla de una aficion a robar.

No necesito vejigas para nadar.
Expresion llena de insolencia, porque todos necesitamos de todos.

Si no me quieres, ni modo, de amor no se muere nadie.
Frase de una cancién que puede de insolencia, o de resignacion.

Se me hace chiquito el mar para hacer un buche de agua.
Se usa cuando se estd seguro de los valores personales.

Nunca me hago para atras, yo me moriré en la raya.
Se refiere a que se sostendra lo dicho hasta sus ultimas consecuencias.

Para mi, la pulpa es pecho y el espinazo, cadera.
Asi debe de pensar el PRI cuando lo amenazan con elecciones populares.

Cuando tu vas, yo ya vengo.
Esto es un alarde de la experiencia alcanzada.

No pido ni amor al mundo, ni piedad al cielo.
Frase de Antonio Plaza para hacer gala de orgullo.

No me lo dice en la cara, porque me tiene miedo.
Se usa cuando se cree que uno inspira respeto.

No le tengo miedo a la muerte, pero si, al mas all4.
Aunque la muerte y el mas alld son lo mismo, se utiliza para aparentar
valor.
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No compro cebollas por no cargar con los rabos.
Se utiliza para decir que no se aceptan autoinvitados.

Ahora si, o cabrestean, o se ahorcan.
Se usa para obligarnos a seguir resistiendo la crisis.

Ahora lo veras huarache, ya apareci6 tu correa.
Se emplea como amenaza para moderar la conducta ajena.

Ahora si calandrias, cantan, o les apachurro el nido.
Es una frase para poner en orden a los subalternos.

Yo no vengo a ver si puedo, sino porque puedo vengo.
Esto es un alarde de las capacidades propias.

Voy a echar una hablada, a ver si es chicle, y pega.
A este tipo de habladas nos tienen acostumbrados los politicos.

No hay cosa mas sana, que cada quien haga lo que le de la gana.
Indica que siempre se debe respetar la voluntad ajena.

Llegaré al fin, o prende o se seca.
Se refiere a que se juega el todo por el todo.

Por mi y el cura, que se haga la sepultura.
Se dice cuando a nadie le importa nada.

Ahora si, se acab6 quien te queria.
Amenaza para asegurar que no se volverd a tomar en cuenta los
acontecimientos.

Me puso barrido y regado, pero no le hice caso.
Se refiere a que no le importé el regafio.

Botellita de jerez, todo lo que digas seri al revés
Se usa en juego de nifios para regresar los insultos.

Botellita de vinagre, todo lo que digas seri para tu madre.
Como el refran anterior, también lo usan los nifios, pero puede tener se-
rias consecuencias.

A ver de cual cuero salen mas correas.
Reto después de una discusion.

Silencio ranas, que va a predicar el sapo.
Lo puede decir un lider, al dirigirse a sus agremiados.

Ti lo diras de chia, pero es de horchata.
Se usa cuando lo dicho parece broma, pero es una verdad.

Toma perico una sopa de tu propio chocolate.
Se recomienda que al enemigo se le combata con sus propias armas.
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A la mujer, ni todo el amor, ni todo el dinero.
Frase obsoleta, desde que la mujer trabaja.

Donde pongo el ojo, pongo la bala.
Hace ostentacion de ser acertado en todo.

Este arroz ya se cocid.
Es una hablada para presumir que se arreglé algin asunto.

Qué me dura un diez de alcohol, con un cinco de amoniaco.
Con esta frase se hace ostentaciéon de poderlas, de todas, todas.

No sé qué tienen mis ojos, que a puros tarugos veo.
Frase insolente que juzga a los demas como inferiores a él.

Primero muerto, que desairador.
Asi diria alguien al principio de su borrachera.

Para mas he nacido, padre mio.
Frase que se usa para desairar algan pretendiente indeseable.

Para todo mal mezcal, para todo bien, también.
Asi dicen los borrachos al empezar la jornada.

Las leyes y las mujeres son para violarlas.
Frase de un delincuente cinico.

Para fastidiar a Andrés, le tengo un plan ranchero.
Cuando se planea con alevosia la forma de incomodar a alguien.

Qué favor le debo al sol por haberme calentado.
Frase de Pito Pérez para lamentar sus desdichas.

A mi qué me importa, pueden decir misa.
Expresion que se usa para sefialar que no se toma en cuenta la critica.

Quitate de mi camino, o cambiara tu destino.
Es una ostentacién de los poderes propios.

Ta no me sirves ni para botana.
Hace gala de una supuesta superioridad.

Si sigues echindome habladas te voy a quitar el hipo.
Es como decir, espérame tantito y te doy tu merecido.

De lengua me como un plato.
Expresion de incredulidad sobre lo que dice alguien.

Al son que me toquen, bailo.
Frase que hace gala de las propias capacidades.

Saldré de aqui con los pies para adelante.
Indica que sélo muerto lo sacaran de donde esta.
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No le faltes a mi madre, porque mi madre, es mi madre, y a ti,
te encontré en la calle.
Exaltacién del respeto a la madre y del amor filial.

Mira, Juana, por este oido me entré y por el otro me salid.
Se puede complementar con el que dice: ““A palabras necias, oidos
sordos.”

Pomponio, eres como el gallo de mi compadre, pelado, pero cantador.
Que para llevar bien la tonada, no hace falta buena educacion.

Pa’ los toros del Jaral, los caballos de alla mesmo.
Se dice que en un encuentro hay que enfrentar enemigos de la misma talla.

Te conozco Salvador, como si te acabara de desensillar.
En el México rural se conocia a los caballos al quitarles la silla.

Aqui nomas mis chicharrones truenan.
Lo usan los politicos para presumir de sus capacidades.

Hasta no verte Jesus mio.
Es un brindis de borrachitos consuetudinarios.

Esto no es una hablada, va derecha la flecha.
Es una frase que busca el pleito.

Debo no niego, pago no tengo.
Se refiere a la actual deuda de los barzonistas con los bancos.

Yo, Colén, y mis hijos cristobalitos.
Lo dicen los presumidos para aceptar cualquier reto.

Yo soy quien soy y no me parezco a nadie.
Ostentacion de las propias capacidades.

La estatura se mide de la cabeza al cielo.
Frase de Napole6n y alegria de los chaparros.

A mi no me digan tia, que ni familiares somos.
Se usa para rechazar demasiada confianza.

Cuando digo que la burra es parda, es porque tengo los pelos
en la mano.
Frase que usa quien tiene la seguridad de lo que esta diciendo.

Este sujeto no me sirve ni para el arranque.
Locucién muy antigua que indica que el sujeto no sirve para nada.

Yo soy padre, de mas de cuatro.
Fanfarronada de mexicano valenton.

Toda alegria que no sea ocasionada por el alcohol es ficticia.
Broma del mexicano muy dicha entre los borrachos.
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Dinero que no venga de las mujeres, es mal habido.
Otra broma del machista mexicano.

A mi ese chisme no me quita el suefio.
Esta es una declaracion de que los chismes no funcionan.

Yo le entro a los trancazos, aunque no sea conmigo el pleito.
Esta puede ser frase de un aficionado a las peleas.’

A mi ni la calaca me pela los dientes.
Esta es frase de un valentén que no le tiene miedo ni a las calaveras.

Dos veces me le declaré a Francisca, pero voy por la tercera, porque
esa es la vencida.
Indica que se debe repetir con mas empeiio el esfuerzo.

Miren sobrinos, o jalan parejo, o no estaran en mi testamento.
Se usa para obligar a trabajar a todos por igual.

(No me oiste, Cuca?, mafiana habra misa para los sordos.
Se aplica a quien pregunta dos veces,

A Rafael, por maldito, le quitaron lo sabroso.

Sefiala que por bocon y hablador. lo tuvieron que aplacar.

Pancho ya se dio cuenta de que lo traen de un ala.
Quiere decir que ya supo que lo manejan como a un titere.

Que no te importen las habladas, Celso, al cabo que tenemos
buenas agarraderas.
Se usa para presumir que se tienen amigos influyentes.

Ya nos encontraremos, Rubén, y arreglaremos cuentas.
Esta frase, mas que un deseo, es una amenaza.

Por menos de lo que me dijo Antonio, me eché a otro al pico.
Esto también se entiende como una amenaza.

Nunca he sido mala reata, lo que tengo es mal torcida.
Esto es una promesa de amistad y una disculpa.

Para eso tengo lo mio, para no envidiar lo ajeno.
Se usa para presumir del valor propio por sobre de otra persona.

Si me va mal por dejado, que me vaya mal por no dejado.
Dicese que se debe mantener la dignidad en cualquier circunstancia.

Responda como los hombres, Vicente. con agallas y pantalones.
Esta es una incitaciéon para que el compadre vaya a una pelea.

Encendié la mecha Anselmo y se armd la gorda.
Se refiere a que el citado eché una hablada y se armé la camorra.
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Me la juego con el mds pintado, dijo Pablo Valentinoti.
Se usa entre aquellos que se sienten muy hombres.

Hay veces que un ocotillo provoca una quemazon.
Quiere decir que no se debe menospreciar a nadie.

Ni mujer que otro ha dejado, ni caballo que otro ha montado.
Ostentacion del que cree ser el primero en todo.

El que es buen gallo, en cualquier muladar canta.
Se dice que el que tiene cualidades, surge en cualquier lugar.

El perico donde quiera es verde.
Equivale a lo que dice el anterior.

Peca igual el que mata la vaca, que el que le detiene la pata.
El delincuente y sus cémplices ameritan igual castigo.

Ya encarrerado el ratén, no hay gato que le dé alcance.

Quiere decir, que cuando una persona timida se decide, nadie puede
con ella.

Mais vale ser cabeza de ratén, que cola de le6n.
El jefe de familia es el rey en su hogar, y no se cambia por nada.

Lo que borracho digo, Cecilia, en la cruda lo sostengo.
Se complementa con el refran que dice: “Hablador tal vez, pero sostenedor,
también,




CRITICA







Tres mujeres platicando, mandan el tiempo al diablo.
Quiere decir que cuando las mujeres se redinen, el tiempo no cuenta.

LAy, si lo feo doliera, Julia estaria en un grito?
~ Uritica mal intencionada para una muchacha poco agraciada.

Fue una fiesta de rompe y rasga, la de los quince afios de Espergencia.
Eatre el pueblo las fiestas se realizan en la calle.

De que los hay, los hay, el trabajo es dar con ellos.
£s una critica velada para quien no sabe explicarse.

Se despach6 Pancracia con la cuchara grande.
Se usa cuando alguien toma mas de lo que le corresponde.

La puso de vuelta y media, y se quedé tan tranquila.
Se sefiala la costumbre que tienen algunas personas de soportar regaros.

Cuando el cabello es largo, las ideas son cortas.
Frase que se usa sin discriminacion de sexo, pero que no es certera.

Carlos es chino para no peinarse.
Que el interfecto no es natural en su conducta.

Yo soy como Juan Orozco, cuando como, no conozco.
Sefiala que las comidas son dignas de toda atencion.

Se quedé como las novias de rancho, vestida y alborotada.
No s6lo a las novias de rancho las pueden dejar plantadas...

Cuando se acercé Espiridién, me dio la patada a vino.
Se dice que el alcohol se denuncia solo.

Marieta que se creia tan guapa, ya dio el changazo.
Por hermosa que sea la persona los afios son inclementes.

Ahora muy mustia, pero le dio vuelo a la hilacha.
Se usa cuando una persona mayor recuerda su juventud.

39
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A ti te lo digo, mi hija, entiéndelo ti mi nuera.
La relacion con las suegras nunca ha sido buena, por eso se triangulan
las criticas.

Ahi donde la vez, hace caravana con sombrero ajeno.
Se refiere a quien presume de lo que no es.

Cuando mi compadre no estd preso, lo andan buscando.
Sefiala que el dicho compadre siempre esta metido en problemas.

Hasta que llovié en Sayula, jay que pueblo tan reseco!
Se usa cuando al agradecer un cambio se critica la situacion anterior.

Juana Maria tiene cuerpo de tentacion y cara de arrepentimiento.
Cuando alguien es salerosa y no es bonita.

Cuando Senaido habla de si mismo, se va hasta los cuernos de la luna.
Se usa para molestar a alguien pagado de si mismo.

El discurso del diputado sélo fue una llamarada de petate.
Esto tampoco es una novedad, siempre sucede lo mismo.

Goza de tu abril y mayo, que ya te llegari el invierno.
Aconseja disfrutar la juventud, que pasa rdpidamente.

Mire, Maruca, aqui si hay tela de dénde cortar.
Sefiala que hay muchos aspectos dignos de criticarse.

Después de lo que le pasé a Hernan, el pobre es hombre al agua.
Se supone que lo mismo puede ser, que sufri¢ una enfermedad o que lo
engafié su mujer.

Carmela es candil de la calle y oscuridad de su casa.
Hace favores fuera de la familia y no se ocupa de ella.

Alfredo es como los gallos de Hidalgo, grandotes, pero correlones.
No siempre los de mucha estatura resisten una pelea.

Caritino es tan confiado, que compré la silla antes que el caballo.
El tipo no sélo es confiado, también es tonto.

A Maria no se le puede hablar, esti de mirame y no me toques.
Aunque la citada es de buen caracter, hay que tenerle cuidado.

Son tan amigas, que parece que estan cortadas por la misma tijera.
Cuando los amigos lo son durante largo tiempo, llegan a parecerse.

Te enojas Luz Maria por quitarme estas pajas.
Se usa cuando la persona es muy enojona.

Caritina se encontré con la horma de sus zapatos.
Se refiere a que encontré a alguien que la puede dominar.
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JAY!, como moja esta agiiita. i
Lamentacion para sefialar que alguien esta molestando mucho.

Liegando, llegando, y prendiendo lumbre.
S¢ usa a la llegada de algin busca pleitos.

£s tan feo Tadeo, que parece espantajo de chilar.
£s12 es una critica mal intencionada antes de verse uno al espejo.

Mira, Lupe, como andas mal arreglada pareces chile deshebrado.
S dice a las personas que andan mal vestidas y desaseadas.

Lleofas lo mismc sirve para un barrido, que para un fregado.
‘&5z critica tiene dos aspectos, puede ser que sirva para lo que se ofrezca y
pusde ser que no sirva para nada.

A Clementina por presumida, le sacaron sus trapitos al sol.
- gue mucho se alaba corre el riesgo de quedar al descubierto.

Mo te creo nada, Soledad, eso es un cuento chino.
os suponiendo que los cuentos chinos no tienen explicacion.

Para decir mentiras, Carlota es una bala.
‘Maturalmente se esta calificando a Carlota de mentirosa.

ra de México, todo es Cuautitlan.
10 dicho que sefiala que las bellezas de la capital no existen en otra

; Pancracio es un tal por cual.
=s2a expresion significa que es capaz de cualquier mala accién.

Meche la llaman giierita, color de pino.
esta expresion hay una burla para alguna persona morena.

forosa es tan crejda, que se hace mucho del rogar.
observa que la persona no es tan interesante como ella cree.

elia se colgdé hasta la mano del metate.
ando una mujer se adorna demasiado sélo se alborota lo feo.

0 es tan vago, que en lugar de irse a la escuela se va de pinta.

dice que en el verano dan ganas de irse a Chapultepec y no a la
zla.

a es tan frivola, que se cree la divina garza.
o se usa cuando alguien es muy pagada de si misma.

que de amarillo se viste, en su hermosura confia, o de
ergiienza se pasa.

que el amarillo es un color luminoso, puede resaltar algun defecto.
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Las visitas de Lucha son como de diez minutos de peluquero.
Para el peluquero diez minutos equivalen a una hora.

Es tan pasguata, que le corre atole por las venas.
La sangre da vitalidad, y el atole se supone que da demasiada calma.

Lo que me diste Chana, no me supo ni a pepa de mel6n.
Aqui se trata de criticar lo mezquino de la gente.

Dorita me cae muy mal y para mi mala suerte, me la encuentro hasta
en la sopa.

Parece mentira pero entre menos simpatia se le tiene a alguien, con mas
frecuencia se coincide con ella.

En ocasiones, el primero en la clase es el Gltimo en la vida.
No siempre los mas estudiosos son los que triunfan.

El marido debe ser como la basura, tempranito para la calle.
En realidad, los jubilados estorban dentro de la casa.

Listima de trajecito con ese vocabulario.
Aunque las personas se vistan bien, no siempre hablan con propiedad.

No me hacen caso, es como si los perros le ladran a la luna.
Jamas la luna escuchara a los perros y en ocasiones tampoco a uno lo
toman en cuenta.

El que nace para maceta, no sale del corredor.
Aunque no siempre es cierto, es dificil que un tonto llegue.

El hombre mas bueno sirve de tizon para quemar a los demas.
Este es un refrdn antiguo y feminista.

Sara en una boda quisiera ser la novia y en un entierro el muerto.
Sirve para referirse a una persona que siempre quiere destacarse.

Al que Dios le quiere dar, por todos lados le ha de llegar.
Se puede equiparar con el refran que dice: ““Suerte te dé Dios que el saber
poco te importa”.

jAy que descuidados son, siempre dejan un chiflén!
Esta critica se refiere a quien no deja las cosas en su lugar.

No hay peor cosa que un pelado alzado.
Se refiere a cuando una gente inferior se da infulas de gran sefior.

Es tan simplona Caritina, que parece una flor sin olor.
Este refran se define por si mismo.

"Se junté el hambre con las ganas de comer.
Se utiliza cuando dos amigos carecen de cualquier mérito.
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iAy, cocol, ya no te acuerdas cuando eras chimisclan!
El Chimisclan es un pan parecido al cocol, pero no tiene ajonjoli.

Si no pones cuidado, quedas como el cohetero. Que si prende, le chi-
flan, y si no, también.
Senala lo problematico que es darle gusto a todo el mundo.

Tanto quiere el diablo a su hijo, hasta que le saca un ojo.
Es ésta una critica para las madres consentidoras.

Anastasio se cree que va en caballo de hacienda.
Se usa cuando alguien habla con seguridad de un triunfo que no ha
alcanzado.

Mercedes esti dejada de la mano de Dios, no tiene por dénde la
deseche el diablo.
Se usa cuando alguien es tan simple y poco agraciada, que nadie la acepta.

Cipriano por ser tan flojo nunca pasé de perico perro.
Es necesario reconocer que la pereza solo lleva al fracaso.

Ahora resulta que los patos les tiran a las escopetas.
Con frecuencia los hijos quieren saber mas que los padres.

Mariano, por ser tan ambicioso, se quedé como el perro de las dos
tortas.
Este refran se complementa con el que dice: “Me quedé sin Chana y sin
Juana”.

Celso se quedo durmiendo el sueiio del justo.
Se usa para sefialar que alguien no entendié nada de lo que se le explico.

Ya porque nacié en pesebre se cree que es el nifio Dios.
Refiérese a que aunque la cuna sea humilde, no siempre cria personas
importantes.

El abusivo siempre llega con misica y acompaiiamiento.
Se usa cuando un invitado llega con dos o tres mas.

Como quieres que te quiera, si te peinas con saliba.
Este refran se usa para rechazar algiun pretendiente de pocos recursos.

Ay, Juanita, el que no te conozca, que te compre.
Se trata de una critica para quien esconde mucho sus defectos.

Pancha es tan coqueta que solita baja al agua, sin que nadie la esté
arriando.
Es critica para alguien que va en busca del sexo opuesto.
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Es muy cierto y evidente, que el que es calvo es pura frente.
Existe la creencia de que la frente amplia es sefial de inteligencia, aunque
no siempre es verdad.

En la reunién de ayer a Ligia le pasé como a las parteras de rancho,
que van por ellas en coche y las despachan a pie.

Quiere decir que cuando hay urgencia se va a rogar a la persona para
que venga y pasado el trance la dejan regresar como puede.

A Maclovia le quedé lo que a las mulas viejas, el relincho y la patada.
Se usa cuando alguien presume de su pasado.

Pobre Ulogia, la hija sali6 con su domingo siete.
Aunque viene de una cancion infantil, se refiere a las madres solteras.

Chole es tan canija, que nunca da su brazo a torcer.
Alude a una persona que nunca acepta su error.

Esa sefiora es sélo un parche mal pegado de mi amigo Carlos.
Significa que la aludida no es la esposa legitima.

No bebas en chiquihuite porque se te sale el agua.
Sabio consejo para el que no tiene cuidado de elegir sus amistades.

A Zeferino no le amarraron las manos de niiio, por eso es inquieto.
Se usa para hablar de alguien metiche.

Chona es tan floja, que no levanta ni un popote.
Se trata de critica abierta a quien no se acomide a ayudar en el quehacer.

Justo es tan conchudo, que ni suda ni se acongoja por nada.
Es una critica para quien no refleja interés en los asuntos.

Mejor tiro esa ropa, ni para Dios, ni para el diablo.
Se usa para resolver una disyuntiva Salomoénica.

Al picapleitos le gusta atizarle al fuego.
Claramente se habla de los abogados.

Pobre de Fausto, no sabe ni la o por lo redondo.
Se reconoce la ignorancia de alguna persona.

Teresa todavia no sale del cascarén y ya quiere piar.
Aqui se alude a los nifios que critican a sus padres.

Mira, Lupe, no te hagas que la Virgen te habla, que al cabo ni sefias
te hace.
Significa que hay personas que presumen de sabelotodo.

Es tan intrigante Juana, que viene por polvos para estornudar.
Alude a personas que gustan de regar los chismes.
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0 le ech6 mucha crema a sus tacos.
e trata de una persona que presume demasiado de algo que no tiene.

Esta tan mal hecha, que parece un costal de papas.
Satre amigas se usan criticas en ocasiones muy crueles.

tan envidiosa Chole, que no puede ver ojos bonitos en otra cara.
envidiosos no reconocen cualidades en otra persona.

ché repiquetear Javier, pero no supo ni por dénde.
% personas que ostentan una cultura ajena 'y no la saben explicar.

Es tan pesado Perdomo, que parece de plomo.
supone que poco plomo puede hacer un kilo.

Cuando supo la verdad, se le quité lo amargo de la boca.
S¢ usa cuando una persona ansiosa estd suponiendo cosas negativas.

Mario le pint6é un violin a Juan y lo tiré de a loco.
#ecomienda no aceptar provocaciones a un pleito.

Amelia es un pobre piojo resucitado.
Este tipo de animales se hacen pasar por muertos.

A Goya nada mas le dicen mi alma, y quiere su casa aparte.
Habla de las mujeres que creen hasta lo que no les prometen.

Tiene Jacinta las piernas tan flacas, que parecen chorros de atole.
Este refran es tan obvio, que no amerita explicacion.

Rosita tiene las piernas como de poste.
Como en el refran anterior, no requiere ser aclarado.

Cuando le ensefiaron la cuenta a Eulalio, pel6 gallo.
Se aplica a las personas que desaparecen en los momentos criticos.

Es muy prudente Vicente, pero perdié los estribos.
Habla de cuando se saca a alguien de sus casillas.

Mi compadre Santiago es un pijaro de cuenta.
Dice que el pasado del interfecto es borrascoso.

¥a nadie toma en cuenta a Jacobo, porque es puro jarabe de pico.
S¢ usa cuando alguien hizo fama de desvirtuar informaciones.

;Ah qué Eustolio!, puso pies en polvorosa cuando la novia lo encontré
on otra.

5S¢ usa cuando alguien rehiiye dar explicaciones.
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El que a feo ama, bonito le parece.
Es la version mexicana, de que las cosas son del color del cristal con

que se miran.

Qué suerte tienen los que no van a misa.
Es una frase de los que envidian la suerte de otros.

Dante se ve muy elegante, con bastén y con guante.
Esto es una critica para el que no siempre anda bien vestido.

Tomas siempre anda a salto de mata.

Se usa para sefialar a los delincuentes que se andan escondiendo de la
justicia.

Rosa es muy delicada, por quitame de aqui estas pajas, se enoja.

Se usa para recomendar cuidado con las personas que se dan por aludidas
con cualquier cosa,

Hilda se suelta el pelo para hablar en publico.
Que no se inhibe frente al publico.

Inocencia sudd la gota gorda al ver la conducta del marido.
Indica que la conducta ajena nos puede, en ocasiones, avergonzar.

Sélo trajo al marido, de misica y acompaifiamiento.
Cuando se critica que una persona no sepa llegar sola a ningin sitio.

Entre mas habla Isidro, mas enseiia el cobre.
Este refran es lo contrario del que dice: “En boca cerrada, no entran
moscas’’,

Yerba mala, nunca muere y, si muere, ni falta hace.
Se usa para criticar a una persona que no es deseable.

Ya estd muy vieja la novia de Marciano, no se cuece al primer hervor.
Es una critica obvia para quien se casa siendo mayor.

Chona tiene mas cola que un papalote.
Este refrdn alude al pasado de las personas.

Goyo es tan hipécrita, que tiene mds recimaras que un hotel.
Habla de una persona llena de recovecos.

Esther es de las que tiran la piedra y esconden la mano.
Aqui se alude a las personas que son malas, pero mustias.

Todas las cosas se parecen a su dueiio.
Se usa para criticar que tanto el coche como el duefio estdn pasados de
moda.
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Tenia un hambre loca, comié a dos carrillos.
£st= refran habla de que no se debe llenar la boca con la comida.

Ea la mesa y en el juego, la educacion sale luego.
£ juego de azar y durante la comida se conoce a la persona bien educada.

Lna cosa es la amistad y otra.la conchudez.
A3ui se recomienda prudencia a los amigos.

Larmela se puso sus mofios, no quiso escuchar al novio.
¢ dice cuando alguien se finge enojada.

Paleén y Francisco siempre andan juntos, parecen uiia y carne.
Mzturalmente la ufia y la carne, son inseparables.

Laupita hace las cosas sin ton, ni son.
&si se critica a quien no lleva un orden en su trabajo.

Luis es muy joven para que se le canse el caballo.
%5l se critica a quien no tiene amor al trabajo.

ué te falta, Manuel, guapo eres, rico eres, ;qué te falta?: ;Vergiienza!
== esta critica hay un poco de envidia para el aludido.

Ay, Carmela, por qué te gusta contar dinero en la casa de los pobres.
“Azui hay un poco de envidia para la fortuna de la amiga con suerte.

‘Don Teofilito dice que el corazén no envejece, que el cuero es el que
se arruga,
Concede a la tercera edad que todavia se puede enamorar.

‘8¢ agarr6 de un clavo ardiendo, Margarita, y se casé con un viejo.
do es muy grande la diferencia de edades y se hace un matrimonio
amor.

‘A Gumersinda le gusta el trote del macho, aunque la sangoloteen.
Este refran es para reconocer que hay personas que gustan del mal trato.

Lna cosa es Juan Dominguez y otra, no estés molestando.
Esto sirve para quitarse de encima a quien aburre con su insistencia.

Un chivo pegé un reparo y en el aire se detuvo, hay chivos que tienen
madre, pero éste, ni madre tuvo.
Quiere decir que se encontré la horma de sus zapatos.

Lnos son los de la lana, y otros son los de la fama.
Establece la diferencia que hay entre ser discreto y ser fanfarron.

Es ventajoso Ernesto, que sélo busca al amigo para sacarle algo.
Quiere decir que ni la amistad respeta el interesado.
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Andrea anda en todas las fiestas, parece ajonjoli de todos los moles.
Se critica a quien se parece a la Divina Providencia, estd en todas partes
vy nadie la puede ver.

Canuto es celoso de la honra y desentendido del gasto.
Se refiere a una persona exigente, pero que no da para comer.

La pobre de Cirila, parece olla de fonda, fregada bocabajo.
Aqui aludimos a una persona que estd muy trabajada y a quien tratan mal.

Fela estd como las vacas de los pobres, mal comida y bien ordefiada.
Se usa cuando se reconoce que una persona trabaja demasiado para el
sueldo que percibe.

Clara es candil de la calle y oscuridad de su casa.

Se dice de quien en su casa no hace nada, y presume de trabajadora en
casa ajena.

A Jesusa hasta lo que no come, le hace daifio.
Se habla de una persona que se da por aludida en todos los casos.

Ya que no fuiste tinaja, hoy andas de tapadera.
Se dice de quien no fue novia y ahora anda de acompafiante.

Cuando tu prima te critica, respira por la herida.
Aqui se reconoce que en ocasiones se ve la paja en el ojo ajeno.

Dofia Macabra se viste como del afio del caldo.
Calificamos de afio del caldo, a una fecha indeterminada, pero muy antigua.

Sofia es como la chia, prieta, babosa y fria.
La chia hace una bebida refrescante que debe reunir las cualidades
indicadas.

Alfredo es puro jarabe de pico.
Se refiere a una persona que promete mucho y no cumple nada.

A donde va Vicente, a donde va toda la gente.
Estamos aludiendo a la masa que sigue a los politicos sin saber por que.

Plutarco tiene el coco duro y vacio.
Se alude a un hombre que no tiene cerebro, ni inteligencia.

El novio de Chana es tan pobre, que no tiene ni cuartilla.
Se refiere a un tipo sin un centavo.

Criséforo pide un puro para fumar y otro para figurar.
Este refran se usé cuando el puro era una sefial de estatus.

Conrado se puso un candado en la boca y no dijo nada.
Es una actitud prudente que todos debiéramos observar.
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una cena de negros, que parecia casa de locos.
: &ice de las reuniones en las que siempre hay trifulca.

de Valentin, puso una barberia en tierra de lampiiios.
b sz para predecir el fracaso de algiin negocio.

Panuncio estd dando patadas de ahogado.
} &ce cuando alguien que no tiene posibilidades, intenta sobresalir.

Quintin tiene cara de limén exprimido.
e de una persona amargada.

wma vaquetona dofia Margarita, por eso nadie la aguanta.
2 para criticar a una persona brusca, floja y desvergonzada.

tu pisas, Marieta, ni zacate sale.
#zbla de una persona que tiene mala suerte.

nio tiene cara de huevo de cécona.
2 es otro de los nombres del guajolote y los huevos son pecosos.

has de dieciséis no desesperéis, que Lolita Collazo, cas6 de
peuenta y seis.
‘ws2 para recomendar calma y prudencia a las jovenes en edad de

2vo es como el perro del hortelano, ni come, ni deja comer.
refran se aplica a personas envidiosas y ambiciosas.

iforo no dispara, ni en defensa propia.
llamar miserable al interfecto.

_ e honrado, antes muerto que injurado.
Sice del que no soporta ninguna desconfianza.

zlaria es como la circasiana, mucho sinvergiienza y poco

para reconocer que se puede ser de oficio dudoso, y alma generosa.

floja, Quirina, que le pide permiso a un pie para levantar el otro.
f &ce de una persona perezosa, que hace las cosas con lentitud.

anduvo con pitos y flautas antes de hacer su tarea.
2 que la gente indolente usa muchos pretextos.

mforosa me choca por su voz de pito rajado.
£ &ice de quien por tener una voz destemplada, lastima el oido.

¥ Rosita se dan el quien vive en cuanto a belleza.
==conoce que ambas tienen cualidades similares.
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Senobia es tan indiferente que ni el sol la calienta, ni el agua la enfria.
Se opina de una persona que nunca manifiesta sus emociones.

Alberto come mucho, dice que lo que no mata, engorda.
No esta bien hacerle caso a este refran, porque el mucho comer puede
no matar, pero si, enfermar.

El que nace para real, nunca llegara a peseta.
Seiiala que el que nace tonto, nunca llegara a sabio.

Pobre Juan, es tan sucio que siempre que pasa deja un fuerte olor a

chivo.
Se dice de alguien que huele muy mal.

Ponciano es capaz de raparse para no peinarse.
Se critica a alguien que rehiye la limpieza.

Celso quemd su altimo cartucho.
Se puede entender que esa persona recurrié a algiin extremo.

Esa mujer anda picando muy alto.
Se dice de alguien que quiere subir en la escala social.

A Elena le gusta andar dando picones.
Se dice de alguien que gusta de provocar celos.

A Chema le sali6 el tiro por la culata.
Se usa para decir que de lo que dijo, se entendié lo contrario.

A Manuel le dicen el diente frio.
Porque siempre se anda riendo (ensefiando la mazorca).

Este es mi macho, y ni quien me baje.
Se refiere a la persona que se obstina en algo.

La cdscara guarda al palo.
Disculpa de la gente que no se quiere bafiar.

Fue tan prepotente Ponciano, que le pararon los tacos.
Se usa para sefialar a alguien a quien le ajustaron las cuentas.

A esa nifia le comieron la lengua los ratones.
Se dice asi cuando los nifios no quieren hablar.

Le dieron su soplamoco por imprudente.
Se refiere a que lo callaron por meterse en lo que no es de su
incumbencia.

A Marina le gusta mucho el borlote.
Se aplica a una persona mitotera por naturaleza.

Ese pobre hombre ya anda volando muy bajo.
Se dice de quien tiene pocas posibilidades de triunfo.
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vergiienzas no gano contigo, Maria.
wsa para sefialar constantes errores de alguna persona.

o se ve feo porque tiene poca pluma.
zplica a los que tienen poco pelo.

sjor puse tierra de por medio, antes de casarme con Sinforosa.
usa para eludir cualquier responsabilidad.

stian es tan vacilador, que se pitorrea de todo el mundo.
2sa cuando alguien hace burla de todo.

gmenio por angas o por mangas, nunca llega a tiempo a ningin

e al que es impuntual y que siempre encuentra disculpas.

gue no ha usado guaraches, las correas le sacan sangre.
wsa para criticar al que quiere parecer mas de lo que es.

Jos Salinas, cuando les canta un pobre, no les gusta la tonada.
Zice que los pobres, o dicen las verdades, o piden prestado.

tesoro de la mujer es la virtud.
es una sentencia muy antigua, que en estos tiempos, hasta como
da risa.

mancha de la pobreza desde lejos se conoce.
cierto que la pobreza, como la riqueza, no pueden ser disimuladas,
=r0 esto no deja de ser un refran clarista.

emio y figura, hasta la sepultura.
supone que nadie cambia manera de ser en vida.

Emiliana no niega la cruz de su parroquiz.
A5l se dice de quien saca las costumbres y las acciones de sus padres.

LComo nunca pastor, siempre borrego.
£s una opinioén despectiva para quien no destaca en su oficio.

1 bien y el mal, a la cara salen.
Este se complementa, con el que dice: “Trampas, a la cara salen”.

LCayetano cambio6 el pan de huevo, por tortilla dura.
Asi se critica a quien cambia una buena mujer por otra que no lo es.

jer que viste de seda, siempre en su casa se queda.
£ la mujer emperifollada, con frecuencia la dejan plantada.

fermedad, la mia, la de mi vecino, es maiia.
=mpre hay justificacion para uno mismo, y no para el préjimo.

tg6 Serafina con la lengua al hombro.
dice a que llegé muy cansada, sudando la gota gorda.
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A Précoro no le gusta aflojar la lana.
Se complementa con las expresiones que dicen: soltar la mosca, dar la
corta, untar la mano...

A Mariano le dicen el molcajete, porque estd negro y cacarizo.
Este es un apodo cruel y ofensivo.

Se quedé pensando en la inmortalidad del cangrejo.
Asi se dice cuando una persona se queda ensimismada viendo a un lugar
fijo.

Arcadia esta en las vivas caiias.
Esta expresion se complementa con la que dice: “‘Esta en la cuarta pre-
gunta, o en la quinta inopia”.

Esteban es un hombre peligroso, le gusta vaciar los bolsillos ajenos.
Se refiere a que la persona aludida tiene malas mafias.

Mira como viene Cleotilde, parece que se cayé el payaso encima.
Se refiere a una persona que se maquillé con exceso.

A Saturnino no trajeron a “Mamache”
Quiere decir a cuestas, sobre la espalda, en calidad de fardo, por tan
rracho que estaba.

Yo soy decente, dijo Eulalia, s6lo que me cuelgan milagritos.
Se refiere a que la mala reputacion de una persona, se debe a chismes.

Dice Servando que la “Gallareta” le hace ojitos.
La Gallareta es el apodo de una muchacha que le guifia el ojo a todos.

Le llaman Elena, a Martina, por no decirle “El enano”.
Aqui se refiere a una persona pequefia de estatura.

Le cayeron a Felipa con los pelos de la burra en la mano.
Quiere decir que la sorprendieron al momento de cometer un atropelie

Yo no hablo con Andrés, nunca me pongo de acuerdo, y siempre
en lo mismo.

Lamentable conclusion de que hay personas con las que no se puede
tablar una conversacién.

Enedina salté las trancas.
Se refiere a que la persona pas6 sobre Ig establecido en su hogar.

A don Mercé se lo llevé la bola de aiios.
Se refiere a que la persona se murié por ser muy vieja.

No me gusta ir con Irene, porque le gusté mucho el borlote.
Se refiere a una persona mitotera y conflictiva.
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que no enseiia, no vende, y la que enseiia, se mosquea.
sejo ambiguo para la mujer.

élese la puerta falsa, del no sé, o no puedo.
i se refiere a que querer, es poder.

o los buenos toreros, lo mejor es retirarse a tiempo.
es un buen consejo para la gente del especticulo, y para los politicos.

3s vale paso que dure, que trote que canse.
ienda tener calma para alcanzar el éxito.

que de tu casa se aleja, de la suya te retira.
s=zla que es bueno darse por enterado con el primer desaire.

lay mal que por bien no venga, ni tonto que se lo aguante.
ica que no se debe precipitar al juzgar situaciones dadas.

monos muriendo todos, ahora que entierran gratis!
> puede ser la divisa de los gorrones.

4 mujer compuesta, quita al marido de la otra puerta.
siebra que las esposas se esmeren en su arreglo personal.

gue con nifios se acuesta, mojado amanece.
ica que los jovenes pueden ser mas listos que los mayores.

ca digas de esta agua no he de beber.
s recuerda que la vida nos puede colocar en situaciones no deseadas.

&y, riata, no te revientes, que es el altimo jalon.
Esto se usa para pedirle mas aguante, al pueblo.

asta como rico y ahorrards como pobre.
‘®zcomienda comprar lo mejor, aunque cueste mas, porque durard més.

ién te hace rico?, quien te mantiene el pico
Se reconoce que las comidas son el primero y principal gasto que hacemos
‘mdos.

55



56 GUADALUPE APPENDINI

Mais vale una vez colorada, que cien descoloridas.
Dice que es mejor entrar directo que andar con evasivas.

Lo que se ha de pelar, que se vaya remojando.
Recomienda no dar muchas vueltas para tratar el asunto mas interesante.

Cuenta tus males, a quien te los torne en bienes.
Este es un consejo un tanto interesado.

El que paga lo que debe, sana del mal que padece.
Ya se sabe que saldar una deuda deja una gran satisfaccion.

No hay que salir de la casa, ni llegar a la ajena, con la vejiga llena.
Es una recomendacion para no visitar bafios ajenos.

A la mujer, no se le ofende, ni con el pensamiento.
Frase poética de Amado Nervo.

No hagas cosas malas, que parezcan buenas, ni buenas, que parezcas
malas.
Sabemos que la gente juzga por lo que ve.

Déjate ver a cada rato, y oleras a gato.
Se dice que el mucho prodigarse da malos resultados.

Cuando todos discuten, yo, pico de cera.
Ejemplifica que no hay que meterse en problemas ajenos.

El que tenga cola de zacate, que no se acerque a la lumbre.
Esto es para que no se presuma de bueno, con la conciencia sucia.

Ninguno diga soy padre, si no lo afirma la madre.
So6lo la mujer sabe quién es el padre de sus hijos.

No hay atajo, sin trabajo.
Este refrdn se complementa con el que dice: “‘No dejes camino reai,
vereda”’,

El trato engendra carifio.
Aunque es verdad no siempre se debe recomendar.

Cillate, Caralampio, que las paredes oyen.
Aqui se recomienda prudencia, con exageracién.

Te voy a ayudar, Jacinto, hoy por ti, mafiana por mi.
Este es un favor, que se cobra de antemano.

Cuando una puerta se cierra, se abren cien...
La vida no nos deja nunca al garete, siempre nos da oportunidades.

No puedo hablar, Camilo, hay moros en la costa.
Recomienda discrecion frente a los nifios.
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Con el tiempo y un ganchito, hasta las verdes se alcanzan.
Es un consejo para consolar a quien se empefia en tareas superiores a
sus fuerzas.

Si sigues de presumida, te vas a quedar como el dnima sola.
Aqui se reconoce que la sencillez es lo mejor en la vida.

Se quedé solo, como el que chifla en la loma.
Este es un dicho antiguo de cuando habia lomas en el D.F.

El mediador se queda entre la espada y la pared.
El que media entre dos opuestos, con alguno queda mal.

El que mete paz, saca mis.
Recomienda no intervenir en discusiones ajenas.

El que da y quita, con el diablo se desquita.
Cuando se regala algo, debe ser para siempre.

Come camote y no te de pena, cuida tu casa y deja la ajena.
Aqui se recomienda no opinar sobre otras vidas.

De dos que se quieren bien, con uno que coma, basta.
Es posible que asi sea, pero se come menos.

Lo barato, cuesta caro, ya lo decia mi abuelita.
Este es un consejo para bien entender el ahorro.

No me regales un pescado, enséfiame a pescar.
Esta es una paréafrasis de lo que recomienda Jesucristo.

Lo mejor de los dados, es no jugarlos.
Es un magnifico consejo para no caer en el feo vicio del juego.

Gallo, caballo y mujer, por la raza lo has de escoger.
Cuando se habla de raza, se refiere a cualidades.

Por su necedad, lo mandaron con cajas destempladas.
Generalmente, los necios enfadan.

Si sigues tan confiado, te van a jugar rudo.
También el exceso de confianza provoca dificultades.

Mais vale creerlo, que tratar de averiguarlo.
Revela un poco de desconfianza.

El que tenga tienda, que la atienda, y si no, que la venda.
Se recomienda no desatender lo que se tiene entre manos.

Mis vale llorarlas muertas, que deshonradas.
Habla de antiguas costumbres cuando la mujer debfa ser inc6lume.
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Mujer que sabe latin, ni pesca marido, ni tiene buen fin.
Este es un refran pasado de moda que prefiere la ignorancia en la mujer.

Miisico pagado, toca mal son. .
No hay que confiar en lo que se paga por adelantado. |

No hay mejor cobrador, que un tramposo.
Aqui se supone que el tramposo conoce todas las mafias que se usan
para no pagar.

Aqui caigo, pero alldi me levanto... esto Gltimo es lo importante.
Se observa que la vida es la mejor escuela para todos.

Hay que irse con pies de plomo.
Sirve para recomendar calma en asuntos importantes.

Ay, Procopio, no te andes por las ramas.
Recomienda enfocar todas las gestiones al asunto principal.

Ay, Marta, ves la tempestad y no te hincas.
Se reconoce que hay problemas que sélo Dios nos puede ayudar a
resolver.

Todas las cosas se parecen a su dueiio.
Refran antiguo que se parece al que dice: ‘‘Como te ven, te tratan’.

Acuérdate, Macaria, que hay que tener los pies en la tierra.
Aqui, se recomienda no salirse de la realidad.

Hay que poner todos los huevos en la misma canasta.
Recomienda que hay que diversificar las inversiones.

¢Si quieres saber quién es Inés?, vive con ella un mes.
La convivencia descubre los defectos del préjimo.

Ya no la quieras con chongo, aunque sea pelona.
Se dice que no se le deben poner muchos requisitos a la vida.

El que temprano se moja, tiene tiempo de secarse.
Se dice que el que anticipa su trabajo, le rinde el tiempo.

Mas vale llegar horas antes, que minutos después.
Es una forma de recomendar puntualidad.

Déjalo que corcovee, que ya agarrard su paso.
La usan los sefiores para no darse por aludidos con los desprecios de
pretensa.

Arréglate bien, Clarita, porque la mujer es el escaparate del ma
Efectivamente la esposa es la que da categoria a la pareja.
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Es mejor ser jamén, que ser cecina.
Lo dicen los hombres que gustan de mujeres gordas.

Cuidate, Procopio, porque el miedo no anda en burro.
El miedo llega rapidamente por eso hay que tener cuidado.

El que acabe primero, que ayude a su compaiiero.
Con este refran se educaba a los nifios para ser solidarios entre si.

Para conquistar a Eufrosina, le ofrecié el oro y el moro.
Este refran pinta, lo mismo a un enamorado, que a un politico.

Me quedé tranquila, cuando le eché de mi ronco pecho a Modesta.
Cuando se habla claro, hasta se respira agusto.

Si quieres caerle bien, échale copal al Santo.
Este es un refran interesado, que recomienda hacerle la barba a alguien.

Mira, Jesusa, si me das el remedio, dame también el trapito.
Las opiniones no valen si no se acompaifian con hechos.

Cillate, Rubén, no le busques ruido al chicharrén.
Aqui se hace alarde de la superioridad del que habla.

No chotees la mercancia, porque no se vende.
Se complementa con el refran: “‘Si no compra, no magulle”.

Nunca falta un roto para un descosido.
Esta frase es consuelo para la que amenaza con quedarse solterona.

No existe palabra mal dicha, que no sea mal tomada.
Aunque esto es verdad, en parte, hay palabras que no admiten equivocacion.

No hay “linelo, no hay lopa®, asi decia el chinito.
No se debe entregar una mercancia, sin recibir su precio.

Nicandro, no arrojes margaritas a los cerdos.
Esta frase se usa para recomendar que no se desperdicien explicaciones
con quien no las entienda.

No se puede chiflar y comer pinole.
Se puede complementar con el que dice: “El que a dos amos sirve, con
alguno queda mal’.

Lo Cortés, no quita lo valiente.
Todo en la vida se puede enfrentar con educacion.

No se puede predicar y andar en la procesion.
Este refran también equivale al que dice: “‘Que el que a dos amos sirve,
con alguno queda mal™.
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Mejor no te metas en honduras, Maria,
Aqui se recomienda no intervenir en circunstancias dificiles.

Todos hijos, o todos entenados, todos vestidos, o todos encuerados.
Este es un refran democratico, que pregona la igualdad.

Fiesta y cochino, en la casa del vecino.

Hay que reconocer que los mexicanos no sabemos comportarnos en
reuniones.

El mundo es de los audaces.
Esta es una verdad que hay que tomar con cuidado.

Favor cantado, favor pagado.
No se debe reclamar el favor que se hizo, pues pierde todo valor.

Lo olvidado, ni agradecido, ni pagado.
No se deben olvidar los favores recibidos.

No hay camino mis seguro, que el que acaban de robar.
Actualmente, se ha perdido la certeza de este refran, pues los robos se
repiten con frecuencia.

Hay que pedalear macizo, si quieres hacer dinero.
El trabajo continuado, si nos lleva por el camino del éxito.

Peléate con todo el mundo, menos con la cocinera.
Se refiere a que no hay que buscar pleito con quien nos alimenta.

Secreto de tres, secreto de todos es.
Casi nadie guarda un secreto, hay que tener cuidado al confiarse.

Quien juega limpio, limpio se va a su casa.
Esto es un consejo de jugadores tramposos.

Quien a muchos amos sirve, con alguno queda mal.
Recomienda no comprometerse con mas de un trabajo.

Canta, Zeferina, porque quien canta, sus males espanta.
Para seguir viviendo es necesaria la alegria.

Tanto va el cdntaro al agua, hasta que se quiebra.

Aqui se recomienda no repetir una situacién, porque se puede tener um
fracaso.

Quien pega primero, pega dos veces.
Con este refran hay que tener cuidado, porque puede no darle oportuni-
dad para la segunda vez.

No te vayas, Chona, que también en San Juan hace aire.

Los humanos vamos cargando nuestros problemas a donde quiera que
vayamos.
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mejor, un minuto tarde, que un minuto de silencio.
somienda no exagerar la puntualidad, a riesgo de perder la vida.

si, que ni llorar es bueno.
-2 que cuando la pena sobre pasa la posibilidad del llanto, nada se
hacer.

D gue presta, lo que ha menester, el diablo se rie de él.
z2 se debe prestar lo indispensable.

cosas se toman, como de quien vienen.
s= debe dar importancia a todo lo que la gente diga.

dito, calladito, pero Castulo tomé las de Villadiego.
do el interfecto se va sigilosamente.

pra a un presumido en lo que vale, y véndelo en lo que él cree
vale.
& zente presumida siempre se cree superior a los demas.

Narciso, no te pongas con Sansén a las patadas.
que no hay que meterse con quien te puede ganar.

ifaccion no pedida, acusacion manifiesta.
gue se pierde en explicaciones, se estd acusando a si mismo.

 que desconfiar del médico joven y del barbero viejo.
Jos jovenes les falta experiencia y a los viejos les tiembla la mano.

wenganza es dulce, Ramona, pero te puede dar diabetes.
Sweno para recomendar el perdon, mas que la venganza.

que tengas en tu pecho, no lo confies a tu amigo, que acabadas
sstades, serd tu peor enemigo.
aciadamente, no todas las amistades son eternas.

hagas caravana con sombrero ajeno.
dice que no hay que colgarse milagros que no corresponden.

las que se rasquen con sus propias uiias, no las ayudes.
refran ensefia que cada uno debe responder por si mismo.

que no has de beber, déjala correr.
ienda que no estorbes lo que no ha de ser tuyo.

que vivir, como se debe, aunque se deba, con lo que se vive.
refran es tendencioso, porque no se debe vivir aparentando.

or, dinero y cuidado, no pueden ser disimulados.
los tres casos estos bienes se hacen notar,

buena hambre, no hay pan duro.
tiempos de crisis, se come lo que se puede.
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Cuca, acuérdate que no hay que gastar la pélvora en infiernitos.
Ensefia que no hay que preocuparse por pequefieces.

Nunca solicites comisién que no se te encomiende, ni servicio que ne
te impongan.
Generalmente, la gente comedida siempre queda mal,

Francisca es tan indiferente, como quien ve llover ¥ no se moja.
Se usa para sefialar a quien nada le interesa.

Vale mas un grito a tiempo, que cien a destiempo.
Es mejor hablar claro desde el principio.

No vale vestir a la mano para que otro la baile.
No se recomienda hacer regalos a quien no los va a agradecer.

No hay peor lucha, que la que no se hace.
Con esto se quiere sefialar que hay que seguirse esforzando en la vida.

Mal que se hable mal de mi, pero peor aiin es que no se hable.
Frase que se usa entre artistas v politicos,

No le buigas, Nacha, porque es peor.
Se recomienda dejar las cosas del tamafio que estan.

Con una viuda no me casaré, por cierto, para no poner las manos
donde las puso el muerto,
Esta es la frase de un cinico, que ni la muerte respeta.

La alegria es piedra filosofal, que todo lo convierte en oro.
Benjamin Franklin.

Amor y aborrecimiento no quitan conocimiento.
Recomienda fijarse bien antes de amar u odiar a alguien.

El que de ajeno se viste, en la calle lo desvisten.
Se usa para recomendar no hacer alarde de méritos ajenos.

Al hombre bueno, no le puede faltar ventura.
Con demasiado optimismo, asegura que al bueno le va bien, aunque ne
siempre sea asi.

El error tiene la victoria, pero la verdad, tiene la esperanza.
Alfonso Herrera,

Don Vicente miente més que el diente.
Aqui se asegura que también una gente joven puede perder los dientes.

La cana, la engafia; la arruga, saca de dudas y el pelo en la oreja.
ni duda deja,
Este refrén sigue los pasos del deterioro que el paso del tiempo nos causa
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La venganza més agradable es la que nos provoca la desgracia de

nuestros enemigos.
Este refran es una verdad a medias.

El que no quiera ver visiones, que no salga de noche.
Recomienda evitar peligros no metiéndose en lo que no te compete.

Si no lo tienes, aguantate, y si lo tienes, disfratalo.
Este es un buen consejo para toda persona quejumbrosa.

De los parientes y el sol, entre mas lejos, mejor.
Dado que estd visto que suegra y nuera nunca se podran llevar.

Cielo empedrado, cielo mojado, dice que pronto llegara la lluvia.
Se usa cuando se ven las nubes aborregadas.

De la moda, hay que tomar, lo que acomoda.
No todas las personas pueden seguir los dictados de la moda, todo de-
pende de su fisico.

Las oportunidades, las pintan calvas.
Recomienda que en esta vida se reaccione de inmediato ante lo bueno.

A Mercedes la dejaron hablando sola por decir tonterias.
Dice que nadie le hace caso a quien habla mucho.

Hay que ir a paso lento, pero seguro.
Equivale al refran italiano: ““Chi va piano, va lontano™.

No des tu firma, Amador, porque el que es fiador, sera el pagador.
Este es un buen consejo para evitar que se pierda, lo més, por lo menos.

Consejos no pedidos, los dan los entrometidos.
Esta es una afirmacion cierta, que no requiere de una explicacién.

Hijo, si no quieres buena madre, querrias mala madrastra.
£s una recomendacion para que los hijos tengan buena conducta y den
‘Buen trato a sus padres.

‘Donde hay voluntad, no hay fuerza.
Se complementa con el que dice: ‘‘Mas vale maiia, que fuerza.”

3] que mete mano a la bolsa ajena, se condena.
iona bien para evitar que los nifios tomen lo ajeno.

amor y aguardiente, nada se siente.
trata de un consejo falso, puesto que el amor puede ser grande y el
diente en exceso, es fatal.

el tiempo y un ganchito, hasta los de arriba bajan.
recomienda paciencia para todos los actos de nuestra vida.
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No me saques sin razén, ni me envaines sin honor.
Esta es la leyenda, en la cacha de un cuchillo, que aconseja a su duefie
mejor evadir los pleitos.

El que tiene tienda, que la atienda, o si no que la venda.
Este consejo es muy bueno para no dejar los negocios en manos ajenas

El favor recibido debe ser correspondido.
Esta ensefianza sirve para que nos vaya bien en la vida.

Piensa mal, y acertaras.
Aunque no siempre resulta verdadero, en ocasiones, funciona.

En lios de vecindad, el trabajo no es entrar, sino encontrar la salide
El vecindario nos involucra en sus problemas, aun en contra de nue
voluntad.

De regreso al pesebre, hasta los burros relinchan.
Quiere decir que el regreso a casa es lo mejor del paseo.

Vale mis que ahi la dejemos.

Es lo mismo que el refrdn que dice: “Mas vale un mal arreglo, que
buen pleito™.

Ayudate Eufrosina, que la loteria de los pobres es el trabajo.
Se le pide a una persona que aligere su trabajo, porque no hay de otra
en esta vida.

A Onésimo lo tienen como San Miguel al Diablo, con un pie en el
pescuezo.
Asi se dice cuando traen a alguien por la calle de la amargura.

Por enamorado, a Casiano, lo mandaron a freir chongos.
Se dice que la novia lo dejé plantado.

Mira Tomasa, no seas tan presumida, te sientes la trompa de la miquinse
Se usa para detener las presunciones de las Jjévenes pagadas de si mismas.



RECOMENDACIONES







El pan ajeno, hace al hijo bueno.

Recomienda, como parte de la educacion, dejar que el hijo salga de la
casa.

Hoy, paso, mafiana, serd otro dia.
Esta frase recomienda no lamentar el pasado.

Mais vale una mujer mal casada, que bien quedada.
Esta es una opinion antigua, que no es del todo cierta.

Es mejor desvestir borrachos, que vestir santos.
Opinién pasada de moda.

Mas vale malo por conocido, que bueno por conocer.
Tampoco esta opini6n es del todo acertada.

Ay, Chucha, no te ahogues en un vaso de agua.
Recomienda dar a los problemas su justa medida.

No hay mal que dure cien afios, ni enfermo que los aguante.
Con esto se pide paciencia a quien estd metido en algin problema.

La ropa sucia, se lava en casa.

Esto no siempre es verdadero, dado que lady Dei lavé su ropa sucia en
¢l mundo.

Ni tanto que queme al santo, ni tanto que no lo alumbre.
Aqui se recomienda tener prudencia en todos los momentos de la vida.

Mario, no te vayas a quedar como el perro de las dos tortas, sin
una, y sin otra.

Esto se complementa con la expresion que dice: “El que mucho abarca,
poco aprieta’.

Mis vale pajaro en mano, que ciento volando.
Recomienda ser practico y no fantasear.

Petrita es como santo Tomas, quiere ver, para creer.
Esto seria verdadero sin tomar en cuenta los articulos de fe.
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A don Clemente le leyeron la cartilla.
Dice que le sefialaron sus obligaciones.

Don Procopio, se queja, aunque tiene dinero, donde lloran, ahi esta
el muerto.
Casi siempre se quejan los que tienen algo que perder.

Se me hizo la espera tan larga, como la esperanza del pobre.
Se supone que el pobre vive de esperanzas.

Mire, comadrita, con dinero, no se olvidan los encargos.
Se recomienda no aceptar encargos sin su respectivo costo.

Ay, Isidoro, tardaste tanto, que me tenias con el Jesis en la boca.
Siempre que estamos con algun pendiente, recurrimos al Sefior.

Comezén, sanazén, o pudricion.
Se dice que cuando algo causa escozor, es sefial de que puede sanar o
acabarse de descomponer.

Jacinto, no pidan explicacién, al buen entendedor, pocas palabras.
Se usa para acabar con las disculpas con que se defiende el culpable.

Fulgencia, me tuviste en el panteén del olvido.
Es una amistosa reclamacién cuando alguien no se ha dejado ver.

Ciriaco, huyes de la mortaja, y te abrazas al difunto.
Esta frase se usa cuando alguien cae por su propio peso.

Adela, mas te vale llegar a tiempo, que ser invitada.
Dice que es mejor hacerse presente, que esperar a que lo llamen.

Marieta, no me creas, lo que te digo, no es articulo de fe.
Aqui se refiere a los dictados de la Iglesia Catolica.

Librada, no tiene miedo, solamente es precavida.
Se trata de disculpar a la interfecta aduciendo prudencia.

Hoy no se fia, maifiana, si.
Frase que defiende a los comerciantes, de solicitudes de préstamo.

Ay, Agapito, no tienes la paciencia de Dios, mejor modera tu conducta.
Esta es una buena recomendacion para quien no cuida de si mismo.

No me defiendas compadre, mejor céllate la boca.
Hay ocasiones en que la defensa es contraproducente.

Ay, don Tobias, no se apure pa’ que dure, y de viejo se madure,
Aqui se recomienda evitar la preocupacion.

Calma, calma, Benigna, no comas ansias.
Sefiala que la ansiedad no es recomendable.
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Tranquila, Inocencia, acuérdate que mientras mas te agaches, mas la
cola se te ve.
Esto se aplica a las personas barberas y serviles.

Mira, Eufrosina, no eches en saco roto el consejo que te doy.
Se aplica para reforzar nuestra opinion.

Si al poquer quieres ganar, no te canses de pasar.
Sentencia que se usa en el juego de cartas.

Primero muerto, que desairador.
Se dice de una persona que desperdicia oportunidades.

Cada uno de nosotros somos arquitecto de nuestro propio destino.
Se complementa con el que dice: “La corona que te pongas, serd la que
te labres™.

Obras son amores y no buenas razones.
Esta opinién se respalda con la que dice: “Que no hay que fiarse de
promesas, sino de realidades™.

No le prestes dinero a Chucho, porque ojos que te vieron ir, nunca
te verin volver.
Recomienda no prestar dinero a los insolventes,

Los hijos y los maridos, por sus hechos son queridos.
Efectivamente, debemos fijarnos en los hechos, antes que en las promesas.

Hablame claro, Rubén, que a mi me gusta llamar al pan, pan y al
vino, vino.
Pocas cosas hay tan agradables como la claridad en las opiniones.

Salte de casa de Julia, parece que ahi, te cortaron el ombligo.
Alude a la ancestral creencia de que donde queda el ombligo del bebé
se radica el adulto.

Para qué tanto brinco, Quirino, si el suelo estd muy parejo.
Estamos pidiendo claridad en las peticiones.

No es justo, sefior don Justo, que por unos paguen todos.
Efectivamente, si hubiera justicia, no pagariamos todos, el saqueo del
pais.

Por presumido, Vicente, se quedd con un palmo de narices.
Quiere decir que si se exageran las cualidades, se puede uno quedar sin
nada.

No te preocupes, Gabriel es serio, pero no come gente.
Se aplica cuando una persona es de gesto adusto.
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Chema es tardoncito, pero buena paga.
Esto es una recomendacion para el indicado que siempre paga sus deudas

Los rencores, ni restafian heridas, ni quitan el mal.
Siempre el rencor dafia mas al que lo siente, que al que lo provoca.

No te preocupes por ser gente humilde, Victorino, que la primers
aristocracia es la inteligencia.
El hombre vale més por lo que sabe, que por lo que tiene.

Mira, Francisca, teme al hombre que no te vea a los ojos.
Se dice que el que elude la mirada, es una mala persona.

Andando yo caliente, qué importa que se ria la gente.
Recomienda no vivir pendiente de opiniones ajenas.

El que quiera azul celeste, que le cueste.
Siempre hay que luchar por lo que uno desea.

A dofia Mercé le llenaron el buche de piedritas.
Asegura que la molestaron tanto, que provocaron su enojo.

No te preocupes Conrado, que al otro hachazo, cae el palo.
Este es un dicho de lefiadores, que recomienda perseverancia.

Para que sepas cudl es la calidad de la melcocha, habla ti con
Ernestina.
Se supone que la nombrada, debe ser dificil de tratar.

Es tan buena persona, Maria, que por eso le tomaron la medida.
Aqui se dice que ya saben por donde le pueden llegar, y lo que pueden
sacar.

El que da y quita, con el diablo se desquita.
Aqui se recomienda olvidar las dadivas que se hacen.

Patricio, lo cortés no quita lo valiente.
Recomienda tener educacién hasta en las discusiones.

Es tan rijoso Anselmo, que solo por dirigirle la palabra, desenvains
la espada.
Aqui se habla de la agresividad de las personas.

Ruperta corté a su novio por elemento indeseable.
Afirma que se deja de tratar a quien no merece nuestra amistad.

No siempre el primer novio representa el primer amor.
Aqui se reconoce que el amor no tiene horario, ni fecha en el calendario.

Mario le puso los puntos sobre las ies a Inés.
Asegura que se aclar6 una situacién confusa.
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Con tarugos, ni a bafarse, porque hasta el jiabén se pierde.
~Aconseja que con los tontos, ni a misa, porque nos quitan la devoci6n.

Quien hace lo que puede, hace mas de lo que debe.

Quiere decir que lo importante es hacer el esfuerzo sin pensar en los re-
~sultados.

El ignorante y necio, causa fastidio y desprecio.
Es una gran verdad, por lo que recomienda no exagerar nuestros defectos.



CONSUELO







Después de la tempestad, viene la calma.
Este refrin se reafirma, con el que dice: “No hay mal que dure cien
afios...”

mi me ha tocado que los santos sean cuerones, por mas que los he
0 de la capa y los calzones.
es un lamento de quien no tiene buena suerte.

toda capillita, se le llega su fiestecita.
que a todos nos tocard un momento de buena suerte.

do estoy sola, qué triste es, la tristeza de la tarde.
reafirma con el que dice: ““Las cosas son del color del cristal con
se miran”.

Ay. Teresa, no te apures, que el sol sale para todos.
con la que se intenta consolar a quien tiene una mala racha.

La suerte de la fea, la bonita la desea.
£s10 nos sirve para consolar a quien no fue dotada de belleza.

Plantaron en la esquina a Eleuterio.
'S¢ usa cuando dejan esperando a alguien.

Mira Bartola, la vida comienza maiiana, o a los cuarenta.
‘Esto nos sirve para consolar a la del cumpleaiios.

Ahora si, Juana, siente lo que he sentido, y paga lo que me has hecho.
Queja de un enamorado resentido.

Hay picaros con fortuna y hombres de bien con desgracia.
Esto bien puede servir para consolar a quien no ha podido triunfar.

El muerto al hoyo, y el vivo al bollo.
Sirve para consolar a una viuda joven.

Si tu mal tiene remedio, para qué te apuras, y si no lo tiene, para

gué te apuras.
Agui se recomienda que es mejor la ocupacion, que la preocupacion.
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Rosaura, recuerda con nostalgia el pasado.
Sin embargo, segin se afirma, cada época de la vida tiene su propio
encanto.

Caritina, habla de ilusiones perdidas, y penas redimidas.
Aqui se alude a que si la persona hace recuerdos del pasado, se confi
ma con su suerte,




ADVERTENCIAS







El habito no hace al monje, pero mucho le ayuda.
Este refrdn se contradice con el que sostiene que: “Aunque la mona se
vista de seda, mona se queda”.

Yo sé lo mucho que valgo, por lo mucho que desprecio.
Frase para consolarse por no haber alcanzado algun proposito.

Hay una madre para cien hijos, y no hay cien hijos para una madre.
22 es una verdad certera.

2 mujer que se casa le va mal o le va peor.
on esta frase se consuelan las que se quedaron solteras.

> te quejes tanto, Chava, aqui nos tocé vivir.
r mucho que nos quejemos, no cambian las condiciones de vida.

Ni contigo ni sin ti tienen mis penas remedio; contigo porque me
matas, y sin ti porque me muero.
Con esta frase se consuela, un despechado.

Loca la madre, loca la hija y loca la sibana que las cobija.
dice que los pecados de los padres los heredan los hijos.

jos te haga un-santo Pafnulcio y te quite lo majadero.
wsa para remitir a un irredento al perdén de Dios.

a si, Lorenzo, te encontraste con la horma de tu zapato.
mnifica que se encontr6 a alguien més valiente que él.

que nacié en petate siempre eructa a tule,
se asegura que el nacimiento marca a las personas.

> te empefies tanto, que de todos modos Juan te llamas.
ice que no vale mejorar la apariencia si queda la personalidad.

Teodiacia, llegaste a la fiesta después del atole.
Agqui se trata de sefialar a una persona que llega muy tarde.

No te enojes, Zenaida, la verdad no peca pero incomoda.
Con esto se trata de recomendar que se acepte la verdad.
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Hablando del rey de Roma, y él que la nariz asoma.
Esta frase se usa cuando alguien llega en el momento que se estd ha-
blando de él.

Eran tiempos de bonanza cuando se amarraba a los perros con
longaniza.
Expresion eufemistica para hablar de tiempos pasados que fueron mejores.

Mira, Pancha, no te divorcies, porque saldris de Guatemala para
entrar a guatepeor.
Aqui se sefiala, que es triste estar sola.

Llérate pobre Elena, pero no sola.
Frase que recomienda no romper relaciones con amistades.

Mis vale estar solo, que mal acompafiado.
Es una verdad que sirve para alejar las malas compaiiias.

La mujer de Benjamin parecia mansita, pero pronto sacé las ufias.
Generalmente, las mujeres fingen buen caracter antes de pescar marido.

Mire, comadre, mi hija es tan lista que le estd pisando los talones al
maestro.
Frase de una madre que se mira en su hija.

Cuando Toiia meti6 el chisme, se le volte6 el chirrién por el palito.
Es cierto que generalmente el chisme se revierte.

El chisme agrada y el chismoso enfada.
Verdad que no tiene vuelta de hoja.

Ya te enredaste mucho Zacarias, mejor hiablame en cristiano.
Se usa para meter al orden al que se justifica demasiado.

En el péquer de ayer, el juego se hizo tablas.
Aqui se reconoce que ni ganaron ni perdieron.

Ten cuidado con Modesta, porque la mala amiga entra por enaguas
y sale con pantalones.
Con este refran se demuestra desconfianza con las amigas asiduas.

No cambies fecha Zoraila, que un matrimonio retrasado queda
hecho o es desbaratado.
Esta es una supersticion que se us6 antes sobre las fechas de boda.

No te aflijas, Maximo, lo que no deja, es mejor dejarlo.
Aqui se asegura que todo nos debe servir.

Juan es tan listo, que se llevé de corbata a su mejor amigo.
Recomienda desconfianza de los que se fingen amigos.
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ate, Casimira, que el egoismo te aisla de tus hermanos y de Dios.
| se asegura que el egoista siempre se queda solo.

te violentes, Felipe, la violencia pierde siempre, aunque se gane
primera batalla.
p efecto, el que se precipita en un pleito termina perdiendo.

mujer que anda con mi compadre es s6lo un parche mal pegado.
i se critica que el susodicho, no ande con su esposa.

@0 compra, no mallugue.
s¢ que usan en el mercado y se respalda con el refran que dice: “La
mez bien vendida, o podrida en el huacal”.

K era tanto lo del ojo, nomis lo traia en la mano.
esta frase se hace mofa de alguien que exagera su queja.

 que fia se fue a tomar una cerveza.
=w=se de comerciante que niega crédito a los parroquianos.

hay puerta mejor cuidada, que la que se queda abierta.
esto se recomienda tener confianza en los demas.

30 con roca compaiiero, no tengo dinero.
> se usa a manera de disculpa cuando no se puede cubrir una deuda.

No pienses que la luna es queso, nomas porque estd redonda.
Agui se recomienda no fiarse de las apariencias.

mo tendri la conciencia Pascuala, que cuando le reclamé, no dijo

pio.

i se dice que la susodicha reconocié su culpa.

s¢ muere don Macario, ni falta hace.
s¢ le da ninguna importancia a quien se le dice esta frase.

los guajolotes mueren la vispera.
hace alusién a que estos pobres animalitos son sacrificados en dia
erior a la fiesta.

me presto ni me doy, sélo de mi, duefio soy.
e que alardea de mucha confianza en uno mismo.

~eneralmente, se critican los defectos que uno tiene.

‘Ahora me cumples, Ponciano, o0 me dejas como estaba.
=a general se usa para exigir el cumplimiento de una promesa.

De tonto Antonio no tiene un pelo, porque es calvo. >
Frase que sefiala con exageracion la inteligencia de alguien.
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Los médicos y los gatos se parecen, porque tapan sus errores
tierra.

Aqui se alude a que el error de un médico, lo paga el paciente con
vida.

Palo con Juan, y Juan Pegado.
Aqui se usa para decir que dos personas, aunque se odien, siempre
dan juntas.

Por qué se mete Cirilo en ese lio, si no tiene vela en el entierro.
Esto se complementa con el que dice: “El que se mete a redentor, r
ta crucificado”.

Ojos que no ven, corazén que no siente.
Efectivamente, las penas son menos si no estamos cerca de ellas.

Peléense los compadres y siaquense las verdades.
En efecto mientras mas cerca es la relacién mas cosas saben uno del otro.

Las habladas de Camila no las creas, son puras papas.
Aqui se critica al que amenaza sin cumplir.

Qué esperanza te puede cobijar, Panchita, con un imberbe.
Se hace una llamada de atencién a la mujer que anda con menores
edad.

Me gasté todo, me quedé en la quinta chilla.
Antiguo refrdn que indica una pobreza extrema.

iCon esos ronquidos, quién duerme!
Asi se simboliza que en tiempos de crisis no hay tranquilidad. «

Quien mal anda, mal acaba.
Se aconseja llevar una vida recta para no tener problemas.

No me fastidies, Petrona, que no estd el horno para bollos.
sta es una advertencia para sefialar el mal humor de quien habla.

Mira, Chencha, yo estoy tan quemada que hasta al jocoque le sople.
Frase que confiesa la gran desconfianza que se tiene sobre el género
mano.

El pobre de Cosme, tras de cornado, apaleado.
Indica que al interfecto de todos modos le va muy mal.

Fijate bien, Jovita, porque ese novio te vaa quitar hasta el modo
andar.
Recomendacién para una muchacha veleidosa.

Como me lo dijeron te lo cuento, te lo paso al costo.
Sirve para contar chismes sin responsabilizarse.
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Es tan veleta Narciso, que su amor dura, lo que dura una flor.
Aqui se hace alusion a lo perecedero de las flores.

A mi no me mientas, Eustolia, te conozco hasta en mole.
Aqui se hace alarde de ser buen conocedor de las personas.

No invitemos a Juan, porque siempre se despacha con la cuchara

grande.
Se sefiala al interfecto como abusivo.

José, solito se echd la soga al cuello.
Se dice cuando alguien cae en .su propia trampa.

No te preocupes por Nacho, estd vivito y coleando.
Asi se da razon de alguna persona.

El hombre sabio aprende hasta de su enemigo y del ignorante.
Efectivamente todos los dias se aprende algo.

Una hora de dolor es mas grande que una semana de placer.
Cierto es que se guarda mas recuerdo de los malos tiempos que de los
buenos.

Cuando el dolor es grande nos destruye.
Aqui se afirma que una pena honda puede acabar a una persona.

El cobarde s6lo amenaza cuando va acompaiiado.
Es cierto y natural, pues el cobarde se siente respaldado.

Al nopal lo van a ver sélo cuando tiene tunas.
Afirma que sélo se busca a alguien cuando se le necesita.

Arrieros somos y en el camino andamos.
Es cierto que a todos se nos puede ofrecer algo en esta vida tan dificil.

Cada cabeza es un mundo.
Asi es, cada uno de nosotros puede pensar como quiera.

El muerto al hoyo, y el vivo al bollo.
Sefiala que aunque nos duela la muerte de un ser querido, hay que se-
guir viviendo.

No siento que se enferme mi hijo, sino las maiias que le quedan.
Durante una enfermedad se consiente a los nifios y quedan mal ensefiados.

En el amor y en la guerra todo estd permitido.
Aunque esta frase no sea verdad, suena bien.

Una es la verdad pa’ dentro, y otra la verdad pa’ fuera.
Esta es una frase que indica que se vive de las apariencias.

Pancho es valiente con las mujeres y cobarde con los hombres.
Definicién exacta de gente poco recomendable.



84 GUADALUPE APPENDINI

Ya apareci6 el peine que andaba reborujado.
Indica que se encontré al autor de los chismes.

En la fiesta de ayer todo terminé en disgusto verbal, la sangre no
llegé al rio.
Como aqui se indica, el problema no pas6 de palabras.

El que la debe la teme.
Indica que el que mal actiia, anda temeroso.

Sin deberla ni temerla Angustias pagé muy caro.
Se refiere a que no tuvo parte en algun dafio y pagé por él.

El que esta en las duras, estd en las maduras.
Recomienda estar en los buenos y en los malos tiempos.

iQué pasé, Luchita, somos o no somos!
Esta expresion se usa para puntualizar en alguna relacion.

Tanto pendiente en la tardanza, propicia el peligro.
Se recomienda no preocuparse demasiado, pues quizd se pudiera atraer
alguna desgracia.

El que por su gusto muere, ni que lo entierren merece.
Afirma que el que busca un mal por voluntad propia, no se debe lamentar.

A Cruz se le pusieron las cosas color de hormiga.
Indica, que alguien esta en una situacién muy dificil.

No te apures, Chencha, maldicién de perro flaco, no llega.
Recomienda no tener miedo de maldiciones de personas nefastas.

No te avoraces, Titina, de pan bendito, poquito.
Indica que de lo bueno se debe tomar poco.

Cada vez que habla Cuca me cae en pandorga.
Indica que alguien nos causa disgusto.

Siempre soy yo quien tiene que pagar los platos rotos.
Esto se usa cuando se tiene que pagar culpas ajenas.

Cada quien se tapa hasta donde le alcance la siabana.
Indica que se deben hacer las cosas en proporcién a sus posibilidades.

Sera el sereno, Concha, pero a mi no me convences.
Se trata de calmar a quien intenta explicar sin razones suficientes.

Blas trabajaba muy feliz hasta que le movieron el tapete.
Se dice esto cuando alguien le hace intrigas en su contra.

Lo trataron de asustar con el petate del muerto.
Que no valen las amenazas sin fundamentos.



REFRANES POPULARES DE MEXICO 85

A Pafnuncio lo traen por la calle de la amargura.
Esto quiere decir que lo hacen sufrir mucho para alcanzar lo que busca.

Con lo que le dijeron a Jacobo, le dieron muerte civil.
Se usa cuando a una gente publica se le demuestra que procedié con
mentiras.

Sabiendo que iba a perder, Joel se puso con Sansén a las patadas.
Indica que llevé a cabo un pleito inutil.

La felicidad no radica en la grandeza, sino en las pequeiias cosas.
Quiza por eso la busqueda de la felicidad es tan dificil.

Con la crisis, para el pueblo, la cosa esta al rojo vivo.
Habla de que vivimos una situacion critica.

La mujer no perdona a quien la ignora, y no vuelve.
La indiferencia siempre es imperdonable para una mujer.

Hay quien cree que ha madrugado y sale al oscurecer.
Se usa para criticar la pereza de algunas personas.

A Tomais lo pararon en seco por hablador.
Usase como ejemplo para evitar comentarios de mala fe.

Le dieron toloache, a Tobias, y por poco se muere, pero no se enamord.
Existe la creencia de que con toloache la gente se enamora.

Hortensia, luché contra viento y marea para conseguir trabajo.
Indica que buscé colocacién por todos lados, y tocé todas las puertas.

A la familia Gonzilez le soplaron buenos vientos.
Quiere decir que hubo un cambio de fortuna.

Las cosas cambiaron para Maria de la noche a la maiiana.
Se dice cuando de un dia para otro cambia la suerte.

Pobrecito de don Enrique, lo borraron del mapa.
Se refiere a que le dieron muerte civil.

Mira, Fulgencia, anda vete y que te parta un rayo.
Es una manera de decir no molestes.

Con la regaiiada que le dieron a Rosa, la hicieron entrar al aro.
Quiere decir que la metieron en cintura.

A Julia le dieron una bofetada con guante blanco.
Significa que le pagan un mal, con un bien.

Aquellos que dicen mentiras deben tener muy buena memoria.
Este es un consejo para recordar las mentiras que se inventan.
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A Ciriaca le salieron las cosas a pedir de boca.
Indica que todo le salio tal como lo planeé.

La mal educada de Chole me brincé a las barbas.
Dicese cuando alguien abusa de una persona mayor.

Por llegar retrasado, a Pipo lo pusieron del asco.
Se dice cuando alguien recibi6é una buena regafiada.

No des lata, chamaco, que no esti el horno para bollos.
Se acostumbra decir esto cuando se tiene mal humor.

No creo que Memo haga huesos viejos en ese trabajo.
Se dice de una persona que no esta calificada para dicho empleo.

Cuando me hablan de Rubén, no lloro, nomas me acuerdo.
Esta es una forma de negar un sentimiento.

En esta vida todas las cosas tienen su pro y su contra.
Indica que todo acontecimiento puede ser para bien, o para mal.

Primero mis dientes y que se mueran mis parientes.
Se dice que uno come solo, aunque los demds lo vean.

Ni rosa sin espinas, ni amor sin celos.
Proverbio turco.

Ya has dicho mucho, Santiago, acuérdate que una gota derrama el
vaso.
Se dice para detener a quien estd abusando de nuestra paciencia.

Mira, Zeferino, recuerda que el que rie al ultimo, rie mejor.
Esto se usa en varias circunstancias para sefialar que todo puede cambiar
en un momento dado.

Mejor no te presto mi vestido, Chila, porque en lo ajeno cae la
desgracia.

Ciertamente, aunque parece mentira, en lo que nos prestan corremos el
riesgo de que se dafie o se pierda.

Salida de yegua fina y llegada de burro flaco.
Esto parece inspirado en la participacién de los atletas mexicanos en las
Olimpiadas de 1996.

Hay veces que un ocotito provoca una quemazon.
Esto funciona para reconocer que todos tenemos alguna importancia.

No me preguntes a dénde voy, sino de dénde vengo.
Esta interrogacién se la hace un matrimonio mal avenido en busca de
una discusion.
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El amor, el dinero y el cuidado, no pueden ser disimulados.
Aqui se representan tres momentos de gran importancia en la vida de
cada quien.

Cria vientos y cosecharas tempestades.
Con este refran se advierte a un picapleitos para que no continlie con
sus intrigas.

El que ama el peligro, en €l perece.
Efectivamente, quien busca situaciones dificiles casi siempre le va mal.

Cuida tu lengua, Bartola, porque la verdad no peca, pero si incomoda.
Advertencia, para quien habla de mas.

No hay atajo, sin trabajo.
Esta exclamacion se usa al término de una tarea.

La vitamina P es la mejor para cualquier mal.

Se refiere a que la vitamina del poder, da vigor, energia, fortuna y des-
vergiienza.

El que por su gusto es buey hasta la coyunda lame.
Asi se dice de quien es manso hasta la ignominia.



PICARESCAS



	1.pdf (p.1-35)
	2.pdf (p.36-89)
	3.pdf (p.90-123)

